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CUVANT INAINTE

Dermatovenerologia, ca ramurd a stiintei medicale, inseamnd nu numai informatii
despre cauzele de aparitie, mecanismele de dezvoltare, particularitatile clinice, oportunitatile
de diagnostic, tratament si profilaxie ale bolilor dermatovenerice, dar si cunostinte de
cultura generala, inclusiv cunostinte de eponimie, toponimie si acronimie.

In antichitate, eponim era magistratul care didea numele sdu anului (in traducere din
limba greacd “epi” inseamnd “pe”, iar “onoma” — “nume”). In medicini, eponim este
savantul, numele caruia il poartd o boald, un simptom, un sindrom, un test, o proba etc. Cu
referintd la dermatologie, notiunile eponimice pot fi interpretate sub diferite aspecte: 1)
Unul si acelasi autor cu referinta la boli diferite — eritemul indurat Bazin si hidroa
vacciniforma Bazin, pemfigusul foliaceu Cazenave si lupusul eritematos cronic Cazenave,
boala Kerion Celsi si boala Area Celsi, diskeratoza foliculara Darier si prurigo-ul Darier
etc.; 2) Autori diferiti cu referintd la una si aceeasi boald — sindromul Adamandiades sau
boala Behget, boala Bannister sau edemul acut angioneurotic Quincke, acrodermatita
enteropaticd Danbolt-Closs sau sindromul Brandt, lichenificarea circumscrisda Vidal sau
neurodermita Brocq etc.; 3) Autori diferifi (avand similitudini de scriere si/sau pronuntare)
cu referintd la boli diferite — pityriazisul rozat Gibert si boala Gilbert, celula Langhans si
celula Langerhans, virusul Epstein-Barr si boala Ebstein, dermatita livedoida Nicolau si
testul Papanicolau etc.; 4) Cel mai vast aspect, totusi, il constituie cel al autorilor diferiti cu
referina la fenomene, semne, boli (entitati morbide) diferite fard vreo similitudine clinica,
de scriere si/sau pronuntare — fenomenul Arthus, semnul Auspitz, boala Bowen, boala
Hailey-Hailey, boala Kawasaki, sindromul Melkersson-Rosenthal, boala Paget, boala
Recklinghausen, psoriazisul pustulos generalizat Zumbusch etc.

Apropo, anatomistii §i eponimistii s-au aflat timp indelungat in disputa, in
contradictie, adeptii Nomina Anatomica considerand ca numarul mare de nume proprii, prin
care sunt denumite multe boli, pune in dificultate terminologia medicald. Adeptii Nomina
Eponimica, insd, mentioneaza ca eponimia medicald este un omagiu adus Tnaintasilor nostri,
notiunile eponimice completandu-le pe cele anatomice, fara a le substitui.

Toponimia medicala este o ramura a stiintei care se ocupa cu incidenta unor maladii
in diferite teritorii/zone geografice, pe de o parte, cu studiul numelor proprii de locuri —
orage (Lyme, Chicago, Berlin, Coxsackie), rauri (Barcoo), insule (Meleda, Majorca), regiuni

(Madur, Manciuria, Morbihan) etc. — purtate de diferite afectiuni, pe de alta parte.
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In fine, acronimul este o abreviere sau prescurtare a unui cuvant sau imbinari de
cuvinte (in traducere din limba greaca “acros” inseamna “extremitate/varf”, iar “onoma” —
“nume”). Se considerd ca primul abreviator a fost un functionar al cancelariei papale, care
avea misiunea de a rezuma scrisorile Vaticanului, dar si cea de a codifica anumite secrete. In
medicind si, implicit, in dermatologie, existd acronime unanim acceptate de toata
comunitatea stiintifica (AIDS, LASER, PUVA, VDRL, DLQI, SPA etc.), dar exista, in
acelasi timp, si acronime de uz local sau regional, inclusiv prescurtari improvizate de diferiti
autori pentru a facilita scrierea sau expunerea unui text sau curs: SAO (sistemul
antioxidant), POL (peroxidarea lipidelor), MAB (medicatia antibacteriand) etc.

Sigur, competentele clinice sunt esentiale pentru un medic practician, dar este placut
cand dermatovenerologul cunoaste la fel de bine si autorul care a descris maladia respectiva,
localitatea sau tara unde a fost inregistrat un sindrom sau altul, de asemenea, poate sa
descifreze cele mai intdlnite abrevieri in literatura contemporana de specialitate. Fara a stirbi
din contributia predecesorilor nostri antici si medievali, majoritatea savantilor comentati in
aceasta lucrare au activat in sec. XVI-XVIII, dar mai ales XIX-XX, deoarece anume In
aceastd perioadd de timp medicina a realizat un salt urias in istoria omenirii. In altd ordine
de idei, mentionam numarul mare de dermatoze studiate in cooperare cu alte specialitati.
Iatda de ce veti intalni i in aceastd carte multiple afectiuni cu caracter interdisciplinar:
dermatologie versus urologie, ginecologie, alergologie, imunologie, medicind interna,
psihiatrie etc. Sunt enumerate, de asemenea, unele personalitati notorii, care au imortalizat
(pictori, sculptori) sau suferit (regi, poeti, filozofi) bolile/de boli dermatovenerice.

Prezenta lucrare constituie o expunere sumara de maladii, fenomene, metode, semne,
simptome, sindroame, probe, teste etc., care poartd nume de autori, majoritatea notiunilor
avand si succinte referinte biografice (numele complet, anii de viatd, tara de origine,
domeniul de activitate). De asemenea, sunt expuse locatiile geografice (orase, rauri, insule,
regiuni etc.) care au dat nume multor afectiuni si, desigur, cele mai Intalnite abrevieri in
literatura contemporand de specialitate. Cartea este conceputd in calitate de supliment
practico-stiintific, fiind destinata studentilor, rezidentilor si medicilor, tuturor celor pasionati
atat de dermatovenerologia clinica, cat si de cea eponimica, toponimica i acronimica. Fara
a avea pretentia de prezentare exhaustivd, voi fi recunoscdtor pentru sugestiile si
comentariile menite s imbunatateasca continutul lucrarii, eventual intr-o alta editie.

Autorul



A

ABCDE

Metoda ABCDE. Acronim de la:

Asymétrie, Bords irréguliers, Couleur non-homogéne, Diamétre, Evolution. Metoda de
evaluare a melanomului, morbiditatea ciaruia a crescut alarmant in ultima vreme: 1,2 % din
cancerele cutanate, circa 70000 cazuri noi anual pe mapamond (UVAP*¢" si UVBP*&140),
Metoda ABCDE. Metoda utilizata pentru diagnosticul melanomului, la baza céreia
stau urmatoarele modificari: leziunea se transforma din simetrica in una asimetrica
(A), non-circulard; bordura (B) sau marginile devin iregulate sau prost delimitate;
culoarea (C) omogena trece in una non-omogena sau multicolord (negru, albastru,
maro, rosu, alb); dimensiunile eruptiei depasesc 5 mm, diametrul (D) fiind in
continua crestere, iar evolutia (E) schimbatoare intr-un interval scurt de timp.
Prezenta uneia sau mai multor modificari enuntate mai sus constituie un semnal de
alertd pentru medic si pacient. Metoda ABCDE se coreleaza adeseori cu indicele

20 ;- : : 30
Breslow® " si nivelul de invazie Clark™®".

ABRIKOSSOFF

Tumoarea Abrikossoff. Eponim de la:

Aleksei Ivanovici Abrikossoff [1875-1955], anatomopatolog si academician rus, Moscova, unul
din autorii principali ai autopsierii si imbalsimarii lui Vladimir Lenin (Springer”*¢""),
Tumoarea Abrikossoff. Sinonim: mioblastom granulos. Descrisa de autor in 1911.
Tumoare benigna, rard, avand origine discutabild: mioblasti, celule ale tecii lui
Schwann, fibroblasti endoneurali. Este formatd din celule mari, poliedrice, cu
citoplasma clard, continand granule acidofile. Nucleii sunt mici, rotunzi, cu tendinta
de a forma in interiorul lor vezicule. Se manifesta ca o formatiune de dimensiuni mici
sau mijlocii (pand la 2 cm), cu localizare cutanata sau subcutanatd. Cand apare la
nivelul limbii, tumora se dezvolta, de cele mai multe ori, Tn grosimea ei, astfel Tncat
limba este maritd in volum si cu o consistentd ingrosata. In cazuri rare poate ulcera.
Alteori este proeminenta deasupra tegumentului, fiind legata printr-un pedicul.

Ac

Ac. Acronim de la: Anticorp.

Existenta anticorpilor a fost demonstrata de Behring si Kitasato [1890] in serul animalelor
imunizate experimental cu toxina tetanica. Heidelberger [1930] a purificat anticorpii din ser,
demonstrand ca apartin fractiei proteice.

Ac. Anticorpul este o substanta specifica, de naturd proteicd, prezentd in mod natural
sau produsa in organism (singe, tesuturi) sub actiunea unui antigen (Ag™®”) si care
poseda proprietatea de a reactiona specific, in vivo sau in vitro, cu Ag corespondent.
Ac actioneazd asupra Ag ca aglutinind, lizind sau precipitind. Ac plasmei se numesc
imunoglobuline (Ig"®"*), producerea acestora fiind esentiali pentru dezvoltarea
imunitatii. Ac sunt “fabricati” impotriva unei largi varietati de potentiali invadatori:
bacterii, virusuri, toxine etc. Combinarea unui Ac cu Ag sdu specific poate fi pusa in
evidenta prin diverse reactii serologice, moment care stda la baza diagnosticarii unor
boli infectioase precum sifilisul™®">’, borelioza™**, SIDAM'* etc.
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ACHILLES

Tendonul lui Achilles si Achilles Project. Eponime de la:

Achilles sau Akhilleus (in roména: Ahile), celebru erou din mitologia greaca, care a participat
la razboiul troian de partea grecilor. Cunoscut mai ales datorita epopeii homerice Iliada.
Tendonul lui Achilles. Tendonul muschilor gemeni care se insera pe osul calcaneu.
Are un rol foarte important in echilibru, lezarile acestuia (tendinita, rupturi) ducand la
modificiri serioase de mers, alergare si sarituri. in timpul rizboiului troian, eroul grec
Achilles a fost omorat din cauza ca o sdgeatd i-a atins acest tendon, unde exista
singurul lui loc vulnerabil. Legenda spune ca mama acestuia, Thetis, in dorinta de a-
si proteja copilul, 1-a scufundat in raul Styx. Apele raului I-au facut, intr-adevar, imun
la sagetile oamenilor. Dar Thetis a uitat ca pe durata scufundarii ea il {inea de célcai,
asa ca aceasta parte a corpului a ramas neprotejata.

XXX

Achilles Project. Studiu european, realizat acum cativa ani [1998-2003] si care a avut
drept scop elucidarea incidentei tinea pedis et unghium in randul populatiei aparent
sanatoase si a bolnavilor somatici. Conform acestui studiu, infectiile mixte au crescut
alarmant in ultimele decenii. Astfel, incidenta acestora este maxima in Belgia — 85%,
aproximativ egald in Grecia si Spania — 68% si respectiv 65%, putin mai scazuta in
Germania — 44%. In Republica Moldova, conform unui studiu retrospectiv realizat in
anul 2006, infectiile mixte (dermatofiti + levuri, dermatofiti + micromicete, levuri +
micromicete, dermatofiti + levuri + micromicete) constituie aproximativ 31% din
totalul micozelor plantare. Top agenti cauzali: Trichophyton rubrum, Candida
albicans, Aspergillus (mai frecvent fumigatus si niger), Trichophyton mentagr. var.
interdig., Trichophyton mentagr. var. gypseum.

ADDISON

Boala Addison. Eponim de la:

Thomas Addison [1795-1860], medic si profesor englez, Londra.

Boala Addison. Sinonime: casexie bronzata, melanodermie addisoniana, insuficienta
suprarenala lenta. Boald interdisciplinard (endocrinologie, cardiologie, gastrologie,
dermatologie etc.), rard, care poate surveni la orice varsta (dar mai des intre 30 si 50
ani), la ambele sexe si constd in incapacitatea glandelor suprarenale de a produce
suficient cortizol (iar in unele cazuri si aldosteron). Cortizolul este un glucocorticoid
care ajutd organismul sd raspunda la stres, de asemenea, la mentinerea tensiunii
arteriale si a functiei cardiovasculare, reglarea metabolizdrii proteinelor,
hidrocarburilor si grasimilor, buna functionare a sistemului imunitar. Incapacitatea
suprarenalei de a produce cortizol poate fi din mai multe motive. Un motiv poate fi
insuficienta suprarenala primara, iar altul — insuficienta suprarenald secundara
(incapacitatea glandei pituitare de a produce suficient ACTH). Simptomele bolii
Addison apar, de cele mai multe ori, treptat: fatigabilitate cronica, sldbirea muschilor,
inapetenta, greatd, voma si diaree, pierderea in greutate. Tensiunea arteriald este
scazutd si scade si mai mult in ortostatism, cauzadnd ameteald si lesin. Apare
hiperpigmentatia pielii (melanodermia addisoniana), indiferent daca pielea a fost sau
nu expusa la soare. Melanodermia addisoniand este mai vizibila la genunchi, coate,
degete si buze, dar are, in general, un caracter difuz.
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ADDISON-GULL

Boala Addison-Gull. Eponim de la:

Thomas Addison [1795-1860], medic si profesor englez, Londra;

Sir William Withey Gull [1816-1890], baron, medic si profesor englez, Londra.

Boala Addison-Gull. Sinonim: boala Rayer — eponim de la Pierre-Frangois-Olive
Rayer [1793-1867], dermatolog francez, Hopital de la Charité, Paris, primul
presedinte al Association Générale des Médecins de France. Boala relativ rard,
intanitd mai frecvent la femei de varstd medie, caracterizatd prin xantomatoza,
melanozd dermici, ciroza biliara, icter cronic si hemoragii. Ca si in boala Addison™*”
la baza afectiunii stau un complex de modificari cu afectarea progresiva a glandelor
suprarenale, care devin incapabile de a asigura secretia normala de hormoni.

ADN

ADN. Acronim de la:

Acidul dezoxiribonucleic. Pionieratul decodificarii structurii ADN-ului apartine unui grup de
cercetatori in frunte cu americanul James D. Watson [nascut 1928] si britanicii Francis H. C.
Crick [1916-2004], Maurice H. F. Wilkins [1916-2004] si Rosalind E. Franklin [1920-1958],
primii 3 fiind rasplatiti pentru aceasta descoperire cu premiul Nobel in anul 1962.

ADN. Acidul dezoxiribonucleic este una dintre cele mai complexe molecule organice,
care se gaseste 1n toate celulele vii, inclusiv cele umane si in cei mai mul{i virusuri,
avand rolul de a stoca informatia genetica necesara cresterii si metabolismului zilnic,
dar si cea de a transmite informatia respectiva de la o generatie la alta. Sub aspect
structural, ADN-ul consta din doua “lanturi”, compuse dintr-un numar mare de
compusi chimici, numiti nucleotide. Nucleotida este o macromoleculd organica
compusa dintr-un carbohidrat, o baza azotatd si un grup fosfat. Lanturile sunt
conectate prin “frepte”, unind perechi de baze azotate, ce pot fi de patru tipuri:
adenina (A), citozina (C), guanina (G) si timina (T). Cele patru baze nu se pot
combina decat intr-un anumit mod: A + T sau T + A si respectiv G + C sau C + G.
Duplicarea unei secvente de ADN se produce prin dezintegrarea treptelor. Cum
fiecare baza nu se poate combina decat cu perechea ei, rezultatul final consta din
doud secvente de ADN identice, in afara de cazurile cand apar mutatii.

AFZELIUS-LIPSCHUTZ

Eritemul migrator Afzelius-Lipschiitz. Eponim de la:
Arvid Afzelius [1857-1923], dermatolog suedez, Stockholm;
Benjamin Lipschiitz [1878-1931], dermatolog si bacteriolog austriac, Viena.

Eritemul migrator Afzelius-Lipschiitz. Descris de autori in 1913. Afectiune cutanata
produsa prin: a) intepaturd de cipusd (boala Lyme™®®®); b) reactie toxico-alergicd
(substanta care determina aceasta reactie ramane necunoscutd). Simptomatologie:
leziuni eritemato-edematoase cu aspect inelar si tendinta la extindere periferica,
localizate de obicei pe trunchi si/sau membrele inferioare. Cu timpul, marginile devin
usor proeminente (uneori cu aspect de inel dublu sau triplu), iar centrul — cu resorbtie
spontand. Deseori in centrul inelului se gaseste un punct hemoragic, considerat drept
locul unei intepaturi de insecte (semn de o mare valoare diagnostica). Se pot asocia
stari generale: subfebrilitate, cefalee, adenopatii.
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Ag

Ag. Acronim de la:

Antigen. Din limba greaca: anti=contra si geano=a naste, a genera.

Ag. Antigen este o substantd care ajunsd in organism nu este recunoscuta ca proprie si
determind aparitia unui raspuns imun ce vizeazd neutralizarea si eliminarea ei.
Sursele de Ag sunt extrem de diverse: bacterii, virusuri, celule sau proteine straine,
substante toxice etc. Odata patrunse in organism Ag pot determina: 1) sinteza de
anticorpi (Ac™®") care le recunosc specific; 2) instalarea memoriei imunologice
(“amintirea” organismului despre intilnirile anterioare avute cu acelasi Ag); 3)
aparifia eventuald a unor reactii imune. Reactiile imune pot fi de 2 tipuri: alergice
(vezi clasificarea dupd Gell-Coombs™®>’) si autoimune. Autoimunitatea este un
fenomen biologic, analog alergiei, in care Ag provin din tesuturile proprii, fiind vorba
de auto-Ag, care induc formarea de auto-Ac. In mod normal celulele
imunocompetente recunosc auto-Ag si nu formeazd contra lor Ac — asa zisa
“tolerantd imunologicad”. In conditiile autoimunitatii toleranta imunologica dispare
sau scade, celulele imunocompetente formand Ac impotriva tesuturilor proprii.

AINS

AINS. Acronim de la:
Antiinflamatoare non-steroidiene.

AINS. Sunt medicamente cu actiune antiinflamatoare, analgezica si antipiretica.
Descoperirea mecanismelor de actiune ale AINS, si anume reducerea sintezei de
prostaglandine (PG™®''") pe calea ciclooxigenazei (COX), si descoperirea
1zoformelor COX (COX-1 si COX-2) au dus la obtinerea unor clase noi de substante.
COX-1 este constitutiva, cu distributie tisulard larga, fiind implicata in mecanismele
de protectie ale mucoasei gastrice si controlul functiei plachetare. Inhibitia sa de catre
AINS este responsabild de efectele antiplachetare si de efectele adverse la nivelul
tractului gastrointestinal. Sinteza COX-2 este inductibild prin inflamatie, stres
oxidativ, ischemie. Stimulii care determina sinteza COX-2 sunt mediatorii
inflamatiei, stimulii mitogeni, citokinele, factorii de crestere, iar principalele celule
implicate in sinteza sunt macrofagele, polimorfonuclearele, condrocitele si celulele
sinoviale. Din AINS care inhibd preferential COX-1 mentiondm: aspirina,
indometacina, naproxenul, ibuprofenul, piroxicamul, iar din inhibitorii preferentiali si
specifici ai COX-2: meloxicamul, nimesulidul, nabumetona, etodolacul, rofecoxibul
si celecoxibul. Un singur medicament (diclofenacul) inhiba echipotent COX-1 si
COX-2. O descoperire relativ recentd constituie descrierea izoenzimei COX-3.
Aceasta se gaseste cu precadere in creier, mai putin in tesuturile periferice, si este
inhibata cu mare specificitate de medicamente precum paracetamolul si metamizolul.
In dermatozele acute, o alternativa redutabild AINS constituie GCS™¢*, iar in cele
cronice — citostaticele, retinoizii, sulfonele si antipaludicele de sinteza.

ALBRIGHT-MARTIN

Boala Albright-Martin. Eponim de la:
Fuller Albright [1900-1969], endocrinolog american, Massachusetts General Hospital, Boston;
Eric Martin [sec. XX], dermatolog si profesor american.

7



Boala Albright-Martin. Sinonim: osteodistrofie ereditara idiopatica. Afectiune
geneticd, legatd de sex, caracterizatd prin tulburari ale metabolismului fosfocalcic:
hipocalcemie severa si hipoclorurie, hiperfosfatemie insotita de hipofosfaturie. Clinic
se manifestd prin macule “cafea cu lapte” ce apar in primul an de viata, localizandu-
se in special pe trunchi, coapse si fese, de obicei asimetric. Frecvent, se intdlnesc
osificari si calcificari cutanate si subcutanate. Alte tulburari: endocrinopatii asociate,
staturd mica, intarziere mintala. Sub tratament, evolutia este In general buna.

ALEXANDER

Anetodermia Alexander. Eponim de la:

William Alexander [1844-1919], medic englez, Liverpool si Londra.

Anetodermia Alexander. Sinonim: atrofie pemfigoida. Descrisa de autor in 1904.
Forma primitiva, idiopatica de anetodermie, intalnitd la ambele sexe, dar in special la
femei, nefiind precedata de alta afectiune vizibila, de fond. In ultima vreme, se invoca
tot mai frecvent focarele infectioase, dar legitura cauzi-efect este greu de stabilit. In
alta ordine de idei, exista devieri imunologice patognomice pentru diverse boli (lupus
eritematos, sclerodermie sistemica, tiroiditd autoimund etc). Spre deosebire de
anetodermia Jadassohn™®”’, care se manifestd prin leziuni eritematoase, in
anetodermia Alexander leziunea initiala este bula. Cu timpul se instaleaza atrofia.

ALEZZANDRINI

Sindromul Alezzandrini. Eponim de la:

Arturo Alberto Alezzandrini [nascut 1932], oftalmolog argentinian, Buenos Aires.

Sindromul Alezzandrini. Descris de autor in 1964. Retinitd degenerativa unilaterald a
adolescentilor si adultilor tineri, asociatd consecutiv cu vitiligo ipsilateral (de aceeasi
parte a corpului), albire prematura a parului (mai mult de jumatate din par este alb
inainte de 35 de ani) sau alopecie, uneori surditate.

ALIBERT-BAZIN

Limfomul cutanat cu celule T, forma Alibert-Bazin. Eponim de la:

Jean-Louis Marc Alibert [1768-1837], dermatolog si profesor francez, Paris;
Pierre-Antoine-Ernest Bazin [1807-1878], dermatolog si profesor francez, Paris.

Limfomul cutanat cu celule T, forma Alibert-Bazin. Forma comuna, progresiva de
micozis fungoid, in declansarea careia intervin, probabil, mai multi factori: stimularea
antigenica cronicd, expunerea indelungata la substante chimice, la soare, infectiile
fungice si virale etc., ceea ce n ultima instanta determina hiperproliferarea maligna a
limfocitelor T din piele. Debuteaza prin prurit intens, persistent si rebel, leziunile
cutanate evoluand in 3 stadii: 1) eritematos — eruptii de tip eczema, neurodermita,
psoriazis, parapsoriazis etc.; 2) infiltrativ — placi ovalare, bine delimitate, uneori cu
aspect figurat sau serpiginos, cu bordura proeminenta, rosie si centrul atrofic, roz, fin
scuamos; 3) tumoral — formatiuni solitare sau multiple, izolate sau grupate, acoperite
cu piele normala sau ulcerate, lasand in urma lor cicatrici.

ALLEN

Nevul Allen. Eponim de la:
Arthur C. Allen [sec. XX], patologist american, sotul profesoarei Sophie Spitz"*¢'*,
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Nevul Allen. Sinonim: nevul albastru celular. Leziune cu aspect asemanator nevului
albastru Tieche-Jadassohn™®'*, dar caracterizati histologic prin prezenta in mijlocul
insulelor de celule fuziforme a unor cuiburi de celule clare, cu citoplasma
vacuolizati, DOPAP*®*-pozitive (celule nevice Unna — eponim de la Paul Gerson
Unna [1850-1929], dermatolog si profesor german, Hamburg). In mod exceptional,
nevul poate degenera, transformarea maligna fiind posibila.

AMPc

AAMPc. Acronim de la: Adenosine MonoPhosphate cyclique.

In limba roménia: Adenozin monofosfat ciclic.

Nucleotidele sunt compuse din nucleozide (bazd + pentozd) si 1, 2 sau 3 grupari
fosfat (nucleozid-monofosfat — nucleozid + 1 fosfat, nucleozid-difosfat — nucleozid
+ 2 fosfati, nucleozid-trifosfat — nucleozid + 3 fosfati). In organismul uman,
nucleotidele indeplinesc multiple functii fiziologice: ‘“cardmizi” pentru sinteza
acizilor nucleici; compusi macroergici care furnizeazd energia necesarda pentru
diferite procese biologice; reglatori alosterici ai unor enzime; donori de grupe metil;
mesageri intracelulari ai hormonilor hidrofili. AMPc este un nucleotid derivat din
ATP (adenozin-trifosfat) ca raspuns la o stimulare hormonala a receptorilor suprafetei
celulare. AMPc actioneaza ca mesager secund prin activarea proteinkinazei A. Este
inactivat prin hidrolizare in AMP de citre o fosfodiesterazi. AMPc si GMPc™¢>*
joacd un rol important in activarea limfocitului B pentru sinteza finala de
imunoglobuline (Ig"*"%). Determinarea raportului AMPc/GMPc este un indicator util
pentru aprecierea perturbarilor biochimice la pacienti cu diverse dermatoze cronice:
psoriazis, eczema, pemfigus etc.

ANDREWS

Boala Andrews. Eponim de la:

George Clinton Andrews [1891-1934], dermatolog american, New-York.

Boala Andrews. Sinonime: bacterida pustuloasa, pustuloza amicrobiana recidivanta
palmo-plantara. Dermatoza veziculo-pustuloasa, in declansarea careia se invoca
diverse focare infectioase, la distanta: amigdalita, infectii pelviene etc. Clinic se
aseamand foarte mult cu psoriazisul pustulos palmo-plantar, dar cu evolutie excesiv
de rebeld, continua, fara pauze apreciabile. Histologic: pustuld mare, uniloculara,
ovalara, interesand aproape intreg epidermul, cu continut bogat in polinucleare,
limfocite si, pe alocuri, keratinocite. Eruptiile apar, de obicei, pe fond eritemato-
scuamos, pruritul fiind absent. Localizarile de electie sunt partea mediand si
posterioard a palmelor si plantelor, falangele terminale.

ARGYLL ROBERTSON

Semnul pupilar Argyll Robertson. Eponim de la:

Douglas Moray Cooper Lamb Argyll Robertson [1837-1909], oftalmolog si profesor scotian,
Universitatea din Edinburgh.

Semnul pupilar Argyll Robertson. Poate fi pus in evidenta prin testarea celor 2 reflexe
pupilare: fotomotor si de acomodare la distantd. Reflexul pupilar fotomotor (de
reactie la lumind) — bolnavul priveste in departare, se acopera cu palmele ambii
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ochi, se asteapta cateva secunde si apoi se descopera brusc, pe rand, cate un ochi;
normal, pupilele se micsoreaza (mioza). Reflexul pupilar de acomodare la distantd —
se cere bolnavului sd urmareasca degetul examinatorului (situat la 15 cm inaintea
nasului), care se apropie si se departeaza; normal, la apropierea degetului pupila se
micsoreaza, iar la departarea lui se dilatd (midriazd). Semnul pupilar Argyll
Robertson este un semn de sifilis™*'* al sistemului nervos, care consta in pierderea
reflexului fotomotor cu pastrarea celui de acomodare la distanta. A fost descris si in
herpesul zoster oftalmic, in cazul in care este afectat ganglionul ciliar.

ARN

ARN. Acronim de la:

Acidul ribonucleic. Cercetari in directia descifrarii acizilor nucleici au efectuat elvetianul
Johannes Friedrich Miescher [1844-1895] si germanul Richard Altmann [1852-1900]. Mai
tarziu, in 1958, cercetarile efectuate pe Escherichia coli (E. Wolkin si L. Astrahan) au pus in
evidenta existenta unui acid ribonucleic denumit mesager.

Studiile stiintifice au demonstrat ca exista acizi nucleici si In protoplasma, nu numai
in nucleu, cu rol 1n sinteza proteinelor. Ei sunt putin diferiti de acidul
dezoxiribonucleic (ADNP*2) si se numesc acizi ribonucleici (ARN). Spre deosebire
de nucleotidele din componenta ADN-lui, monomerii ARN-ului contin riboza in loc
de pentoza, iar bazele azotate sunt Adenina, Guanina, Citozina $1 Uracilul, care
substituie Timina din ADN. De reguld, moleculele de ARN sunt monocatenare,
exceptie fiind moleculele de ARN viral, care pot fi bicatenare. In orice celula
numarul moleculelor de ARN este mult mai mare decat cel al moleculelor de ADN.
Cantitatea de ARN variazd in dependentd de perioda ciclului vital sau de tipul
tesutului din care face parte. In celuld existdi mai multe tipuri de ARN, cele mai
reprezentative fiind: mesager, viral, de transfer, ribozomal, recombinant etc.

ARTHUS

Reactia Arthus. Eponim de la:

Nicolas Maurice Arthus [1862-1945], fiziolog si profesor francez, Marseille si Lausanne.
Reactia Arthus. Sinonim: fenomenul Arthus. Reactie imuno-alergica de tipul III
(clasificarea lui Gell-Coombs™®*"), mediati de complexele imune circulante
(CIC™**). In vivo, CIC se formeazid de fiecare dati cand anticorpul (Ac™¢?)
intalneste un antigen (Ag"*®”) specific. De obicei, CIC sunt eliminate din circulatie de
celulele SEMP®'* jar persistenta lor produce manifestiri patologice (reactii de
hipersensibilitate). CIC pot fi rezultatul unor: 1) Infectii cronice cu streptococ a-
hemolitic, stafilococ, virusuri hepatice B si C, HIV etc.; 2) Procese patologice
autoimune (lupus eritematos etc.). Sinteza continud a Ac fatd de componentele self
modificate, determind formarea CIC, care nu pot fi eliminate in ritmul formarii si se
depun; 3) CIC se pot forma si cu antigene (Ag) exogene, care nu se multiplica in
organism, dar patrund in mod repetat, in cantitate mare. CIC interactioneazd cu
celulele sistemului imunitar (macrofage, limfocite), producand activarea sau
inactivarea lor. Un alt efect major este stimularea retelei citokinelor. Asadar, reactia
Arthus este un proces de necroza tisulara ca o consecinta a formarii CIC in vivo. Este
o reactie anafilactica locald — in interiorul vaselor, in peretii vaselor si in jurul lor.
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ASBOE HANSEN

Semnul Asboe-Hansen. Eponim de la:

Gustav Asboe-Hansen [nascut 1917], dermatolog danez, Copenhaga.

Semnul Asboe-Hansen. Semn care constd in marirea diametrului bulei la
vitropresiune (a se vedea si semnul Nicolsky™*'*"). Se aplicd in pemfigusul vulgar —

maladie buloasa, autoimuna, la baza careia sta procesul de acantoliza.

AUSPITZ

Semnul Auspitz. Eponim de la:

Heinrich Auspitz [1835-1886], dermatolog si profesor german, Boemia si Viena.

Semnul Auspitz. Sinonime: fenomenul “roua sanguina”, fenomenul ‘“roua
hemoragica”. Este al treilea semn al triadei psoriazice (primele doud fiind “pata de
spermantet” si “pelicula terminald”), caracterizat prin hemoragii punctiforme la
raclarea leziunilor cutanate. Substratul morfologic al semnului este papilomatoza si
acantoza. Se determina, de obicei, la pacientii cu forme incerte de psoriazis.

AVSITIDIISKY

Simptomul Avsitidiisky. Eponim de la:

Fratii Serghei lovici Avsitidiisky [n. 1855] si Ivan lovici Avsitidiisky [n. 1859], medici rusi.
Simptomul Avsitidiisky. Manifestare clinica specifica pentru sifilisul™®'** congenital,
caracterizata prin hipertrofierea unilaterala a extremitatii sternale a claviculei.

AYERZA

Sindromul Ayerza. Eponim de la:

Abel Ayerza [1861-1918], medic si profesor argentinian, Buenos Aires.

Sindromul Ayerza. Hipertensiune pulmonara cu dilatarea arterelor pulmonare, formal
atribuita etiologiei sifilitice™®'*. Deoarece simptomele bolii (fatigabilitate, dispnee,
durere in torace, extrasistole si sincope de scurtd duratd, edeme la nivelul picioarelor
etc.) nu sunt specifice (pot fi observate si in alte boli), diagnosticul diferential va fi
luat obligatoriu in consideratie.

B
BABINSKI-VAQUEZ

Sindromul Babinski-Vaquez. Eponim de la:

Josef Francois Félix Babinski [1857-1932], celebru neurolog francez, polonez de origine,
studentul preferat al lui Jean-Martin Charcot”*®*’, Hopital de la Pitié, Paris;

Louis Henri Vaquez [1860-1936], internist francez, Paris.

. . . . .o g .pac.133 A
Sindromul Babinski-Vaquez. Manifestare tardiva a sifilisului”® ~°, care consta in

tabes dorsalis (ataxie locomotorie, dureri fulgerdtoare in membrele inferioare, dureri
gastrice, tulburari sfincteriene, abolirea reflexelor osteotendinoase, hipotonie) asociat
cu patologie cardiaca si arteriald, mai frecvent aortitd (insuficienta valvulelor aortice)
si coronarita sifilitica (stenoza arterelor coronariene). Prognostic rezervat.

BAEFVERSTEDT

Ihtioza hystrix, tip Baefverstedt. Eponim de la:
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B. Baefverstedt [sec. XX], medic german, Berlin.

Ihtioza  hystrix, tip Baefverstedt. Dermatoza congenitald, normokinetica
(normoproliferativd), caracterizata prin hiperkeratoza difuza, de culoare brun-inchisa,
cu aspect verucos, asociata cu epilepsie si oligofrenie.

BAILLARGER

Semnul Baillarger. Eponim de la:
Jules Gabriel Francois Baillarger [1809-1890], psihiatru francez, Paris.

Semnul Baillarger. Inegalitate pupilara (anizocorie) observati in neurosifilis™*'>. La
stabilirea diagnosticului se va tine cont de faptul ca inegalitatea pupilara poate avea si
alte cauze: fizice (diverse traumatisme), medicamentoase (pilocarpind, cocaina,
tropicamida, MDMA sau Ecstasy, scopolamina, alcaloizi) etc.

BALZER

Proba Balzer. Eponim de la:

K. Balzer - datele biografice nu sunt disponibile.

Proba Balzer. Metoda complementara de diagnostic in pitiriazisul verzicolor (boala
Eichstedt*®*"), care constd in aplicarea la suprafata pielii a unei solutii/tincturi
alcoolice de iod 3-5%. Portiunile de piele afectatd, unde stratul cornos este ramolit
din cauza agentului keratofag Pityrosporum ovale sau Pityrosporum orbiculare
(numit In trecut si Malassezia furfur), se coloreaza mai intens decat ariile cutanate
intacte. Proba Balzer poate fi suplimentata cu un examen bacterioscopic.

BARBER

Psoriazisul pustulos Barber si boala Barber. Eponime de la:
Harold Wordworth Barber [1886-1955], dermatolog englez, Londra.

Psoriazisul pustulos palmo-plantar Barber. Forma circumscrisd de psoriazis,
caracterizatd prin aparitia pe fundal eritemato-papulo-scuamos a pustulelor
nefoliculare, cu continut steril (amicrobiene), numite si pustule spongiforme Kogoj-
Lapiere. Aceasta formd de psoriazis poate aparea de novo sau pe fondul unui
psoriazis vulgar. Se observa mai frecvent la adulti, fiind destul de rebela la tratament.
Conform datelor lui Rook, psoriazisul pustulos circumscris poate fi clasificat astfel:
a) palmo-plantar cronic Barber; b) palmo-plantar acut (pustulos bacterian); c)

: N 59
acrodermatita continud Hallopeau™®~".

XXX

Boala Barber. Sinonim: dermatoza Barber. Hiperkeratoza difuza, foliculara, care
poate aparea la menopauza, cu localizare Indeosebi la nivelul fetei si gatului. Starea
generala este relativ satisfacatoare, iar evolutia — cronica, stabila.

BARCOO

Boala Barcoo. Toponim de la:
Barcoo, rau in statul Queensland, Australia. Primul european care a descoperit acest rau a
fost calatorul si exploratorul scotian Sir Thomas Livingstone Mitchell [1792-1855].

Boala Barcoo. Sinonim: ulcerul de degert. Ulcer cutanat tropical sau subtropical. Cel
mai frecvent este provocat de Corinebacterium diphteriae. Apare pe ariile cutanate
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descoperite, debutand la nivelul unui folicul pilos, unde se formeaza o vezicula care
se ulcereaza rapid. Uneori se complica cu gangrena.

BARLOW

Boala Barlow. Eponim de la:

Sir Thomas Barlow [1845-1945], fizician si medic englez, profesor la University College
London, consultant personal al Reginei Victoria [1819-1901], Regelui Edward VII [1841-1910]
si Regelui George al V [1865-1936].

Boala Barlow. Sinonime: scorbut infantil, avitaminoza C la copil. Maladie care
apare, de obiceli, in al doilea an de viata, In cazul sugarilor aldptati artificial, cu lapte
conservat. Se manifestd prin hemoragii cutaneo-mucoase (purpurd cu dispunere
foliculara, gingivita vegetantd), sufuziuni subperiostale, dureri epifizare cu alterarea
osificarii, anemie, hiperkeratoza foliculara circumscrisa (a se vedea si scorbutidele
Nicolau™®'%). Uneori, se pot dezvolta si alte manifestiri patognomice: glosita
depapilanta, asociatd sau nu cu alteratii unghiale.

BARTHOLIN

Glandele Bartholin. Eponim de la:

Caspar Bartholin the Younger [1655-1738], anatomist danez, Copenhaga. Pasiunea pentru
anatomie a mostenit-o de la bunicul sau, Caspar Bartholin the Elder [1585-1629], cunoscut
teolog si profesor de medicina.

Glandele Bartholin. Sinonime: glandula vestibularis major. Glande situate in labiile
mari, care secretd un lichid lubrefiant, ce faciliteazd penetrarea in timpul actului
sexual. Uneori, in cazul infectiilor urogenitale (gonoree, trichomoniaza etc.), in
special cele cu evolutie acutd, se pot inflama, dezvoltand bartolinite.

BASDAI

BASDAI. Acronim de la:

Bath Ankylosing Spondylitis Disease Activity Index.

BASDAI. Scor de apreciere a activitdfii bolii in articulatiile axiale la pacientii
suferinzi de psoriazis: 0 (nu a fost) — 10 (foarte exprimat). Criteriul BASDAI
include: sldbiciune generald; dureri in coloana vertebrald cervicala, in spate si/sau
articulatiile coxo-femurale; dureri sau tumefierea in articulatii (in afard de coloana
veretebrala cervicald, spate si articulatiile coxo-femurale); durere locala (entesopatie);
exprimarea redorii matinale i durata redorii matinale (in ore de la 0 la 2).

BASFI

BASFI. Acronim de la:

Bath Ankylosing Spondylitis Functional Index.

BASFI. Scor de evaluare a afectdrii coloanei vertebrale la pacientii suferinzi de
psoriazis: 0 (absent) — 10 (foarte exprimat). Criteriul BASFI include mai multe
intrebari. De exemplu, sunteti 1n stare: 1) s va imbracati ciorapii fara ajutorul altora;
2) sa va aplecati inainte pentru a ridica stiloul de pe podea fara alte mijloace de
ajutor; 3) sd va intindeti in sus pentru a lua o carte de pe raft fara ajuorul altora; 4) sa
va ridicati de pe scaun fara ajutorul mainilor sau altora; 5) sa va ridicati de pe podea
din pozitia culcata fard ajutorul altora; 6) sa stati in picoare farda ajutorul suportului
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sau altora in decurs de 10 min., fara a simgi disconfort; 7) sa urcati 10-15 trepte fara
sprijin sau baston (sau alt suport); 8) sa intoarceti capul pentru a privi in spate fara a
intoarce trunchiul; 9) sa va ocupati de activitatea fizica; 10) sa va mengineti
activitatea pentru intreaga zi (acasa sau la serviciu).

BASRI

BASRI. Acronim de la:

Bath Ankylosing Spondylitis Radiologic Index.

BASRI. Scor de evaluare radiologica in articulatiile axiale la pacientii suferinzi de
psoriazis: 0 (farda modificari) — 4 (modificari severe). Criteriul BASRI include:
chisturi, eroziuni, scleroza; sindesmofite; fuziune, anchiloza. Punctajul final se obtine
prin sumarea punctajului pentru articulatiile sacro-iliace, coloana vertebrala lombara
si cervicald. Un scor similar, PARS (Psoriasic Arthritis Rating Score), este utilizat
pentru evaluarea scorului radiologic 1n articulatiile periferice.

BATEMAN

Purpura senila Bateman si boala Bateman. Eponime de la:

Thomas Bateman [1778-1821], medic englez, Londra.

Purpura senila Bateman. Boala a persoanelor varstnice, cu localizare pe antebrate si
gambe, fiind o consecinta fireasca a menopauzei, respectiv andropauzei.

XXX

Boala Bateman. Sinonim: molusc contagios. Afectiune cutanatd contagioasd, de
etiologie virala (Molluscipoxvirus), caracterizatd prin papule alb-rozate, ombilicate
central, cu localizare faciald, pe torace si in regiunea anogenitala.

BAYLE

Boala Bayle. Eponim de la:

Antoine Laurent Jesse Bayle [1799-1858], psihiatru francez, Paris.

Boala Bayle. Sinonime: paralizie generala progresiva, dementa paralitica. Afectiune
neurologicd, de etiologie sifilitica™®'>, care se manifesti prin dementd progresiva,
tremor, disartrie, miastenie, euforie cu delir de grandoare si tulburari de
comportament sau, dimpotriva, depresie. Netratatd evolueaza spre dementa si gatism
(necroza a unei portiuni de fesut cerebral, din cauza intreruperii locale a circulatiei

sanguine in urma unei tromboze sau embolii), exitus in 2-5 ani.

BAZEX

Sindromul Bazex. Eponim de la:

André Bazex [1911-1944], dermatolog francez, Paris.

Sindromul Bazex. Sinonime: acrokeratoza paraneoplazica, dermatoza acromelica
psoriaziforma. Dermatoza a extremitatilor, intalnita tradifional la barbati si
manifestata prin leziuni keratozice, psoriaziforme la nivelul degetelor, iar uneori si la
nivelul nasului, urechilor. Unghiile sunt, in general, ingrosate, bombate, cu o
hipertrofie a patului subunghial si deseori cu “topirea” lor partiald sau totala
(onicoliza paraneoplazicd). Leziunile insotesc, de regula, un neoplasm al cailor
aeriene 1 digestive superioare (carcinoame orofaringiene, traheobronsice,
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esofagiene). Daca neoplasmul nu este tratat si avanseaza, eruptia poate deveni
eritrodermica. Evolutia este indelungata, imprevizibila.

BAZIN

Eritemul indurat Bazin si hidroa vacciniforma Bazin. Eponime de la:

Pierre-Antoine-Ernest Bazin [1807-1878], dermatolog francez, Paris.

Eritemul indurat Bazin. Sinonime: tuberculide nodulare, vasculita nodulara de
origine bacilara, “boala spalatoreselor”. Vasculita nodulara, profundd, de origine
probabil bacilard (tuberculozd), in declansarea careia intervin numerosi factori
favorizanti: expunerea indelungatd la frig, umezeala, ortostatismul prelungit,
acrocianoza. Se Intalneste mai des la femei, in treimea inferioara a gambelor. Clinic:
noduli dermo-hipodermici, fermi la palpare, izolati sau confluati in placarde, prost
delimitati, pufin durerosi si cu tendinta la fistulizare centrald. Ulceratiile lasa in urma
lor cicatrici atrofice, deprimate, cu nuanta violacee.

Hidroa vacciniforma Bazin. Sinonim: prurigo actinic. Genofotodermatoza, transmisa
autosomal-recesiv (TAR™®"%), la baza cireia stau: a) tulburiri ale metabolismului
porfirinelor (de unde si parerile ca hidroa vacciniformd Bazin nu constituie decat o
manifestare a porfiriilor congenitale); b) tulburari ale metabolismului triptofanului.
Debuteaza in copilarie, fiind de 2 ori mai frecventa la baieti. Dupd o expunere brutald
la lumina (UVAP® " si UVBP®'%), pe zonele fotoexpuse (pometi, nas, pavilioanele
urechilor, dosul mainilor si antebrate), apar placi eritematoase care se acopera in scurt
timp cu vezicule herpetiforme, pline cu lichid transparent. Dupd 24 de ore vezicula
devine ombilicatd, iar confinutul ei opalescent. In cateva zile se formeazi o crusti,
dupad eliminarea careia ramane o cicatrice. Dupa varsta de 20-30 ani, eruptia se

atenuiaza sau chiar dispare.

BCG

Vaccinul BCG si becegitele. Acronime, respectiv eponime de la — Bacilul Calmette-Guérin:
Léon Charles Albert Calmette [1863-1933], bacteriolog francez, profesor la Lille si Paris;
Jean Marie Camille Guérin [1872-1961], serolog francez, Paris.

Vaccinul BCG. Vaccin obtinut din bacili a1 tuberculozei bovine, care au devenit
avirulenfi consecutiv unor numeroase treceri pe medii de culturd cu bila de bou. Se
administreaza prin scarificare sau intradermic la persoanele cu reactia la tuberculina
negativa (reactia Mantoux™®""), pentru prevenirea tuberculozei. Mai poate fi utilizat
in imunoterapia oncodermatologica, indeosebi in melanomul malign, ca stimulator
nespecific al imunitatii mediate celular.

XXX

Becegitele. Accidente cutanate dupa vaccinare BCG. Pot fi primare §i secundare.
Cele primare se impart in: a) locale (lupus vulgar, tbc verucoasd, scrofuloderma,
ulcere cronice); b) regionale (adenopatie) si ¢) generale (lichen scrofulosorum,
tuberculide papuloase, tbc generalizate). Becegitele secundare pot avea aspect de:
keloizi, eczema, chiste epidermice, granulom teleangiectazic, rash, urticarie.

BEAN

Sindromul Bean. Eponim de la:
William Bennett Bean [1909-1989], medic hepatolog american, Cincinatti.
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Sindromul Bean. Sinonim: sindromul veziculei albastre elastice. Asociere de
angioame cutanate bleu-violet, cu diametrul de cativa milimetri, depresibile +
angioame digestive multiple, care sangereaza usor si pot determina hemoragii
intestinale oculte, responsabile de anemie hipocroma. Apare sporadic la sugar si
copil. Evolutia este indelungata si imprevizibila.

BECKER

Nevul Becker. Eponim de la:

Samuel William Becker [nascut 1924], medic american, Indianapolis.

Nevul Becker. Descris de autor in 1949. Pigmentatie cutanatd circumscrisa (placa sau
placard), de culoare maronie sau brun-deschisa, fard proeminentd sau infiltratie
epidermica. Se poate asociata cu hipertricoza locala. Este un nev solitar, dar pot
exista si forme duble sau triple. Debuteaza Tnainte de 15 ani, in 75% din cazuri, de
obicei la baieti, dar poate fi obserat si la fete. Se localizeaza pe orice zona, mai
frecvent pe torace, zona umero-scapulard si submamelonara, marginile nevului fiind
bine delimitate. Respectd palmele si plantele. Forme clinice: melanotica,
hipertricoticd, mixtad, comedoniand. Histologic: acantoza moderatd, creste
interpapilare usor alungite, hiperpigmentarea celulelor stratului bazal, dopuri
hiperkeratozice infundibulare.

BEDSONIA

Bedsonia. Eponim de la:

Sir Samuel Phillips Bedson [1886-1969], medic englez, Londra.

Bedsonia. Sinonim: Chlamydia, cu referintd, de obicei, la Chlamydia psittaci.
Microorganism cu multiplicare obligatorie intracelulard, de forma sfericd, gram-
negativ (Gram™®>%), cu caracteristici (proprietiti) atit de bacterie (sintetizeazi
ARNP®!Y gi ADNP*, prezintd perete celular, se multiplicd prin diviziune celulara,
este sensibil la antibiotice, In special la cicline si macrolide), cat si de virus (energia
necesara propriului metabolism este furnizata de celula gazda). La mamifere si pasari,

Chlamydia psittaci produce psitacoza (numitd “febra papagalilor”) si ornitoza.

BEHCET

Boala Behget. Eponim de la:

Hulusi Behcet [1889-1948], dermatolog si profesor turc, Istanbul. Pe parcusrul vietii a studiat
si lucrat in mai multe orase din Orientul Apropiat si Europa (Damasc, Budapesta, Berlin).
Boala Behget. Sinonime: sindromul Behget, sindromul Adamandiades, marea aftoza
Touraine — eponime de la Benedikt Adamandiades [1875-1962], oftalmolog si
profesor grec, Atena (a descris boala cu 6 ani inaintea lui Behget) si Albert Touraine
[1883-1961], dermatolog francez, Hopital de la Charité, Paris. Patologie
interdisciplinard, multisistemica, de origine necunoscuta, caracterizatd prin afectare
muco-cutanata, oculara, vasculara, articulard, intestinald si neurologica. Manifestarea
clinica majord a bolii o reprezintd aftele bucale recidivante (100% cazuri), urmate de
ulceratii. Pe parcurs se dezvoltd si afte genitale (75% cazuri), iar mai tarziu —
atingeri oculare sub formd de uveitd, cecitate etc. (60% cazuri). Asa cum la baza
ulceratiilor stau endotelita trombozanta venulara si arteriolard, in declansarea careia
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intervin, probabil, mai mulfi factori (ereditari, virali, microbieni, imuni etc.), tot mai
multi autori sugereaza incadrarea sindromului Behget in randul vasculitelor.

BERLIN

Sindromul Berlin. Toponim de la:

Berlin, oras, capitala Germaniei, suprafata — 892 km?, populatie — 3,4 milioane locuitori.
Sindromul Berlin. Sindrom congenital, variantd a sindromului Christ-Siemens-
Touraine™®*®, in care se asociazd: retard staturo-ponderal, hiperflexibilitate a
degetelor, spancene scurte spre exterior, pilozitate redusd a fetei, nas in trompeta,
buze groase cu teleangiectazii, epicantus (pliu cutanat suplimentar in unghiul intern al
ochiului), hipoplazie dentarda, discromie generalizatd cu zone neregulate hipo- si
hiperpigmentate, leziuni cutanate de tip poikilodermic, atrofie a glandelor sebacee,
hiperkeratoza palmo-plantara, hiperhidroza, canitie prematura, atrofie testiculara si
hipospadias (situarea meatului urinar dedesubtul penisului), retard mental.

BESNIER

Prurigo-ul Besnier si fenomenul Besnier. Eponime de la:
Ernest Henri Besnier [1831-1909], dermatolog francez, Paris.

Prurigo-ul Besnier. Forma de prurigo cronic, cu debut in prima copilarie, considerat
o variantd a dermatitei atopice. Clinic se caracterizeaza prin eruptii papulo-
veziculoase, localizate pe suprafetele de flexie, in special la nivelul pliurilor: plicile
poplitee, plica cotului, gitul manii, organele genitale. In timp evolueazi citre
lichenificare. Pe fata si gat pot apdrea leziuni de tip eczematos. Eruptia se atenueaza
spontan la pubertate sau la varsta adulta, dar bolnavul este dispus la pusee repetate de
eczema.

XXX

Fenomenul Besnier. Sinonim: semnul Besnier-Mescerski — co-eponim de la I'epman
NpanoBuu Memepckuii, profesor rus, sef catedra dermatovenerologie [1920-1926]
Poccuitckuii I'ocynapcrBennbii Menuunnckuii YHausepcurer uM. H.U. Iluporosa.
Fenomenul se utilizeaza la bolnavii suferinzi pentru lupus eritematos cronic discoidal
(boala Biett™®'”) si constd in urmditoarele: la raclarea, cu o lami de sticli, a
scuamelor hiperkeratozice de pe suprafata placii discoidale, pacientul acuza o durere
intepatoare. Pe partea dorsald, dedesubt a scuamelor se evidentiaza un alt fenomen —
semnul “tocului dezbinat” sau al “limbii de pisicd”, care constd in “spini” sau
“dopuri” foliculare. Dupad inlaturarea completd a scuamelor, pielea din focar
aminteste o “coaja de lamaie” sau “portocala”.

BESNIER-BOECK-SCHAUMANN

Boala Besnier-Boeck-Schaumann. Eponim de la:

Ernest Henri Besnier [1831-1909], dermatolog francez, Paris;

Caesar Peter Moller Boeck [1845-1917], dermatolog norvegian, Oslo;
Jorgen Nilsen Schaumann [1879-1953], dermatolog suedez, Stockholm.

Boala Besnier-Boeck-Schaumann. Sinonime: sarcoidoza, limfogranulomatoza
benigna, sindromul Schaumann. Afectiune a sistemului reticulo-histiocitar, de cauza
necunoscutd, caracterizatd printr-o leziune histologica particularda: granulom

tuberculoid sau, In cazul localizarii cutanate, sarcoid. Atingerile cutanate (eritem,
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papule, noduli) pot fi insofite de atingeri osteo-articulare (poliartralgii, osteita
Perthes-Jungling) si oculo-salivare (uveita, parotiditd, paralizie faciala periferica si
febrd). Cea mai frecventa localiazare este totusi forma ganglio-mediastino-pulmonara
(adenopatie mediastinald, infiltrate pulmonare pseudotuberculoase si pseudo-
tumorale) de unde si presupusa legdtura cu tuberculoza. Alte maladii invocate:
diverse micoze, borelioza, unele reactii alergice sau reactii la corp strdin etc.

BESNIER-KAPOSI-LIBMAN-SACKS

Boala Besnier-Kaposi-Libman-Sacks. Eponim de la:

Ernest Henri Besnier [1831-1909], dermatolog francez, Paris;

Moritz Kohn Kaposi [1837-1902], dermatolog maghiar, profesor la Viena;
Emanuel Libman [1872-1946], medic american, New York;

Benjamin Sacks [1896-1939], medic american, New York.

Boala Besnier-Kaposi-Libman-Sacks. Sinonime: boala lupica, lupusul eritematos
diseminat. Boalad de cauza inca necunoscuta, dar cu mecanism patogenic cunoscut —
autoimun. Sub influenta factorilor externi si interni se formeaza autoantigene — auto-
Ag’®” — (de obicei, nucleoproteine alterate), fatd de care se sintetizeaza autoanticorpi
— auto-Ac™®* — (antimembranari, anticitoplasmatici si antinucleari). Sub aspect imun,
ne confruntdm cu un sindrom complex de autoagresiune, care implica reactii de tipul
111, mediate de complexele imune (CIC*®*), dar si reactii de tipul I, de tip citolitic-
citotoxic. Evolutia este acutd, subacuta sau cronicd, caracterizdndu-se prin eruptii
eritemato-scuamoaso-atrofice, cu sau fara atingeri sistemice: articulare, renale,
cardiace, pleuro-pulmonare, hepatice, nervoase etc.

BEURMANN-GOUGEROT

Boala Beurmann-Gougerot. Eponim de la:

Charles Lucien Beurmann [1851-1923], dermatolog francez, Paris;

Henri Eugéne Gougerot [1881-1955], dermatolog si profesor francez, Paris;

Boala Beurmann-Gougerot. Sinonime: sporotricoza, boala Schenck — eponim de la
Benjamin R. Schenck [1873-1920], medic si profesor american, Colorado. Micoza
cronicd (cutanatd, limfatica, osoasa, viscerald), Intalnita sporadic pretutindeni, dar
mai frecvent in tarile calde. Este determinata de ciuperci, saprofite in sol si pe plante,
din clasa Hyphomycetae, genul Sporotrichum Schenckii. Boala se contracteaza adesea
in urma unui traumatism/microtraumatism (intepatura, rana superficiala etc.). Clinic
se manifesta prin papulo-pustule, apoi nodozitati sporotricozice (gome) cu supuratie
(dar fara fenomene inflamatorii — abces rece) si ulceratii sifilidoide la locul de
inoculare. Pe caile limfatice agentul fungic poate disemina si in alte organe/sisteme.

BIEDERMAN

Semnul Biederman. Eponim de la:
Joseph Bear Biederman [nascut 1907], medic american, Cincinatti.

. I~ . . 133 v A . o
Semnul Biederman. Apare in sifilisul™® "~ secundar. Consta in modificarea coloratiei

normale a mucoasei pilierilor anteriori amigdalieni, care devine rosie-violacee. In
timp, procesul se extinde la amigdale si istm, formand sifilidele anginoase sau angina
sifilitica.

18



BIETT

Gulerasul Biett si boala Biett. Eponime de la:

Laurent Théodore Biett [1781-1840], dermatolog francez, Paris.

Gulerasul Biett. Manifestare clinicd specificd pentru sifilis™®'**, indeosebi sifilisul

secundar, caracterizata prin detasare scuamoasa din centru spre periferia papulei.

XXX

Boala Biett. Sinonim: [upusul eritematos discoidal. Variantda de lupus eritematos
cronic, cu eruptii cutanate benigne, localizate de obicei simetric, cu aspect de fluture
sau liliac, pe zonele fotoexpuse (fatd, decolteu). In evolutia clinica se descriu 3 semne
specifice sau cardinale (eritemul, scuama sau hiperkeratoza foliculara si atrofia) si 3
semne secundare (teleangiectaziile, hipo- sau hiperpigmentatiile si induratia bazala).
De asemenea, existd 3 semne/simptome/teste suplimentare de confirmare a bolii

| pagl7 : L SRR
(semnul Besnier™® "', semnul tocului de dama si semnul “coajei de lamaie”).

BINDLEY-JOHNSON

Sindromul Bindley-Johnson. Eponim de la:

Collen Bindley si Richard Johnson [sec. XX], medici englezi, Londra.

Sindromul  Bindley-Johnson. Sindrom cu transmitere autosomal-dominanta
(TAD2"**), in care se asociaza nevi faciali (indeosebi in jurul pleoapelor), cervicali,
tronculari, care pot prezenta degenerari maligne, malformatii ale craniului, dintilor,
calcificari ale coasei creierului si ale cortului cerebelului.

BLOOM

Sindromul Bloom. Eponim de la:

David Bloom [nascut 1892], dermatolog american, New-York.

Sindromul Bloom. Descris de autor in 1954. Sindrom complex, interdisciplinar, care
include: anomalii ereditare, transmise autosomal-recesiv (TARP®'"*), implicand
fotosensibilitate, eritem teleangiectazic al fetei (in forma de “fluture”), defecte de
pigmentare a pielii, de keratinizare, dentitie si dezvoltare (nanism). Frecvent se
asociaza deficit imun si fragilitate cromozomiald, ceea ce explica riscul transformarii
maligne, prin expunere la soare (UVAP*¢'* si UVBP*¢'%),

BONNET-BLANC-DECHAUME

Sindromul Bonnet-Blanc-Dechaume. Eponim de la:

Paul Bonnet [1884-1959], oftalmolog francez, Paris;

E. Blanc [sec. XIX-XX], medic francez;

Jean Antione Dechaume [1896-1968], medic francez, Lyon.

Sindromul Bonnet-Blanc-Dechaume. Sinonim: angiomatoza facio-retino-talamo-
diencefalica. Descris de autori in 1937. Afectiune din grupul facomatozelor in care
se asociaza angiom facial cu topografie predominant trigeminala, anevrism cirsoid al
retinei si anevrism cirsoid talamodiencefalic.

BORDET-GENGOU

Bacilul Bordet-Gengou si mediul Bordet-Gengou. Eponime de la:
Jules Jean Baptiste Vincent Bordet [1870-1961], bacteriolog si imunolog belgian, Bruxelles;
Octave Gengou [1875-1959], bacteriolog belgian, Bruxelles.

19



Bacilul Bordet-Gengou. Sinonime: Pseudomonas aeruginosa, bacilul piocianic.
. 56 . .. n . ..

Agent cauzal, gram-negativ (Gram™®”°), incriminat in diverse afectiuni cutanate

microbiene: intertrigo-uri, paronihii, foliculitd cu germeni gram-negativi, acnee

tratatd incorect si indelungat cu steroizi, ectima gangrenoasa etc.

Mediul Bordet-Gengou. Mediu favorabil cultivarii agentului etiologic Bordetella
pertussis. Contine geloza, sange, amidon si glicerina si este. Un examen bacteriologic
negativ nu exclude diagnosticul de tuse convulsiva.

BOUCHARD

Impetigo-ul Bouchard si nodulii Bouchard. Eponime de la:
Charles-Joseph Bouchard [1837-1915], medic francez, Département Haute-Marne.

Impetigo-ul Bouchard. Sinonime: foliculita superficiala stafilococica, osteofoliculita.
Infectie a pielii produsd de stafilococul auriu hemolitic, intalnita la orice varsta si
localizatd teoretic oriunde existd foliculi pilosi. Boala este favorizatd de igiena
precara, microtraumatisme, dar i de perturbari metabolice sau imune. Se manifesta
printr-o pustula superficiald, cu dimensiuni de la o gamalie de ac pana la un bob de
mazare, situatd la nivelul ostiumului folicular §i imprejuratd de un discret halou
inflamator. Evolutia este, de cele mai multe ori, favorabila, cu vindecare spontana.
Uneori, sub influenta factorilor endogeni si/sau exogeni, se poate transforma intr-o
foliculita profunda sau chiar intr-un furuncul.

XXX

Nodulii Bouchard. Manifestari cutanate 1n infectiile reumatismale, care apar ca niste
mici nodozitati, cat o gamalie de ac, ingsirati pe partea posterioara a ultimei articulatii
interfalangiene. Pot constitui singura manifestare a poliartrozei sau se asociaza cu
nodulii Heberden™®%. Apar, de obicei, la peroanele in varsta.

BOWEN

Boala Bowen. Eponim de la:

John Templeton Bowen [1857-1941], dermatolog american, Boston.

Boala Bowen. Sinonime: dermatoza precanceroasa Bowen, diskeratoza celulelor
malpighiene, diskeratoza conjunctivala, eritroplazie [in cazul afectarii mucoaselor].
Descrisd de autor in 1912. Afectiune cutaneo-mucoasa, in etiopatogenia careia sunt
implicati factorii genetici, virali (PVUP#'" tip 16), expunerea cronicd la radiatiile
solare (UVA™®" i UVB™#'*") sau Rontgen™®'?, traumatismele sau iritatiile locale,
substantele chimice etc. Apare la adulfi si varstnici, avand 2 forme de manifestare:
genitald si extragenitala. Debuteaza printr-o placd mica, rosie, rotunda sau ovalara,
usor infiltrata, discret proeminentd, nedureroasa. La nivel cutanat: papule lenticulare,
acoperite cu scuame subtiri, albicioase, sau placarde policiclice, uneori cu aspect
verucos sau papilomatos. La nivel ocular: tumorete gelatinoase de culoare roza sau
alb-cenusie. La nivelul mucoaselor: eritroplazia Queyrat™®'". In 25% din cazuri
boala Bowen precede un cancer visceral, iar in 42% din cazuri — leziunile cutaneo-
mucoase se cancerizeaza (de obicei, carcinom spinocelular in situ).

BRESLOW
Indicele Breslow. Eponim de la:
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Alexander Breslow [1928-1980], dermatolog si profesor american, George Washington
University Hospital, Washington.

Indicele Breslow. Propus de autor in 1970. Reprezintd grosimea maxima a
melanomului, exprimatd Tn milimetri (mm) si masuratd de la nivelul stratului
granulos pand in partea ei cea mai profunda. Cu cat grosimea tumorii este mai mare,
cu atat rata de supravietuire, la 5 ani, este mai mica: sub 0,76 mm — 96%; 0,76-1,49
mm — 87%; 1,50-2,49 mm — 75%; 2,50-3,99 mm — 66%; peste 4 mm — 47%. Indicele

- . 4 . . .30
Breslow se coreleaza adeseori cu metoda ABCDEP*” si nivelul de invazie Clark”~".

BRIDGES-GOOD-BERENDES

Boala Bridges-Good-Berendes. Eponim de la:
R.A. Bridges, Robert A. Good si H. Berendes [sec. XX], medici americani, Departamentul
Pediatrie, University of Minnesota, Minneapolis.

Boala Bridges-Good-Berendes. Sinonime: granulomatoza cronica a copilului,
granulomatoza septica progresiva. Descrisa de autori in 1957. Este un sindrom de
deficientd imund congenitald, caracterizat prin infectii grave (piodermite, abcese,
reactii granulomatoase, otite, rinite, bronsite, pneumonii, pielonefrite, hepatite,
septicemii etc.) din cauza unui defect de fagocitoza a polinuclearelor — leucocitele
fagociteaza microbii, dar nu sunt in stare sa-i distruga (deficit de nicotinamid-adenin-
dinucleotid-fosfat oxidaza). Evolutia este cronicd, recidivanta, rebela la tratament.

BROCQ

Acneea Brocq, eritrodermia ihtioziforma Brocq si pseudopelada Brocq. Eponime de la:
Louis Anne Jeane Brocq [1856-1928], dermatolog francez, Hopital Saint-Louis, Paris;

Acneea necrotica Brocq. Sinonim: acneea varioliforma Hebra — eponim de la
Ferdinand von Hebra [1816-1880], dermatolog austriac, Viena. Forma particulara de
acnee, 1n evolutia careia intervine, pare-se, un stafilococ ce secreta o toxina necrotica.
Sau este vorba despre o afectiune cu aspect acneiform, dezvoltatd la indivizi cu
reactivitate cutanata specificd la toxinele stafilococice. Debuteaza prin papule
foliculare mari, ce devin rapid pustuloase. Pustulele se usuca, transformandu-se in
cruste aderente, dupa eliminarea carora raméane o cicatrice deprimatd. Apare mai
frecvent la barbati.

XXX

Eritrodermia  ihtioziforma  Brocq. Dermatoza congenitald, hiperkinetica
(hiperproliferativa), cu deficit in sinteza keratinelor (1, 5, 10, 14) si defect al
metabolismului lipidelor din piele. Apare imediat dupa nastere, existand mai multe
variante sau forme clinice. Forma cea mai grava se numeste keratomul malign sau
Harlequin fetus (aligator baby). Colodion baby este o altda forma grava, dar cu sanse
de supravietuire mai mari. Formele buloase se transmit autosomal-dominant, iar cele
non-buloase — autosomal-recesiv. Pielea, in general, este uscatd, scuamoasa,
ingrosata, cu depozite verucoase in zonele de flexie. Pot fi intilnite frecvent distrofii
unghiale §i ale parului, keratodermie palmo-plantara, intarziere in dezvolatarea
somatica si intelectuald. Evolutia este cronica, cu ameliorari §i agravari imprevizibile.

XXX

Pseudopelada Brocq. Sinonim: alopecie atrophicans. Afectiune de etiologie
discutabild, etichetatd de unii autori (Darier si Civatte) drept foliculita, iar de altii
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(Rabut, Duperrat si Leclerq) drept manifestare a unor stari morbide preexistente, mai
des cu component autoimun (lupus, sclerodermie, lichen plan etc.). Debuteaza
insidios, fara simptome subiective, depistarea fiind facutd abia atunci cand apar
placile alopecice. In faza initiald plicile sunt mici, izolate, albe, netede, putin
deprimate, atrofice. Ulterior se maresc progresiv, devin neregulate si pot conflua,
formand imaginea unor “urme de pasi pe zipadi”. In fazele avansate alopecia se
extinde, formand placarde cu margini festonate sau policiclice. Evolutia este cronica.
Spre deosebire de pelada clasici (Area Celsi*®*®), pseudopelada Brocq nu duce

niciodata la calvitie totala.

BRUCK

Reactia Bruck. Eponim de la:

Carl Bruck [1879-1944], dermatovenerolog german, Hamburg.

Reactia Bruck. Reactie pozitiva in sifilis™®'>, la baza cireia std urmitorul fenomen:
precipitatul care se formeaza prin addugarea de acid nitric (diluat si in exces) peste un
esantion de ser (de la un pacient cu sifilis) este mai pugin solubil decat in cazul serului
normal.

BUCKLEY

Sindromul Buckley. Eponim de la:
Rebecca H. Buckley [nascuta 1933], pediatru si profesor american, Duke University Medical
Center, Durham, North Carolina.

Sindromul Buckley. Sinonim: infectia recurenta hiperimunoglobulinica E. Sindromul
a fost descris in cadrul infectiei HIV-SIDA (HIVP*°, SIDAP*¢'*") si este determinat
de dereglarea sintezei de citokine de catre limfocitele T. Se caracterizeazd prin
infectii recidivante, in particular cutaneo-mucoase (eczema generalizatd), pulmonare
si articulare, in relatie cu o anomalie de chimiotactism a polinuclearelor, asociind
eozinofilie si cresterea concentratiei imunoglobulinei E (IgEP%7?).

BUSCHKE

Boala Buschke si scleredemul Buschke. Eponime de la:
Abraham Buschke [1868-1943], dermatolog si profesor german, Berlin. A sfarsit tragic,
stingdndu-se din viata intr-un lagar nazist de concentrare — Theresienstadt camp, Cehia.

Boala Buschke. Sinonime: criptococoza, blastomicoza europeand. Infectie acuta,
subacutda sau cronicd, produsd de Cryptococcus neoformans — agent saprofit,
levuriform, care in anumite conditii poate deveni patogen pentru om. Poarta de
intrare o constituie, de obicei, ulceratiile cronice posttraumatice, cu aspect
granulomatos sau vegetant, dupd care parazitul difuzeaza in plamani (infiltrate
nespecifice, descoperite ocazional la un control radiologic) si sistemul nervos central
(infiltrate cerebrale cu simptomatologie similara tumorilor). Alte manifestari cutaneo-
mucoase: leziuni papulo-pustuloase multiple (de tip acne necrotica), abcese
subcutanate (gome), noduli si ulceratii bucale, nazale. Uneori, manifestarile cutanate
pot fi rezultatul diseminarii hematogene din plamani si sistemul nervos central.

Scleredemul Buschke. Sinonim: sclerodermia edematoasa Hardy — eponim de la H.

K. Hardy [sec.XIX-XX], chirurg american. Descris de Hardy in 1877 si Buschke in
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1900. Afectiune a tesutului conjunctiv, de cauzd neprecizata (hipersensibilitate
streptococicd, afectarea vaselor limfatice cutanate, tulburari ale nervilor periferici
etc.), caracterizatd prin infiltratie edematoasa a tegumentului, cu tendintd la
regresiune spontand. Existad 3 tipuri de scleredem: 1) forma precedata de infectii acute
respiratorii, cu evolutie benignd, autolimitatd; 2) forma insidioasd, cu evolutie
prelungita, fara infectii ale cailor respiratorii; 3) forma precedata de diabet. Leziunile
initiale (de tip eritemato-edematos sau maculo-papulos) sunt localizate la ceafa, gat si
umeri, de unde se extind progresiv pe torace si membrele superioare, cu exceptia
mainilor. In faza de stare pielea este ceroasa, infiltratd, durd. Formele asociate cu
diabet pot avea o evolutie mai grava, cu atingeri oculare, cardiace, articulare etc.

BUSCHKE-LOWENSTEIN

Condilomatoza giganta Buschke-Lowenstein. Eponim de la:

Abraham Buschke [1868-1943], dermatolog si profesor german, Berlin;

Ludwig W. Lowenstein [1885-1959], medic american, nascut in Germania.

Condilomatoza giganta Buschke-Lowenstein. Forma tumorald, agresivd de
condilomatoza, in declansarea careia sunt incriminate papiloma-virusurile umane,
tipurile 6 si 11 (PVU™'"). De obicei, tumora este histologic benigni si nu
metastazeaza (sau metastazeaza epizodic — 20-40% din cazuri), chiar daca clinica
este zgomotoasda, simuland un epiteliom invaziv si distructiv. Descrisa initial la
barbati (in santul balano-preputial), a fost raportata ulterior si la femei — neoplazie
intraepiteliald vulvard, vaginald si cervicala (NIVP®'® NIVAP®!'® i NICP®!%),
Ackerman o plaseaza nozologic in carcinoma verrucosum, cadru clinic mai larg care
include alte 2 vechi entitati: papilomatoza florida orald si epithelioma cunniculatum
(plantard). Se trateaza anevoios, iar recidivele sunt relativ frecvente (30% din cazuri).
Uneori este nevoie de consultatia psihoterapeutului, respectiv psihiatrului.

BUSCHKE-OLLENDORF

Sindromul Buschke-Ollendorf. Eponim de la:
Abraham Buschke [1868-1943], dermatolog si profesor german, Berlin;
Helene Ollendorf [sec. XIX-XX], medic german, Berlin.

Sindromul Buschke-Ollendorf. Sinonim: dermatofibroza lenticulara diseminata.
Descris de autori in 1928. Maladie ereditara, cu transmitere autosomal-dominanta
(TAD™#"%), datoratd unui defect genetic al fibroblastilor, care secreti in exces
elastina. Se caracterizeaza prin dermatofibroza lenticulard diseminatd, asociata cu
osteopatie condensatd diseminatd. Leziunile cutanate amintesc de pseudoxantomul
elastic, fiind localizate pe coapse, fese, peretii abdominali, mai rar pe spate, ceafa si
membre. Leziunile osoase constau in hipermineralizare osoasa, prevalent epifizara si
diafizara, cu disparitia totald sau partiald a canalului medular.

C
CANADA-CRONKHITE

Sindromul Canada-Cronkhite. Eponim de la:

Wilma Jeanne Canada [sec. XX], radiolog american;

Leonard W. Cronkhite Jr. [nascut 1919], medic american.
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Sindromul Canada-Cronkhite. Descris de autori in 1955. Sindrom sporadic, non-
familial, care include: polipoza intestinala asociatd cu alopecie, distrofie unghiala,
hiperpigmentatie cutanata, hiperproteinemie si hipocaliemie.

CARABELLI

Semnul Carabelli. Eponim de la:
George C. Carabelli [1787-1842], dentist austriac, Viena.

Semnul Carabelli. Manifestare clinica specifica pentru sifilisul™®'** congenital tardiv,
caracterizata printr-un tubercul adaugator la primul molar al maxilarului superior.

CASAL

Masca, colierul, manusile si ciorapii lui Casal. Eponime de la:

Gaspar S. Casal [1679-1759], medic spaniol.

Pelagra reprezintd o afectiune cronica, pluricarentiala, cauzata de insuficienta in
organism si alimente a niacinei (sinonime: acid nicotinic, vitamina B;, vitamina PP —
din limba engleza “pellagra preventer’), triptofanului si altor vitamine din complexul
grupei B. Se caracterizeaza prin manifestari cutanate, gastro-intestinale si neuro-
psihice, alcituind triada celor trei “D”: dermatita, diaree si dementa. In ultimii ani se
descrie un al patrulea “D” — distrofia. Boala se intdlneste in grupurile populationale
care consuma predominant porumb. Alcoolismul si expunerile necontrolate la soare
favorizeaza agravarea afectiunii. Leziunile cutanate isi fac aparitia cétre Inceputul
primaverii §i se manifesta prin hiperemie urmata de eruptii eritematoase, la inceput de
culoare rosie, care apoi capatd o nuanta rosie-albastruie, in cele din urma rosie-bruna
sau cafeniu-inchis. Datoritd simetricitatii procesului cutanat si localizarii lui pe partile
descoperite ale corpului (fatd, decolteu, dosul mainilor si picioarelor), diferiti autori 1-
au numit: masca lui Casal, colierul lui Casal, manugile lui Casal, ciorapii lui Casal,
dupa numele autorului care a descris pentru prima datd pelagra in 1735. Diagnostic
diferential: porfiria cutanata tardiva (PCTP'%), reticuloidul actinic etc.

CASPAR

CASPAR. Acronim de la:

plAsiﬁcation of Psoriatic ARthritis.

In limba romana: Criteriile de diagnostic/de clasificare ale artritei psoriazice.

CASPAR include un set de criterii: 1) patologie inflamatorie articulara, a coloanei
vertebrale si tendoanelor cu tumefiere, durere si/sau redoare; 2) 3 sau mai multe
criterii din cele care urmeaza — a) psoriazis al pielii; b) psoriazis in antecedente; c)
antecedente eredo-colaterale de psoriazis (gradul I si II); d) afectarea psoriazica a
unghiilor; e) factorul reumatoid negativ; f) dactilita cu tumefierea falangelor (degete
in forma de “carnacior”); g) istoric de dactilita stabilitd de reumatolog; h) manifestari
radiologice caracteristice in articulatiile mainilor si plantelor.

CASTELLANI

Boala Castellani si solutia Castellani. Eponime de la:
Sir Aldo Castellani [1874-1971], bacteriolog italian, profesor la Lisabona si Londra. In 1959,
impreuna cu Frederick Reiss, fondeaza “The International Society of Dermatology”.
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Boala Castellani. Sinonime: spirochetoza bronho-pulmonara, bronho-spirochetoza.
Maladie determinata de Spirocheta bronchialis, caracterizatd clinic prin bronsita cu
expectoratie sanguinolenta, in care spirocheta se afla din abundenta.

XXX

Solutia Castellani. Produs utilizat pe larg in dermatologie, in special pentru
tratamentul afectiunilor microbiene si fungice. Solutia contine: fuxini basici
spirituose concentrati 20,0 + acidi carbolici 5% 190,0 + acidi borici 2,0 + acetoni puri
10,0 + rezorcini 20,0. Aplicata separat sau impreund cu alte remedii (keratolitice,
antifungice, antibacteriene etc.), solutia Castellani are un puternic efect antiseptic,
astringent si de uscare. Indicatii: piodermite, micoze, eczeme etc.

CAZENAVE

Pemfigusul foliaceu Cazenave si lupusul eritematos cronic Cazenave. Eponime de la:

Pierre Louis Alphée Cazenave [1795-1877], dermatolog si profesor francez, fost student al lui
Laurent-Théodore Biett?**", Din 1844 péni in 1852 — editor “Annales des Maladies de la Peau
et de la Syphilis”, Hopital Saint-Louis, Paris.

Pemfigusul foliaceu Cazenave. Dermatoza buloasd, autoimund, din grupul
pemfigusurilor superficiale, cu clivaj in stratul spinos sau granulos si depozite
intraepidermice de autoanticorpi (IgG"™¢"?) antidesmogleina 1 si antiplacoglobulina.
Clinic se manifesta prin bule flasce la nivelul fetei, scalpului, toracelui, care tind la
generalizare cu aspect de eritrodermie exfoliativda. Mucoasele sunt respectate, iar
starea generald se mentine mult timp buni. Semnul Nicolsky™®'* este pozitiv. Se

cunosc 2 varietdfi: europeana (clasica) si braziliand (endemica).

XXX

Lupusul eritematos cronic Cazenave. Forma benignd de lupus eritematos,
caracterizata prin eruptii cutanate si, mult mai rar, prin afectari sistemice. Se disting 4
forme tipice: a) discoidal; b) superficial sau centrifug Biett™®'’; ¢) profund Kaposi-
Irgang™®’°; d) diseminat; Si 6 forme atipice: a) punctat Vidal”*'**; b) edematos sau
tumidus Gougerot™°’; ¢) hipetrofic sau cretaceu Devergie™®*; d) agravat de frig sau

chilblain lupus Hutchinson™®"’; e) bulos sau pemfigoid; f) ulcero-hemoragic.

CD

CD. Acronim de la: i

Cluster of differentiation. In limba romana: Clasa de diferentiere.

Markerii celulari CD. Sinonim: co-receptorii CD. Antigeni (Ag™®’) ai suprafetei
leucocitelor si plachetelor, care intervin in recunoasterea unor subpopulatii celulare
specifice. Cei mai importanti co-receptori CD sunt cei ai subpopulatiilor limfocitelor
T. Astfel, CD-2, unul dintre primii markeri de suprafatd, e prezent pe toate tipurile de
limfocite T si NK. Are rol in aderarea limfocitelor T la APC (antigen-presenting cell)
sau celulele tinta si rol accesor in activarea celulara. CD-3 este o glicoproteind de
suprafata situata predominant pe celulele T-totale, 1ar CD-4 — pe celulele T-helper,
dar si la nivelul monocitelor/macrofagelor si a celulelor dendritice. CD-8 este o
glicoproteind de suprafatd situatd pe membrana limfocitelor T supresoare si
citotoxice, iar CD-19 — pe membrana limfocitelor B. Apropo, markerii CD-16 si CD-
56, de asemenea, sunt specifici pentru NK, iar co-receptorii CD-4 si CD-25 — pentru
celulele T-reglatoare. Trebuie de precizat ca gena codificatoare a lantului polipeptidic
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CD-4 este situata pe cromozomul 12, iar gena codificatoare pentru lantul polipeptidic
CD-8 — pe cromosomul 2. Dezvoltarea tehnologiei anticorpilor monoclonali a dus la
descoperirea unui mare numar de noi co-receptori, in prezent cunoscandu-se
aproximativ 350 clase de diferentiere.

CELSI

Boala Kerion-Celsi si boala Area Celsi. Eponime de la:

Aulus (zis si Aurelius) Cornelius Celsus [sec. I d. Hr.], imparat, filosof si medic roman,
supranumit Hippocrate al latinilor si Cicero al medicinei.

Boala Kerion Celsi. Sinonim: tricofitie profunda infiltrativ-purulenta. Pilomicoza
care afecteaza ariile paroase (scalpul si barbia), fiind produsa de un dermatofit zoofil
(de obicei Tr. verrucosum si/sau gypseum). In patogenie se pare ci, la un moment dat,
intervin $i germenii microbienti, 1atd de ce pentru confirmarea diagnosticului, pe langa
examenul micologic, se recomanda si examenul bacteriologic (atat la fungi, cat si la
bacterii). Clinic: focar infiltrativ-purulent, masiv, pseudotumoral (conglomerat de
foliculi pilosi) cu aspect de “fagure de miere” (kerion in traducere din greaca
inseamna “fagure”), cu eliminarea puroiului si a firelor de par. In evolutie leziunile se
acopera cu cruste. Se Tnsoteste frecvent de adenopatie loco-regionala.

XXX

Boala Area Celsi. Sinonime: alopecia areata, pelada in placi. Afectiune de cauza
necunoscuta, n etiopatogenia careia intervin, probabil, mai multi factori: endocrini,
infectiosi, neuropsihici si, ceva mai recent, imuni. Astfel, la 92% din pacienti se
evidentiaza depuneri de imunoglobuline (Ig”*7?) in jurul foliculului pilos. In plus, se
cunoaste asocierea peladei in placi cu multiple afectiuni autoimune: lupus eritematos,
slerodermie, anemie pernicioasa, tiroiditd autoimuna etc. Debutul este insidios, fara
semne subiective locale, afectiunea fiind descoperitd intamplator. Se observa una sau
mai multe placi lipsite in intregime de par, bine delimitate, rotunde, fard eritem sau
descuamare. Uneori, se observa o hipotonie marcata a pielii (fenomenul Jacquet). La
marginea focarului se gasesc “peri peladici” — scurti, subtiri si decolorati, cu varful
normal si bulbul plin, ludnd aspectul “semnului de exclamare”. Perii normali se
detaseaza usor la tractiune. Boala apare la toate varstele, dar mai frecvent la tineri.
Evolutia este imprevizibild, uneori cu remisie spontand, alteori cu extindere rapida
spre o pelada subtotald, totald sau chiar universala.

CELSIUS

Scara de temperatura Celsius. Eponim de la:

Anders Celsius [1701-1744], fizician si astronom suedez, specialist de vazi in domeniul
termodinamicii, profesor la Uppsala University.

Scara de temperatura Celsius. Scara folositd pentru indicarea unui interval de
temperaturd (simbol: °C). In 1742 Anders Celsius a propus o scara (,,inversa” scrii
Celsius moderne), unde 0 era temperatura de fierbere, iar 100 cea de inghet a apei. In
1744, anul mortii lui Anders Celsius, fizicianul si botanistul Carl Linnaeus (Carl von
Linné) [1707-1778] a inversat scara Celsius, dandu-i forma actuala. In urmitorii 204
ani specialistii Tn termodinamicd au numit aceastd scard “scara centigrada”.
Temperaturile pe scara centigrada au fost numite simplu “grade”, sau mai precis
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“grade centigrade”. Deoarece termenul “centigrade” era, de asemenea, denumirea in
limba franceza a unitdfii de masurare a unghiurilor (pe scara de 100 pentru un unghi
drept — sistemul francez) si avea aceeasi conotatie si in alte limbi, s-a renuntat la
folosirea lui pentru temperaturi, termenul actual fiind “grade Celsius”. Astdzi toata
lumea stiintifica [inclusiv din SUA, unde intalnim si scara Fahrenheit — °F = (°C x
1,8) + 32, respectiv °C = (°F — 32) + 1,8] foloseste scara Celsius.

CFC

CFC. Acronim de la:

Cloro-fluoro-carbon (sinonim: Freon).

In atmosfera inalta (stratosferd), CFC elibereazi atomii de clor care sunt responsabili
de transformarea trioxigenului (O; sau ozon) in dioxigen (O,). Raspandirea alarmanta
a freonilor in atmosfera este o consecintd directd a industrializarii globale, iar
diminuarea stratului de ozon, in ultimii 20-30 ani, este responsabild de majorarea
semnificativa a cancerului pielii, in general, si a melanoamelor (metoda ABCDE™¢%),
in special, cu predilectie In Australia si Noua Zeelandd (in zona Polului Sud existd
cea mai importantd gaurd in stratul de ozon), unde melanomul reprezinta a patra cea
mai des intAlnitd formd de cancer la ambele sexe. In SUA, Canada si tarile
Scandinaviei, melanomul este pe locul 10, iar in Anglia pe locul 18.

CHARCOT

Dusul Charcot. Eponim de la:

Jean Martin Charcot [1825-1893], neurolog francez, profesor de anatomie patologica, Paris,
medic-sef la Hopital de la Salpetriére, cunoscut pentru lucrarile sale asupra isteriei si
hipnozei. A avut o influenta decisiva asupra lui Sigmund Freud [1856-1939]. Acesta din urma
a studiat cu Charcot intre anii 1885-1886, traducandu-i cursurile in limba germana.

Dusul Charcot. Dus circular care constd din mai multe tevi in forma de cerc,
perforate spre interior. Astfel, corpul este supus actiunii simultane a mai multor jeturi
de apa, care-1 stropesc din toate partile. Dusul are efecte linistitoare, relaxante,
destinde tesuturile si activeaza circulatia sangelui. A fost folosit pentru prima data, de
catre J. M. Charcot, in renumitul si controversatul Hopital de la Salpetriere pentru
tratamentul bolnavilor cu isterie. Apropo, Charcot folosea in acest scop doar apa rece.
Actualmente este binevenit si in multiple afectiuni cutanate, in special pentru
pacientii cu triplu handicap (fizic, psihic si social) — acnee, psoriazis, prurigo etc.

CHARCOT-ERB

Paralizia Charcot-Erb. Eponim de la:

Jean Martin Charcot [1825-1893], neurolog francez, profesor de anatomie patologica, Paris;
Wilhelm Heinrich Erb [1840-1921], neurolog german.

Paralizia Charcot-Erb. Sinonim: paralizia Erb-Charcot. Sindrom rar care constd in
sifilis™®"** medular cu parestezii, slabire si fatigabilitate, durere, reflexe exagerate,
atrofie musculara, tulburari senzitive si paraplegie.

CHARCOT-NEUMANN

Cristalele Charcot-Neumann. Eponim de la:
Jean Martin Charcot [1825-1893], neurolog francez, profesor de anatomie patologica, Paris;
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Franz Ernst Christian Neumann [1834-1918], medic german, Konigsberg.

Cristalele Charcot-Neumann. Cristalele de fosfat intalnite in sperma.

CHEDIAK-HIGASHI

Sindromul Chediak-Higashi. Eponim de la:

Alejandro Moises Chediak [nascut 1903], medic cubanez, Havana;

Otokata Higashi [sec. XX], pediatru japonez, profesor la Akita University.

Sindromul Chediak-Higashi. Afectiune congenitald, transmisd autosomal-recesiv
(TAR™*'), care reuneste albinism incomplet (macule acromice pe torace, gat,
umeri, par decolorat partial sau total), tulburari hematologice (neutropenie cu incluzii
azurofile si picnoza nucleilor, modificari ale chimiotactismului si ale fagocitozei) si
oculare (iris albastru-cenusiu, pupile cu tentd rosietica, secretie lacrimald redusa,
nistagm, fotofobie). Evolutia este nefasta, bolnavii fiind predispusi la infectii grave si
deces, de reguld inaintea varstei de 10 ani.

CHESTER-ERDHEIM

Boala Chester-Erdheim. Eponim de la:
William Chester [sec. XIX-XX], anatomopatolog american;
Jacob Erdheim [1874-1937], anatomopatolog german.

Boala Chester-Erdheim. Boala a adultului, caracterizatd prin xantoame cutanate,

xantogranulom retroperitoneal, leziuni osoase bilaterale si uneori xantoame viscerale.
Lipidemia este normala.

CHICAGO

Boala Chicago. Toponim de la:
Chicago, oras in statul Illinois, nordul SUA (2,9 milioane locuitori in a. 2000); respectiv
Chicago, rau care trece prin orasul Chicago (cu o lungime totala de 251 km).

Boala Chicago. Sinonime: blastomicoza nord-americana, boala Gilchrist — eponim
de la Thomas Casper Gilchrist [1862-1927], dermatolog american, Baltimore.
Maladie produsa de agentul levuriform Blastomyces dermatidis. Afecteaza barbatii,
in special cei din mediul rural, cu varsta peste 50 ani. Boala a fost descrisad si la
animale (caini, cai). Sursa de infectie o constituie solul, iar poarta de intrare — caile
respiratorii, mai rar tegumentul. Formele cutanate au o evolutie usoara si se
caracterizeaza prin: papule, pustule, ulceratii, cruste. Ulterior se pot dezvolta placarde
policiclice, cu suprafata vegetantd sau verucoasd, purulente, de asemenea gome
profunde. Se localizeaza, de obicei, pe zonele descoperite. Limfadenopatia este
frecventa. Formele viscerale au o evolutie mai grava: infiltrate si abcese pulmonare,
diseminari osoase, febra, transpiratii, scaderea in greutate.

CHRIST-SIEMENS-TOURAINE

Boala Christ-Siemens-Touraine. Eponim de la:

Josef Christ [1889-1928], stomatolog german, Berlin;

Hermann Werner Siemens [1891-1969], dermatolog german, profesor la Miinchen si Leyda;
Albert Touraine [1883-1961], dermatolog francez, Paris.

Boala Christ-Siemens-Touraine. Sinonime: sindromul Christ-Siemens, polidisplazie

.. e . e o . 134
ectodermicad ereditard. Afectiune genetica, transmisa autosomal-recesiv (TARP*® )
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printr-o gend legata de sex (se Intilneste in 90% din cazuri la baieti). Clinic: a)
hipotricoza a pielii capului, sprancenelor si axilelor (firele de par sunt subtiri, uscate,
friabile, Tn numar redus, deseori pand la alopecie totald); b) distrofia unghiilor; c)
anomalii dentare — dinti conici sau curbati si rari, acompaniati de modificari atrofice
ale gingiilor; d) anhidroza — absenta glandelor sudoripare, uneori si a celor sebacee,
salivare, lacrimale etc.; e) alte manifestiri — cataractd, miopie, frunte boselata,
urechi mari, nas “Iin sa”, buze mari si intoarse, barbie ascutita, tegument uscat si ridat
(piele senild), intarziere intelectuala etc.

CHURG-STRAUSS

Granulomatoza alergica Churg-Strauss. Eponim de la:

Jacob Churg [1910-2005], ndscut in Germania, patologist american, New York;

Lotte Strauss [1913-1985], nascut in Germania, patologist american, New York.
Granulomatoza alergica Churg-Strauss. Descrisa de autori in 1951. Vascularita
cutaneo-visceralda asemanatoare periarteritei nodoase, diferentiatd de ea prin asocierea
unor stari alergice: astm bronsic, eozinofilie, infiltrate pulmonare granulomatoase.
Debutul este brutal, cu febra mare, alterarea rapida a starii generale, eruptii cutanate
polimorfe (eritematoase, papuloase, urticariene, nodulare, purpurice, hemoragice),
localizate in special pe membre si trunchi. In scurt timp apar si leziuni viscerale:
renale, neurologice, oculare etc. Hipertensiunea, spre deosebire de periarterita
nodoasa, este rar intalnitd. Evolutia este grava, imprevizibila.

CIC
CIC. Acronim de la:
Complexele imune circulante.

CIC. CIC reprezintd combinatia circulanti intre un antigen (Ag™%’) si un anticorp

(Ac™®*) capabila si fixeze complementul (CSP****). Formarea CIC depinde de
originea $i marimea Ag, cantitatea si calitatea Ac, capacitatea de a fixa
complementul, solubilitatea sau insolubilitatea acestora etc. Complexele imune care
nu pot fixa complementul sunt fagocitate de celulele specializate, fiind transportate in
ficat si splind, de unde, In urma degradarii, sunt eliminate din organism. Complexele
imune care fixeaza si activeaza complementul se acumuleaza in circuitul sanguin,
producand la un moment dat alterdri vasculare. Aceste leziuni sunt o reactie de
hipersensibilitate semitardiva sau de tipul 3 (Arthus®™®'%), caracterizand bolile prin
CIC: eritemul polimorf, vasculitele alergice, lupusul eritematos etc.

CIVATTE

Boala Civatte. Eponim de la:

Achille Civatte [1877-1956], dermatolog francez.

Boala Civatte. Sinonime: poikilodermie circumscrisa, poikilodermie reticulata
pigmentara a fetei si gdtului. Forma circumscrisa de poikilodermie, care se aseamana
in mare parte cu melanoza de rizboi (melanoza Riehl”*''®), dar care prezinta si o
atrofie importanta a pielii. Boald se observd la femei, indeosebi in momentul
menopauzei. Evolutia este cronica, indelungata, progresiva, cu agravari si ameliorari
nesemnificative.
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CLARK

Nivelul de invazie Clark. Eponim de la:

Wallace H. Clark Jr. [1924-1997], dermatolog american, Boston, visiting professor al
Universitatii Harvard din Cambridge, Massachusetts.

Nivelul de invazie Clark. Propus de autor in 1969. Nivelul Clark clasifica extensia in
profunzime a melanomului in cinci stadii: stadiul I — invazie exclusiv epidermica;
stadiul II — invazie discontinud a dermului papilar; stadiul Il — invazie continud a
dermului papilar; stadiul IV — invazia dermului reticular; stadiul V — invazia
hipodermului. Cu cat nivelul de invazie este mai mare, cu atat rata de supravietuire, la
5 ani, este mai mica: II — 95%; III — 82%; IV — 71%; V — 49%. Nivelul de invazie
Clark se coreleaza adeseori cu metoda ABCDEP** si indicele Breslow?s%.

CLEMENT SIMON

Ulcerul Clément Simon. Eponim de la:

Clément Simon [sec. XIX-XX], ginecolog francez.

Ulcerul Clément Simon. Sinonim: ulcerul cronic al vulvei. Descris de autor in 1928.
Afectiune de etiologie discutabild, caracterizatd prin pierdere de substantd cutanata in
regiunea vulvard. Spre deosebire de ulcerul Lipschiitz™® care este acut si apare la
fete/femeile tinere, ulcerul Clément Simon se dezvolta, de obicei, la femeile de varsta
a doua (in stadiu de menopauza sau dupa castrare). Evolutia este cronica, iar tabloul
clinic patognomic: ulcer rotund sau ovalar, cu marginile si baza dure, care sangereaza
usor. Evolueaza frecvent pe zone de leucoplazie, lichen scleroatrofic sau kraurosis
vulvar. Poate constitui un epiteliom vulvar, dar si o ulceratie traumatica pe o mucoasa
atrofica si sclerozata.

CLOUSTON

Sindromul Clouston. Eponim de la:

H. R. Clouston [sec. XX], medic american.

Sindromul Clouston. Sinonim: distrofie ectodermica hidrotica. Afectiune genetica, cu
transmitere autosomal-dominanti (TAD™®"*%), caracterizata prin: a) distrofii unghiale
— unghii ingrosate, striate si hipercrome, uneori perionixis persistent sau chiar absenta
totald a unghiilor; b) distrofii pilare — par rar, aspru si friabil sau cu aspect de lanugo,
uneori alopecie totala (scalp, fata, axile, pubis); c) anomalii cutanate — piele ingrosata
si uscata, mai vizibil la nivelul palmelor si plantelor (keratodermie), uneori cu aspect
de acantozis nigricans; d) alte manifestari posibile — anomalii dentare, strabism,
cataracta, deficit intelectual. Secretiile sudorala si sebacee sunt normale.

CMV
CMV. Acronim de la: Citomegalovirus.

CMV. Sinonim: HHV-5. Virusul citomegalic face parte din familia Herpesviridae
(HHV™*%), subfamilia Betaherpesvirinae, dar are dimensiuni mai mari, celulele
infectate cu acest virus fiind tumefiate, cu incluziuni voluminoase intracelulare (atat
intracitoplasmatice, cat si intranucleare). Contaminarea se face pe diferite cai,
inclusiv sexuala. La persoanele cu parteneri multipli, testele imune indicd prezenta

anticorpilor anti-CMV in 20-80% din cazuri. Mamele contaminate pot transmite
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infectia si la copii, la care se pot observa scaderea in greutate a nou-nascutului,
hepatosplenomegalie, icter neonatal, trombopenie, microcefalie etc. Contaminarea se
poate produce si in timpul nasterii, la acesti copii observandu-se pneumonii
interstitiale, adenopatii, exanteme cutanate. Infectia cronica a copilului si adultului
decurge, de obicei, infraclinic, fara simptome, dar cu eliminare de virus.

COBB

Sindromul Cobb. Eponim de la:

Stanley Cobb [1887-1968], neurolog american.

Sindromul Cobb. Sinonim: angiomatoza medulo-cutanata. Afectiune congenitald
caracterizatd prin prezenta nevilor cutanati localizati in dermatoamele
corespunzitoare anumitor ridicini rahidiene. In regiunea metamerici medulara
corespondenta existd angioame venoase la nivelul piei mater.

COCKAYNE

Sindromul Cockayne. Eponim de la:

Edward Alfred Cockayne [1880-1956], medic englez, Londra.

Sindromul Cockayne. Sinonim: nanism progeroid. Descris de autor 1n 1936.
Patologie complex4, interdisciplinard, cu transmitere autosomal-recesiva (TARP%),
caracterizata prin lipsa de dezvoltare a encefalului si degenerescentd nervoasa.
Copilul se naste cu aspect normal, primele semne aparand in al doilea an de viata:
dermatita fotosensibila, surdomutitate, deficit intelectual, ateroscleroza accelerata,
nanism casectic, anomalii ale pigmentilor retinieni. Prognostic rezervat, majoritatea
pacientilor decedand pana la pubertate.

COCKAYNE-TOURAINE

Epidermoliza buloasa Cockayne-Touraine. Eponim de la:
Edward Alfred Cockayne [1880-1956], medic englez, Londra;
Albert Touraine [1883-1961], dermatolog francez, Paris.

Epidermoliza buloasa distrofica, hiperplastica, tip Cockayne-Touraine. Forma
dermolitica de epidermoliza, transmisa autosomal-dominant (TAD™"**), cu clivaj in
lamina densa i dermul papilar si defect al genei care codifica sinteza colagenului
VII. Debuteaza, de obicei, dupa nastere, manifestindu-se clinic prin bule, spontane
sau posttraumatice, care lasda in urma lor cicatrici retractile sau cheloidiene. De
asemenea, se constatd chisturi epidermice (albe si dure), modificari unghiale
(pahionichii, onicogrifoze), malformatii ale dintilor, dereglari endocrine si psihice
(atenuarea pubertatii, retard mental) etc.

CONRADI-HUNERMANN

Sindromul Conradi-Hiinermann. Eponim de la:
Erich Conradi [sec. XX], pediatru german;
Carl Hiinermann [sec. XX], medic german.

Sindromul  Conradi-Hiinermann. Sinonime: boala Conradi, condrodistrofie
congenitala punctata. Afectiune polidisplazica, transmisa autosomal-recesiv
(TAR™"") — [sau autosomal-dominant (TAD™®"*) — tipul Hopple]. Se

caracterizeaza prin calcificarea punctata a cartilajului hialin si dezvoltarea unei serii
31



de anomalii consecutive: osoase (membre scurte sau curbate, microcefaliec sau
hidrocefalie, sindactilie sau polidactilie etc.), oculare (cataractd congenitala
bilaterald) si cutanate (eritrodermie ichtioziforma, eczema, par uscat, unghii friabile,
atrofodermie foliculard). Alte anomalii observate: cardiopatii congenitale, debilitate
etc. Conform unor studii, acest sindrom apare secundar efectelor teratogene ale
administrarii warfarinei in primul trimestru de sarcina.

COOK

Scara lui Cook. Eponim de la:

C.H. Cook [sec. XX], profesor american, State University Medical College, Columbus, Ohio.
Scara lui Cook. Propusd de autor in 1979. Scard care are drept scop evaluarea
numerica a leziunilor acneice pe o treaptd de la 0 la 10: gradul 0-2 — pielea este
curata, pe alocuri pot fi comedoane sau papule solitare, vizibile doar la examinare
atentd; gradul 2-4 — aproximativ 1/4 din pielea fetei este afectatd, morfologic se
observa leziuni comedoniene (20-30) si papuloase (6-12), de asemenea, pot fi pustule
solitare; gradul 4-6 — aproximativ 1/2 din pielea fetei este afectatd, fiind prezente
multiple elemente comedoniene si papuloase, pustule in cantitati medii; gradul 6-8 —
pielea fetei este afectatd in proportie de aproximativ 3/4, se observa multiple leziuni
comedoniene, papuloase si pustuloase, pot fi prezente leziuni nodulo-chistice sau alte
tipuri de acnee conglobatd; gradul 8-10 — practic toata suprafata fetei este afectata de
leziuni cu grad sporit de inflamatie (eruptii supurative, conglobate, abcedante).

COWDEN

Sindromul Cowden. Eponim de la:

Cowden, numele de familie al bolnavului la care a fost descris prima oara acest sindrom.
Sindromul Cowden. Sinonim: sindromul hamartoamelor multiple. Patologie
ereditard, transmisd autosomal-dominant (TAD"®"**), manifestatd prin hamartoame
multiple cutaneo-mucoase si digestive, asociate cu papule faciale si bucale, keratoza
palmo-plantara, leziuni verucoase cutanate, disfunctii tiroidiene, mamare, pelvine.

COWPER

Glandele Cowper. Eponim de la:
William Cowper [1666-1709], anatomist si chirurg englez, Londra.

Glandele Cowper. Glande mici, situate sub prostatd, care se deschid in uretrda si
participa la secretiile pre-ejaculatoare. Uneori, in cazul infectiilor urogenitale
(gonoree, trichomoniaza etc.), se pot inflama, dezvoltand cowperite.

COXSACKIE

Virusul Coxsackie. Toponim de la:

Coxsackie, localitate in statul New York, SUA, unde locuiau primii doi purtitori identificati ai
virusului. Virusul a fost descoperit in anii 1948-1949 de catre Gilbert Dalldorf.

Virusul Coxsackie. Specie de virus ARNP®'°, fara capsuld, din genul Enterovirus,
familia Picornaviridae. Virusul este responsabil de: 1) eruptii cutanate, miozita,
paralizii musculare, afectiuni respiratorii, hepatite, meningite (virusul Coxsackie tip

A cu 23 serotipuri) si 2) exanteme, leziuni musculare, diaree, atingeri cardiace,
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leziuni degenerative ale sistemului nervos central (virusul Coxsackie tip B cu 6
serotipuri). Bolile produse de virusul Coxsackie evolueaza endemic, sporadic sau
epidemic, cu sezonalitate de vara-toamna, mai frecvent la copii, dar si la adulfi,
uneori sub forma de infectii nosocomiale.

CREST

Sindromul CREST. Acronim de la:

Calcinoza, fenomen Raynaud, leziuni esofagiene, sclerodactilie, teleangiectazii.

Sindromul CREST. Varianta clinicd de sclerodermie in care, pe langa manifestarile
tipice, patognomice ale bolii (degete cu varful ascutit, sclerozat, cu piele uscata,
imobilizatd si articulatii tumefiate, anchilozate, rigide etc.) se asociaza calcinoza
cutanatd (noduli subcutanati la nivelul pulpei digitale, pe marginea cubitala a
antebratului, la coate, genunchi sau axild), sindrom Raynaud™''® cu crize
vasospastice corespunzatoare, teleangiectazii (in special la nivelul fetei) si diverse
leziuni esofagiene (stenoze partiale sau totale, diverticuli, ulceratii, hernie hiatald). Se
asociaza cu prezenta anticorpilor anti-centromer, care semnificd o ratd mai mica a
afectarii viscerale. Asocierea sclerodermiei progresive cu calcinoza este cunoscuta si
sub numele de sindrom Thibierge-Weissenbach (descris de autori in 1910).

CROCKER

Lichenul plan eritematos Crocker. Eponim de la:

Allen C. Crocker [sec. XIX-XX], medic american.

Lichenul plan eritematos Crocker. Varianta atipicd a lichenului plan, caracterizata
prin mici pldci rosii, uneori usor furfuracee. Descoperirea unor papule tipice la
distantd (roz sau rosii-liliachii, cu contur poligonal, suprafata platd, neteda si
strilucitoare) impiedica erorile de diagnostic. In cazuri incerte, diagnosticul se
stabileste prin biopsie: degenerescenta hidropica a stratului bazal, acantoza
discontinud, granuloza, hiperkeratoza cu ortokeratoza.

CROCQ-CASSIRER

Boala Crocq-Cassirer. Eponim de la:

Jean Crocq [1868-1925], medic si profesor belgian, Bruxelles;

Richard Cassirer [1868-1925], neurolog si profesor german, Berlin.

Boala Crocg-Cassirer. Sinonime: acrocianoza, acroasfixia Crocq. Eritrocianoza
permanenta a mainilor si picioarelor, accentuatd la frig s1 umiditate. Uneori, se poate
extinde la gambe si antebrate, dar si la urechi, nas, pometi. Apare mai frecvent la
sexul feminin, in adolescentd, in relatie cu disfunctii endocrine si ale sistemului
nervos simpatic. De cele mai multe ori, bolnavii suferd de o hiperhidroza permanenta,
avand mainile si picioarele atat reci, cat si umede, jilave (semn important de
diferentiere cu boala Raynaud™®''®). Din punct de vedere hemodinamic, se constati o
incetinire importantd a fluxului venulo-capilar, cu stagnarea sangelui la nivelul
capilarelor periferice.

CROHN
Boala Crohn. Eponim de la:
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Burrill Bernard Crohn [1884-1983], gastroenterolog american, Mount Sinai Hospital.

Boala Crohn. Afectiune care se manifesta sub forma de ileita terminala, avand in
60% din cazuri o structurd histologica de tip sarcoidic. In prima faza a bolii, tabloul
clinic este pseudoapendicular, iar in faza a doua este, la 80% din cazuri, de tipul
colitei ulceroase. Manifestarile cutanate specifice constituie, in esentd, o continuare a
leziunilor intestinale: fistule, abcese si fisuri perianale; ulceratii abdominale (prin
fistule), ulceratii cutanate, metastatice (axilare, submamare, ale peretelui abdominal).
Din manifestarile nespecifice mentionam: pioderma gangrenosum, vascularitele
nodulare (eritem nodos), dermoepidermitele ulceroase. Existd, de asemenea,
manifestari caracteristice sindromului de malabsorbtie produs de boala Crohn: edem,
acnee, foliculite, xeroza cutanatd, hiperpigmentatii, glosita, afte, eriteme palmare.

CS

CS. Acronim de la: The Complement System.

Din limba latina: Complementum = intregire, completare.

CS. Sistemul complementului cuprinde un ansamblu de circa 30 componente
plasmatice (C,-Cs() sau celulare, sintetizate n ficat si avand 3 functii esentiale:
apararea nespecifica Tmpotriva infectiei, eliminarea complexelor imune si reglarea
fiziologica a raspunsului imun. Complementul poate fi activat pe 2 cai: 1) calea
clasici, declansata de anticorpi (Ac™®?), de obicei IgG sau IgM, fixati pe antigenul
(Ag™®") corespondent; 2) calea alternativd activatid de diferite microorganisme si
numeroase substante neimune. Cele 2 cai antreneazd dupa activare aceleasi efecte,
prin intermediul caii finale comune, numita si calea efectoare sau litica.

CSF

CSF. Acronim de la: The Colony Stimulating Factors.

In limba roméana: Factorii de stimulare a coloniilor celulare.

CSF. Grup de proteine cu rol in reglarea productiei si activitatii celulelor
hematopoietice. Desi au aceleasi efecte biologice, acesti factori nu constituie o
familie, pentru ca au structuri diferite (GM-CSF sau factorul de stimulare a coloniilor
de granulocite si macrofage este compus din 144 aminoacizi, G-CSF sau factorul de
stimulare a coloniilor de granulocite este compus din 172 aminoacizi s1 M-CSF sau
factorul de stimulare a coloniilor de macrofage este compus din 158 aminoacizi),
codificate de gene diferite (GM-CSF si M-CSF sunt codificati de genele
cromosomului 5, iar G-CSF — de genele cromosomului 17) si actioneaza asupra unor
receptori celulari diferiti (hematopoietinici pentru GM-CSF si G-CSF, respectiv
tirozinkinazici pentru M-CSF). CSF sunt produsi de diverse celule (macrofage,
fibroblaste, celule endoteliale si placentare, limfocite T), dar nivelul seric, in conditii
normale, este foarte scdzut. Infectia bacteriana sau parazitara determina cresterea
nivelului seric al CSF, precum si formarea unei retele functionale larg distribuita la
nivel tisular, care asigura raspunsul local rapid la agenti inflamatori. Productia de
CSF are un caracter tranzitoriu dependent de actiunea agentului infectios, iar efectele
biologice sunt limitate in timp, deoarece CSF au o durata scurtd de viata.

CURTH-MACKLIN

Ihtioza histrix, tip Curth-Macklin. Eponim de la:
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Sotii Helene Ollendorff Curth si William Curth [sec. XIX-XX], medici americani;

Madge Thurlow Macklin [1893-1962], genetician american si canadian.

Ihtioza  histrix, tip Curth-Mucclin. Dermatoza congenitald, normokinetica
(normoproliferativd), transmisa autosomal-dominant (TAD"¢"**) si caracterizata prin
hiperkeratoza difuza, inclusiv palmo-plantard, de culoare brun-cenusie, cu aspect
verucos si proliferare epidermica accelerata.

D
DANBOLT-CLOSS

Acrodermatita enteropatica Danbolt-Closs. Eponim de la:

Niels Christian Gauslaa Danbolt [1900-1984], dermatolog norvegian, Bergen;

Karl Philipp Closs [nascut 1904], medic norvegian, belgian de origine.

Acrodermatita enteropatica Danbolt-Closs. Sinonim: sindromul Brandt — eponim de
la Thore Edvard Brandt [nascut 1901], dermatolog suedez. Afectiune genetica,
transmisd autosomal-recesiv (TARP®'*), cauzati de incapacitatea de resorbtie
intestinald a zincului. Manifestarile clinice apar, de obicei, din primele sdptamani sau
luni de viata. Leziunile cutanate, cu aspect veziculo-pustulo-bulos, urmate de cruste
si fisuri, au doud localizari specifice: periorificial (perinazal, peribucal, periorbitar,
perianal) si in porfiunea distald a membrelor (periunghial). Uneori, pe trunchi se
intdlnesc placi eritemato-scuamoase psoriaziforme, iar pe scalp — alopecie partiala
sau totald. Simptomul principal al bolii este, totusi, diareea cronica cu sindrom de
malabsorbtie, care poate duce in timp la anemie, hipovitaminoza, deficit staturo-
ponderal. In lipsa tratamentului, boala are o evolutie nefavorabila.

DARIER

Boala Darier, semnul Darier si prurigo-ul Darier. Eponime de la:

Jean Darier [1856-1938], dermatolog francez, Paris.

Boala Darier. Sinonime: diskeratoza foliculara Darier, boala Darier-White — co-
eponim de la James Clarke White [1833-1916], medic american, Massachusetts
General Hospital. Descrisa de Darier in 1889. Afectiune cutanata, transmisa
autosomal-dominant (TAD™®"*%) si caracterizatd prin tulburiri de keratinizare, in
principal la nivelul foliculului pilos. Debuteaza in copilarie sau adolescentd. Clinic:
papule foliculare, keratozice, usor proeminente, aspre la palpare, care pot conflua in
timp, formand placarde crustoase, de culoare bruna. Se localizeaza, in special, pe
trunchiul superior, partea lateralda a gatului. Uneori — pe fata, scalp, in axile, pe
palme si plante, de unde si greselile de diagnostic: dermatita seboreica, intertrigo,
veruci plane, keratodermie. Evolutia este cronica, cu ameliorari §i agravari, inclusiv
complicatii bacteriene, virale, micotice.

Semnul Darier. Frictionarea leziunilor in urticaria pigmentard (mastocitoza) duce la
turgescenta placilor cu aspect urticarian.

Prurigo-ul Darier. Sinonim: prurigo simplex difuz Darier. Este o forma cronica a
bolii, intalnitd la adulti, mai frecvent la femei (40-60 ani), cu etiologie obscura si
tablou clinic polimorf: eruptii papulo-veziculoase, mai numeroase pe partile

extensorii ale membrelor, pe torace si fese, care duc in timp la lichenificari.
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DARIER-FERRAND

Boala Darier-Ferrand. Eponim de la:

Jean Darier [1856-1938], dermatolog francez, Paris;

Marcel Ferrand [1878-1940], dermatolog francez.

Boala Darier-Ferrand. Sinonim: dermatofibrosarcom protuberant. Descrisa de autori
in 1924. Tumoare conjunctiva, dermica, cu celule fuziforme, intalnita la ambele sexe,
de obicei la tineri. Evolutia este cronicd, benignd, transformarea sarcomatoasa fiind
foarte rara. Clinic: nodul dermic, fibros, localizat pe trunchi, membre, cap sau gat. in
timp se dezvoltd si alfi noduli, prin confluarea cdrora se formeazd o tumoare
proeminenta, globuloasd, a carei suprafata poate ulcera.

DARLING

Boala Darling. Eponim de la:
Samuel Taylor Darling [1872-1925], patologist american, Baltimore City Hospital.

Boala Darling. Sinonime: histoplasmoza, citomicoza reticuloendoteliala. Infectie
micotica determinatd de Histoplasma capsulatum, intalnitd mai frecvent in zonele
tropicale ale Americii si Africii, unde 80% din populatie prezintd reactii pozitive la
histoplasmina. Parazitul se gaseste in sol si la diverse animale domestice sau
sdlbatice, contaminarea producandu-se, in special, pe caile respiratorii. Leziunile
pulmonare constituie localizarea cea mai frecventa. Pe cdile hematogene poate difuza
si 1n alte organe: splind, ficat, rinichi, sistemul nervos. Referitor la leziunile cutanate,
acestea pot evolua pe 2 cdi: 1) forma usoard sau localizatd, manifestata prin ulceratii
de tip granulomatos si adenopatie regionala si 2) forma grava sau diseminata, in care
ulceratiile cutanate sunt urmate, la cateva saptamani sau luni, de invadarea sistemului
reticulo-histiocitar, manifestatd prin limfadenopatii, leziuni pulmonare, intestinale,
osoase etc. Se asociaza, de obicei, febra, leucopenie si anemie.

DAS

DAS. Acronim de la: Disease Activity Score.

In limba romana: Scorul activitatii bolii.

DAS. Scor de apeciere a activitatii bolii 1n articulatiile periferice la pacientii suferinzi
de psoriazis: 1-3 — activitate joasd (remisiune); 3-5 — activitate moderata; 5-10 —
activitate inalta. Criteriul DAS include: numarul de articulatii dureroase; numarul de
articulatii tumefiate; valoarea VSH-lui; scala vizuala analogica.

DEBRE-FITTKE

Sindromul Debré-Fittke. Eponim de la:
Robert Debré [1882-1978], bacteriolog si pediatru francez, profesor la Paris;
Hildegard Fittke [sec. XIX-XX], pediatru german, University Children’s Clinic, Marburg.

Sindromul Debré-Fittke. Descris in 1937 de Debré, iar in 1942 de Fittke. Patologie
complexa, transmisd [probabil] autosomal recesiv (TARP®'**) si caracterizata prin:
cutis laxa, persistenta fontanelelor, oxicefalie moderata si luxatie congenitala de sold.

DEGOS

Papuloza atrofianta maligna Degos, sindromul Degos si limfocitomul Degos. Eponime de la:
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Robert Gaston Degos [1904-1987], dermatolog francez, profesor la Paris.

Papuloza atrofianta maligna Degos. Afectiune grava, de cauzd necunoscutd, in
declansarea careia intervin, probabil, mai multi factori: vasculari, autoimuni, virali
etc. Clinic: eruptii papuloase, cu centrul deprimat, alb portelaniu si chenar rosu
violaceu, usor proeminent la periferie, care lasd In involutie cicatrici de tip
variceliform. Cu timpul se dezvolta si leziuni viscerale, mortale din cauza
complicatiilor, in special digestive si nervoase: ocluzie intestinald, perforatie
intestinald, hemoragie interna, paralizii, hemipareze, afazie etc.

XXX

Sindromul Degos. Sinonime: boala Degos, genodermatoza in cocarda.
Simptomocomplex caracterizat prin placi mari, eritematoase, al cdror centru este
acoperit cu scuame. Boala evolueaza in pusee. Se asociaza hiperkeratoza la nivelul
genunchilor.

XXX

Limfocitomul Degos. Tumoare benigna a pielii, solitara sau multipla, cu localizare la
nivelul fetei sau al organelor genitale, formata din grupari de limfocite.

DEGOS-CIVATTE

Acantomul Degos-Civatte. Eponim de la:

Robert Gaston Degos [1904-1987], dermatolog si profesor francez, Paris;

Achille Civatte [1877-1956], dermatolog francez, Paris.

Acantomul cu celule clare Degos-Civatte. Tumoare benigna, rard, in declansarea
careia intervine, pare-se, un virus. Apare intre 50 si 70 ani. Este formata din celule
malpighiene mari, clare, bogate in glicogen, clinic manifestandu-se printr-un nodul
eritematos, rosu sau maroniu, bine delimitat, ferm la palpare, cu diametrul de circa 1
cm, cu suprafata umeda, mamelonatd sau uscata, scuamoasa. Se localizeaza pe
membre, mai des pe gambe si ocazional pe coapse. Evolutia este indelungata,
asimptomatica, fara complicatii.

DENNIE-MARFAN

Sindromul Dennie-Marfan. Eponim de la:
Charles Clayton Dennie [1883-1971], dermatolog american;
Bernard Jean Antonin Marfan [1858-1942], profesor de igiena si pediatrie, Paris.

Sindromul Dennie-Marfan. Paralizie spasticd determinata de leziuni piramidale
centrale, cu hipertonie musculard a partii paralizate si accentuarea reflexelor
tendinoase + intarziere mentald. Este asociat, de obicei, sifilisului"®'* congenital.

DENNIE-MORGAN

Semnul Dennie-Morgan. Eponim de la:

Charles Clayton Dennie [1883-1971], dermatolog american;

Gordon Morgan Holmes [1876-1965], neurolog irlandez, Dublin.

Semnul Dennie-Morgan. Prezenta unui pliu suplimentar la nivelul pleoapei inferioare
la pacientii cu dermatitd/eczema atopica. Se asociazd uneori cu semnul Hertoghe™®®.

DERCUM

Boala Dercum. Eponim de la:
Francis Xavier Dercum [1856-1931], neurolog si profesor american, Philadelphia.
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Boala Dercum. Sinonime: adipoza dureroasa, neurolipomatoza dureroasa. Afectiune
de cauza necunoscuta, caracterizata prin adipozitate subcutanata, difuza sau nodulara,
de cele mai multe ori 1n placi, cu suprafata neregulata. Se localizeaza pe orice zona a
corpului, cu exceptia fetei, gatului, mainilor, picioarelor si santurilor interarticulare.
La palpare masele adipoase sunt dure si dureroase. Tegumentul de acoperire are
culoare normald, dar poate fi si rosu congestiv, fragilitatea capilara crescutd fiind
cauza a echimozelor si/sau hemoragiilor viscerale. Boala apare de 5 ori mai frecvent
la femei, de obicei obeze, aflate in preajma menopauzei.

DE SANCTIS-CACCHIONE

Sindromul De Sanctis-Cacchione. Eponim de la:

Carlo De Sanctis [sec. XX], psihiatru italian;

Aldo Cacchione [sec. XX], psihiatru italian.

Sindromul De Sanctis-Cacchione. Sinonim: idiotie xerodermica. Sindrom ereditar,
transmis autosomal-recesiv (TAR™®"*), implicond xeroderma pigmentosum in
asociere cu Iintarziere psihicd si de crestere, hipoplazie gonadald si, uneori,
complicatii neurologice si fotosensibilitate.

DEVERGIE

“Puturile” Devergie si pitiriazisul rubra pilar Devergie. Eponime de la:
Marie-Guillaume-Alphonse Devergie [1798-1879], savant francez, Paris.

“Puturile” Devergie. Fenomen care consta in distrugerea epidermului suprapapilar, in
stadiul de exudatie al eczemei, generand niste fante adanci, pana la nivelul dermului
subiacent, prin care se scurge o cantitate importantd de lichid extravazat din vasele
dermice.

XXX

Pitiriazisul rubra pilar Devergie. Afectiune cutanata, genetic determinata, transmisa
autosomal dominant (TAD™®"*), cu debut in prima copilirie si tablou clinic
polimorf: papule foliculare hiperkeratozice (formele tipice) si/sau placarde eritemato-
scuamoase (formele atipice), localizate pe trunchi si membre. De asemenea, fata rosie
si scuamoasd, descuamatie pitiriaziforma pe scalp, placi psoriaziforme la nivelul
coatelor si genunchilor, keratodermie palmo-plantara, unghii striate si ingrosate, iar
uneori, in formele mai grave — eruptii generalizate de tip eritrodermic. Evolutia este
cronicd cu stare generala realtiv buna, dar cu agravari periodice. Au fost descrise si
forme dobandite, cu debut la orice varstda si carentd sau incapacitate de utilizare a
vitaminei A.

DLQI

DLQI. Acronim de la: The Dermatology Life Quality Index.

DLQI este un chestionar de evaluare a impactului bolilor dermatologice asupra calitatii vietii
pacientilor. A fost conceput de A.Y. Finley si col. in 1994. Riaspunsurile obtinute direct de la
pacient sau de la familia acestuia sunt utilizate pentru a testa ipoteze sau pentru a calcula
indicele de calitate a vietii in bolile dermatologice.

DLQI. Indicele de calitate a vietii in dermatologie combina Intrebari despre aspectele
materiale si cele psihologice. De exemplu: 1) Cat de mult ati simtit senzatii de
mancarime, intepaturi sau dureri la nivelul pielii? 2) Cat de mult ati fost jenat de
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boala dv? 3) Cat de mult a influentat boala mersul la cumparaturi sau ingrijirea casei?
4) Cat de mult a influentat boala alegerea hainelor? 5) Cat de mult a influentat boala
activitatile sociale sau cele de relaxare? 6) Cat de mult v-a Tmpiedicat boala sa
practicati un sport? 7) Cat de mult v-a impiedicat boala la serviciu sau studii? 8) Cat
de mult v-a creat boala dificultati de comunicare cu partenerul/partenera sau oricare
din rude, prieteni apropiati? 9) Cat de mult v-a creat boala dificultati sexuale? 10) Cat
de mult a fost o problema tratamentul pentru afectiunea dv? Cele 10 raspunsuri ale
fiecarui chestionar sunt punctate de la 1 la 4 (deloc = 1, putin = 2, mult = 3, foarte
mult = 4). Ulterior, DLQI a fost completat cu CDLQI (The Children’s Dermatology
Life Quality Index — indicele de calitate a vietii copilului in dermatologie) si FDLQI
(The Family Dermatology Life Quality Index — indicele de calitate a vietii familiei in
dermatologie). Cele 3 instrumente de cercetare (DLQI, CDLQI, FDLQI) evalueaza
cuprinzator calitatea vietii pacientilor cu afectiuni dermatologice si sunt foarte utile
pentru studiile din domeniile clinic, farmaceutic si de sanatate publica.

DODERLEIN
Bacilul Doderlein. Eponim de la:
Albert Doderlein [1860-1941], ginecolog german, profesor la Miinchen.

Bacilul Déderlein. Bacil gram-pozitiv (Gram™®>°%), prezent in secretia vaginali

normald, fiind identificat de unii autori ca Lactobacillus acidophilus. Continutul
vaginal normal cuprinde: 1) celule descuamate din stratul superficial; 2) mucus
secretat de glandele endocervicale; 3) o flord formata din bacili Doderlein (“sanitarii
vaginului”), ce realizeaza un pH acid (3,8-4,5) de protectie; 4) o flord patogena —
circa 5-15 specii (intr-o cantitate micd) si 5) C. albicans (saprofitd). Secretia vaginala
este o prezentd normald, dar nu trebuie sa deranjeze (usturimi, mancarimi, arsuri,
mirosuri neplacute). Albicioasd, usor transparenta, cu discret miros acid, secrefia
poate fi s mai abundenta cantitativ, dar calitativ, daca este normald, nu se trateaza.

DOHI

Acropigmentatia Dohi. Eponim de la:

Keizo Dohi [1866-1931], dermatolog si profesor japonez, University of Tokyo.
Acropigmentatia Dohi. Sinonim: discromatoza simetrica a extremitatilor. Afectiune
geneticd, transmisd autosomal-dominant (TADP®'**) si caracterizatd prin aparitia
unei pigmentatii circumscrise, localizatd pe dosul mainilor §i picioarelor. Este
intalnita in special in Japonia, dar au fost descrise cazuri si in alte tari. Debuteaza la
nastere sau in primii ani de viata, leziunile pigmentate alternand deseori cu arii
depigmentate. Pliurile palmare sunt intacte (semn de diferentiere cu acropigmentatia
Kitamura™®""). Exceptional boala se poate extinde si pe antebrate, gambe, fata.

DOHLE-HELLER

Sindromul Dohle-Heller. Eponim de la:
Karl Gottfried Paul Dohle [1855-1928], medic german;
Arnold Ludwig Gotthilf Heller [1840-1913], medic german in Bavaria.

Sindromul Dohle-Heller. Sinonime: mezaortita sifilitica, plasmonul Unna — eponim
de la Paul Gerson Unna [1850-1929], dermatolog si profesor german, Hamburg. Se
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intdlneste in perioada tertiard a sifilisului”™®'>, de obicei la barbati de 40-60 ani,
aparand peste 15-20 de ani dupa infectare. Leziunile cardiovasculare sunt localizate
la nivelul aortei ascendente, avand caracter centripet (spre deosebire de ateroscleroza
in care leziunile au caracter centrifug). Morfologic in tunica medie a aortei se
constatd infiltrate limfo-plasmocitare, focare mici de necroza, alterarea fibrelor
elastice, care se Inlocuiesc treptat cu tesut conjunctiv. Aceste procese compromit
elasticitatea peretelui aortic si conditioneaza instalarea anevrismului aortei. In final
poate aparea insuficienta aortica (batai ample, zvacnitoare ale carotidelor, constituind
“dansul arterial”) si, de aici, o serie de complicatii ce urmeaza acestei valvulopatii. La
nivelul intimei, aspectul macroscopic este de “coaja de copac”. Aortita sifilitica poate
fi insotitd de semnul Musset (miscarea capului in ritmul batailor arteriale), semn
observat de Louis Charles Alfred de Musset [1810-1857] la prostituatele franceze.

DOPA

DOPA. Acronim de la: .

DihydrOxy-Phenyl-Alanine. In limba romana: Dihidroxifenilalanina.

DOPA este un compus intermediar In lantul de sintezd a catecolaminelor si
melaninelor. Dupa decarboxilare, DOPA se transforma in dopamind; dupa
hidroxilarea DOPA rezulti noradrenalini. In organismul uman se gaseste in cantititi
apreciabile in sistemul nervos extrapiramidal. In melanocite, sub actiunea tirozinazei,
tirozina este transformata in DOPA, apoi in DOPA-chinona. Dupa copolimerizarea
DOPA-chinonei cu cisteina se formeaza eumelanina si feomelanina. Eumelanina este
de aproximativ doua mii de ori mai absorbantd ca feomelanina, deci de doua mii de
ori mai apta sa protejeze pielea de soare si sa asigure un bronzaj mai eficient. La ora
actuald, existd metode citoenzimatice (DOPA reactii) care permit evidentierea
capacitdfii melanocitelor de a sintetiza melanina. Astfel, conform acestor reactii,
exista, spre exemplu, 3 tipuri de vitiligo: DOPA-negativ (unde nu se intalnesc
melanocite); DOPA-pozitiv, tipul I (in care melanocitele sunt normale ca numar, dar
slab pozitive) si DOPA-pozitiv, tipul II (in care melanocitele sunt reduse ca numar,
dar cu reactie pozitiva).

DOPPLER

Efectul Doppler. Eponim de la:

Christian Johann Doppler [1803-1853], fizician si matematician austriac.

Efectul Doppler. Modificarea frecventei ecoului cand o unda ultrasonord se reflecta
pe un corp in miscare. In insuficienta venoasi cronica (IVC™®7), utilizarea ultra-
sonografiei permite masurarea vitezei sangelui in vasele membrelor inferioare.

DOWLING-DEGOS

Sindromul Dowling-Degos si boala Dowling-Degos. Eponime de la:

Colette Dowling [sec. XX], dermatolog francez;

Robert Gaston Degos [nascut 1904], dermatolog francez, profesor la Paris.

Sindromul Dowling-Degos. Descris de Dowling in 1938 si Degos in 1954. Afectiune
genetici, cu transmitere autosomal-dominanta (TADP®'**). Se aseamini cu
acanthosis nigricans, intalnindu-se mai frecvent la femeile adulte. Clinic se manifesta
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prin pigmentatie bruna in pliurile mari, flexorii: ceafa, gat, axilar, presternal,
inframamar. Leziunile sunt de tip reticular, cu tendinta de a fi usor papuloase.
Unghiile, parul si mucoasele nu sunt modificate.

XXX

Boala Dowling-Degos. Acnee nodulo-chistica a fetei si toracelui, acompaniatd de
pigmentatia reticulard a pliurilor.

DOWN

Sindromul Down. Eponim de la:

John Langdon Haydon Down [1828-1896], medic si profesor englez, Londra.

Sindromul Down. Sinonime: mongolism, idiotie mongoloida, trisomie 21. Descris de
autor in 1866. Afectiune congenitald, caracterizata printr-un dismorfism complex
(craniu mic si brahicefalic, nas turtit si gros, globi oculari mici, urechi mici, gura
mica, gat scurt, maini scurte etc.), anomalii neuropsihice (intarzierea dezvoltarii
mintale) si diverse leziuni cutaneo-mucoase (ihtioza generalizata, par hipopigmentat,
cheilitd angulara, blefaritd cronica, rinita purulentd etc.). Boala se datoreaza unui
cromosom suplimentar la perechea 21, aberatiile genetice fiind de 3 tipuri: trisomia
21 liberd sau obisnuitd (95%), trisomia 21 prin translocatie (3%) si trisomia 21 cu
mozaicism (2% din cazuri). Sindromul Down familial constituie 11% din cazuri,
restul fiind imbolnaviri sporadice. Factorii ce favorizeaza boala sunt: varsta avansata
a mamei, disgravidiile, hipertensiunea arteriala, hipotiroidismul, prematuritatea si
subponderabilitatea nou-nascutilor etc.

DRESS

Sindromul DRESS. Acronim de la:
Drug Rash (Reaction) with Eosinophilia and Systemic Symptoms.

Sindromul DRESS. Toxidermie severa, idiosincrazicd, in aparifia careia intervin,
probabil, si factorii virali. Se caracterizeaza prin manifestari pseudo-gripale, exantem
maculo-papulos, ulterior dezvoltandu-se o eritrodermie descuamativa si edematoasa
(uscatd), afectari orale (cheilitd si stomatitd hemoragica), iar in cazuri mai grave:
modificari hematologice (eozinofilie, hipo-y-globulinemie, limfocite circulante
atipice), poliadenopatie, citolizd hepatica. Chiar daca este indus de aceleasi
medicamente ca §i necroliza toxica epidermicd, in sindromul DRESS lipsesc leziunile
cutanate veziculo-buloase si afectarea mucoasei bronho-pulmonare. Asadar, comun
pentru sindromul DRESS si sindromul Lyell™* este reactia hiperergici de
sensibilizare la medicamente. Factorul infectios acompaniazd mecanismul toxico-
alergic dupd cum urmeazi: virusul Epstein-Barr™®*, HHV™%-6, CMV™¢* in
sindromul DRESS si stafilococul auriu in sindromul Lyell.

DUBOIS-GHISSAR

Semnul Dubois-Ghissar. Eponim de la:
Paul Dubois [1795-1871], obstetrician francez;
Ghissar — datele biografice nu sunt disponibile.

Semnul Dubois-Ghissar. Manifestare clinica specifica pentru sifilisul’*®'** congenital,
caracterizata prin deget auricular/mic scurtat.
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DUBREUIHL

Boala Dubreuihl. Eponim de la:

William Auguste Dubreuihl [1857-1935], dermatolog francez, Bordeaux.

Boala Dubreuihl. Sinonim: melanoza circumscrisa precanceroasa. Afectiune
cutanatd, descrisa initial, Tn 1894, sub denumirea de “lentigo malign al batranilor”.
Boala apare la varsta adultd, fara leziuni preexistente. Clinic se constatd o maculd
pigmentard, bine conturatd, localizatd pe fatd si urechi, mai rar pe gat, scalp si
membre. In céteva luni sau ani leziunea creste in dimensiuni, formand un placard de
cativa centimetri In diametru, cu contur policiclic. Culoarea variazd de la brun
deschis la brun inchis, negru sau roz. Suprafata este de cele mai multe ori neregulata:
unele regiuni sunt netede, altele proeminente, mamelonate sau chiar verucoase.
Transformarea maligna este foarte frecventa.

DUCREY

Bacilul Ducrey si boala Ducrey. Eponime de la:

Agosto (zis si Augusto) Ducrey [1860-1940], dermatolog italian, profesor la Pisa si Roma.
Bacilul Ducrey. Sinonim: Haemophilus Ducreyi. Este un streptobacil — bastonase
subtiri sau ovoide, dispuse 1n perechi sau lanturi scurte. Se coloreaza mai intens la
capete (aspect de suveicd) si este gram-negativ (Gram™¢>°), imobil, non-capsulat,
non-sporulat. Se cultivd greu, pe medii speciale, avand la baza sange sau
hemoglobina. Culturile sunt mici, cenusii, cu suprafata stralucitoare. Este capabil de a
primi informatii genetice prin intermediul plasmidelor, care-1 fac rezistent la

antibiotice prin secretarea de betalactamaza.

XXX

Boala Ducrey. Sinonim: gsancrul moale. Patologie infectioasa, transmisd prin
raporturi sexuale, care a fost separata de sifilis™®'> in 1852, agentul patogen
Haemophilus Ducreyi fiind izolat de autor in 1859. Dupa o perioadd de incubatie
scurta (3-5 zile) apare, pe genitalii, 0 mica papula eritematoasd, care devine pustuld
sau veziculo-pustula. Peste 2-3 zile se formeaza ulceratii necrotice. Contrar sifilisului,
este extrem de dureroasd si nu este deloc induratd. Uneori pot aparea si cazuri
extragenitale. Adenopatia apare la 2 saptdmani de la aparitia sancrului, fiind de tip
acut, inflamator, dureroasi la palpare, uni- sau bilaterald. In timp se pot dezvolta
fistule prin care curge un puroi ciocolatiu. Boala se intalneste mai frecvent in tarile
tropicale si subtropicale, de unde este adusd sporadic (marinari, pescari, militari) in
tarile cu clima temperata.

DUHRING-BROCQ

Boala Duhring-Brocq. Eponim de la:

Louis Adolphus Duhring [1845-1913], dermatolog si profesor american, Philadelphia;

Louis Anne Jeane Brocq [1856-1928], dermatolog francez, Paris.

Boala Duhring-Brocq. Sinonim: dermatita herpetiforma Duhring-Brocq. Afectiune
buloasa, autoimuna, grava, observata de obicei la adulfi, mai frecvent la barbati. Se
caracterizeaza prin eruptii polimorfe (macule, papule, urtici, vezicule), leziunea
clasica/esentiald fiind bula subepidermald, tensionatd, cu eozinofilie si depozite
granulare de IgA (Ig"*"?) antigliadind, complement si properdina la nivelul papilelor
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dermice. Pacientii au o sensibilitate crescutd la iod si gluten, mai bine de jumatate din
el prezentand semne de enteropatie cronica (sindrom de malabsorbtie). La varstnici
poate avea un caracter paraneoplazic. Eruptiile debuteaza, de obicei, pe extremitati
(partile extensorii), apoi se extind si pe trunchi. Semnul Nicolsky™®'** este negativ.
Mucoasele sunt rareori afectate. Pruritul este suparator, acompaniat frecvent de arsura
si durere. Evolutia este cronicd, imprevizibild, uneori cu trecerea in pemfigus sau cu

sfarsit letal in cazul unei neoplazii interne.

DUPUYTREN

Boala Dupuytren. Eponim de la:

Baron Guillaume Dupuytren [1777-1835], chirurg si militar francez, Paris.

Boala Dupuytren. Sinonime: contractura Dupuytren, fibromatoza palmara. Descrisa
de autor in 1831. Afectiune controversata, in declangarea careia intervin mai multi
factori: genetici (in circa 50% din cazuri existd antecedente familiale), mecanici
(boala se intalneste mai frecvent la persoanele care-si traumatizeaza frecvent palmele
— fierari, cizmari, tmplari, perforatori cu ciocan pneumatic), metabolici (8% din
diabetici au aceastd boald) etc. Boala se caracterizeaza prin hiperplazie fibromatoasa
a aponevrozei palmare, urmata de retractia degetelor. De obicei, unilaterala. Debutul
este insidios, sub forma unor noduli rotunzi sau fuziformi, fermi si nedurerosi, situati
pe aponevroza palmara, la baza degetelor IV si V. Progresiv, nodulii se maresc si
formeaza cate o coarda dura dispusa longitudinal, uneori ugor proeminenta. Cele doua
coarde formate se unesc la jumatatea manii. Urmeaza retractia degetelor, astfel incat
cu timpul prima falangda ajunge sa atinga palma. Degetul III este si el interesat la
aproape jumatate din cazuri, degetul II — numai in cazuri izolate, iar degetul mare nu
este afectat niciodatd. Evolutia este cronica, cu agravare progresivd. Uneori,
fibromatoza palmara poate fi acompaniatd de fibromatozad plantara (sindrom
Ledderhose) si/sau diverse alte tipuri de cheloizi (polifibromatoza Touraine™®"*").

E

EBSTEIN

Boala Ebstein. Eponim de la:

Wilhelm Ebstein [1836-1912], internist si profesor german, Breslau si Gottingen.

Boala Ebstein. Malformatie cardiacd congenitald (cu deplasare in jos a insertiei
valvulei tricuspide, hipoplazia miocardului ventricular drept subiacent si comunicare
interauriculara in 75% din cazuri), manifestata clinic prin dispnee si tulburari de ritm.
Evolutia este frecvent cu prognostic letal. In alti ordine de idei, prin boala Ebstein se
subintelege o denumire mai veche pentru complicatiile renale ale diabetului zaharat.

EHLERS-DANLOS

Sindromul Ehlers-Danlos. Eponim de la:
Edward Lauritz Ehlers [1863-1937], dermatolog danez, Copenhaga;
Henri Alexandre Danlos [1844-1912], dermatolog francez, Paris.

Sindromul Ehlers-Danlos. Sinonim: cutis hiperelastica. Sindrom ereditar, caracterizat
prin hiperelasticitate si fragilitate a tegumentelor, cu regenerare dificild in cazul
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plagilor, prezenta de noduli adiposi subcutanati, pseudotumori moluscoide, fragilitate
vasculard cu echimoze spontane, laxitate articulara. Se cunosc 8 forme clinice: tipul 1
sau forma grava; tipul 2 sau forma moderata; tipul 3 sau forma benigna; tipul 4 sau
forma echimoticd; tipul 5 sau forma variabild; tipul 6 sau forma cu scolioza severa,
modificari oculare importante si leziuni cutanate moderate; tipul 7 sau forma cu
staturd micd, laxitate articulara severa, luxatii congenitale si leziuni cutanate
moderate; tipul 8 sau forma in care predomind deficienta ligamentelor dentare,
asociata leziunilor cutanate.

EIA

Testul EIA. Acronim de la:
Treponemal Enzyme Immuno-Assay.

Testul EIA. Test specific, treponemal pentru serodiagnosticul sifilisului®® ', utilizat

atat pentru screening preliminar (test de triaj), cat si pentru confirmarea
diagnosticului (in cazul unui test de screening pozitiv cu o altd reactic — RMPP!'",

EICHSTEDT

Boala Eichstedt. Eponim de la:

Karl Ferdinand Eichstedt [1816-1892], medic german, Greifswald.

Boala Eichstedt. Sinonim: pityriazis verzicolor. Ciupercile levuriforme Pityrosporum
ovale sau Pityrosporum orbiculare saprofiteazd pielea la 85% din populatie, in
anumite circumstante insa (transpiratie abundentd, temperaturd ridicatd, scaderea
capacitatii de aparare a organismului) si pe un teren predispus (absenta din secretia
sebacee a unor acizi grasi polinesaturati) germenii respectivi trec de la saprofitism la
parazitism, producand o epidermomicozd numitd “pityriazis verzicolor” — afectiune
caracterizata prin: a) macule mici, izolate, acoperite cu scuame fine, galben-maronii
(forma punctiformd); b) macule mari, confluate, acoperite cu scuame brun-cafenii
(forma 1n placi); ¢) macule albe, pseudovitiliginoase (forma acromica). Localizarea
de predilectie este trunchiul superior, gatul si umerii. Pentru confirmarea sau

. . . . .o 12 . . .
infirmarea diagnosticului se aplica proba Balzer™* ~ si examenul bacterioscopic.

EKBOM

Sindromul Ekbom. Eponim de la:

Karl Axel Ekbom [1907-1977], neurolog suedez, University of Upsala.

Sindromul Ekbom. Sinonim: delir dermatozoic. Psihoza cu implicatii cutanate,
caracterizata prin afirmatia bolnavului ca este infestat cu parazifi, pe care 11 simte
cum se misca sub piele. Bolnavul acuza parestezii si prurit, cu diverse localizari, in
zonele respective existand numeroase leziuni produse prin scarpinat. Alteori pot fi
observate semne de iritatie cutanatd (dermatitd iatrogena), produse de diferite
substante antiparazitare sau dezinfectante. De asemenea, pacientii pot prezenta idei
delirante si halucinatii tactile sau vizuale. La stabilirea diagnosticului, se va tine cont

o . o o . . . 101
de o alta patologie asemanatoare — patomimia (sindromul Miinchausen™®"™").

ELAM

ELAM. Acronim de la:
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Endothelial Leukocyte Adhesion Molecule.
In limba romana: Molecula de adeziune endotelial-leucocitara.

ELAM. Moleculele de adeziune sunt receptori membranari ce intervin in majoritatea
fenomenelor biologice. Ele traduc semnalele din mediul ambiant, ajustand astfel
activitatea celulara la conditiile externe. Dupa forta legaturii pe care o stabilesc, ele
permit fie motilitatea — circulatia limfocitelor, fie adeziunea — mentinerea coeziunii
unui tesut. Spre deosebire de molecula de adeziune intercelulard (ICAMP™"), ELAM
este o selectind, exprimati de celulele endoteliale activate de citokine. In pielea
umana normala ele lipsesc sau sunt exprimate in cantitafi foarte mici (30-60 ng/ml).
Selectina E sau ELAM-1 creste vertiginos in cursul afectiunilor inflamatorii
(hipersensibilitate intarziatd, lichen plan, psoriazis etc.), existenta sa fiind limitata la
venulele postcapilare dermice. ELAM-1 prezintd proprietati adezive atat pentru
leucocite, cat si pentru celulele sistemului monocitar-macrofagal (SFMP*'%%).

ELISA

ELISA. Acronim de la:

Enzyme-Linked Immunosorbent Assay. La descoperirea acestei analize, in anii 1960-1971, si-
au adus contributia mai multi savanti europeni si americani: R. S. Yalow, S. A. Berson, S.
Avrameas, G. B. Pierce, J. Porath, P. Perlmann, E. Engvall, A. Schuurs, B. van Weemen.
Testul ELISA. Metoda imunoelectroforetica (sau spectrofotometrica) bazata, la fel ca
Western-Blot*®'*’, pe analiza proteinelor — identificarea in serul sanguin a unor
antigene (Ag™®’) specifice. Metoda este utilizatd, de obicei, pentru serodiagnosticul
de confirmare al infectiei HIV-SIDAP. Pe un anumit suport solid (de exemplu,
placi de plastic cu godeuri-cavitati) se fixeaza antigenul (virusul ca atare, virusul
disrupt pentru a pune in libertate antigenele componente sau mai recent, pentru a
elimina reactiile fals pozitive, antigene HIV preparate prin inginerie geneticd sau
sintetice). In godeul respectiv, se introduce serul de testat. Dacd reactia are loc,
anticorpii (AcP®*) specifici anti-HIV din ser se vor lega de antigen, fixandu-se pe
suport (nu dispar prin spalare). In etapa a II-a, se introduce in godeu un alt anticorp,
impotriva anticorpilor fabricati de organismul uman (Ig”¢"%), care este legat
(conjugat) cu o enzima capabila sa actioneze asupra unui anumit substrat chimic si sa
determine aparitia unei culori (a carei intensitate se citeste pe spectrofotometru), daca
reactia este pozitiva. In ultimii ani, ELISA a gisit o intrebuintare tot mai mare si in
cadrul altor infectii: sifilis™®'>, chlamidioza, micoplasmozi, toxoplasmoza, boala
Lyme™¢® hepatite etc.

ELLIOT

Semnul Elliot. Eponim de la:
George T. Elliot [1851-1935], dermatovenerolog american.
Semnul Elliot. Semn care consta in induratia perifericd a sancrului sifilitic™®'>.

EPSTEIN-BARR

Virusul Epstein-Barr. Eponim de la:
Sir Michael Anthony Epstein [nascut 1921], medic si profesor englez;
Yvonne M. Barr [nascuta 1932], virolog englez, stabilita cu traiul in Australia.
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Virusul Epstein-Barr. Sinonim: HHV-4. Virus din familia Herpesviridae (HHV¢%),
subfamilia Gammaherpesvirinae, descoperit initial in limfomul Burkitt, apoi in
sindromul Gianotti-Crosti*®**, cancerul rinofaringian, mononucleoza infectioasi si
sindromul de oboseald cronicd (scaderea capacitdtii de muncd, subfebrilitate
indelungatd, adenopatii, artropatii). Infecteaza selectiv limfocitele B, fiind pus in

evidentd pe culturi de limfocite si prin detectare de anticorpi (Ac™&*) specifici.

EQLA
EQLA. Acronim de la: Echelle de Quantification des Lesions Acneiques.

Scara EQLA. Elaborata de francezii B. Dreno, 1. Bodokh, M. Chivot si col. in 1999.
Metoda de apreciere a leziunilor acneice, avand drept scop stabilirea formei clinice si
a gradului de severitate a bolii atat la prima consultatie, cat mai ales la urmatoarele
consultatii, ca rezultat a diverselor terapii aplicate. Elementele componente ale grilei
EQLA sunt factorul F,, factorul F, si factorul F;. Factorul F, evalueaza tipul si
intensitatea acneei la nivelul fetei (R pentru leziunile retentionale, Is pentru leziunile
inflamatorii superficiale, Ip pentru leziunile inflamatorii profunde). Factorul F,
evalueaza extensia si intensitatea acneei pe alte zone decat fata (regiunea cervicala,
trunchiul superior, partea proximald a membrelor superioare), iar factorul F;
evalueaza cicatricele si excoriatiile. Intensitatea leziunilor, pentru fiecare factor in
parte, este notata cantitativ (O — absente, pana la 5 — rare, pana la 9 — putine, pana la
19 — medii, pand la 40 — numeroase si peste 40 — foarte numeroase) si calitativ
(absent, usor, moderat, sever).

ERASMUS

Sindromul Erasmus. Eponim de la:

L.D. Erasmus — datele biografice nu sunt disponibile.

Sindromul Erasmus. Sinonim: silicodermie (silicoza + sclerodermie). Descris de
autor, iIn 1956, la muncitorii mineri din Africa de Sud. Colagenoza cutaneo-
pulmonara indusa de expunerea cronica la siliciu, cu evolutie rapida si grava spre
insuficienta respiratorie si cord pulmonar cronic. Sindromul Erasmus poate debuta cu
fenomen Raynaud, sclerodermia survenind ulterior. La unii pacienti, se poate asocia
cu alte boli ale tesutului conjunctiv (lupus eritematos, artrita reumatoida).

EVANS

Sindromul Evans. Eponim de la:
Robert Sherman Evans [nascut 1912], medic american.

Sindromul Evans. Sindrom idiopatic sau secundar unei patologii autoimune (lupus),
respectiv unui sindrom limfoproliferativ, caracterizat prin asocierea anemiei
hemolitice autoimune cu purpura trombocitopenica.

F

FABRY

Boala Fabry. Eponim de la:
Johannes Fabry [1860-1930], dermatolog si profesor german, Dortmund.
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Boala Fabry I. Sinonim: angiokeratom difuz. Descrisa de autor in 1898. Afectiune
geneticd rard, legata de sex (50% din baietii ndscuti au boala si 50% din fete primesc
gena patologicd), datorata unor erori metabolice (deficit de ceramid-galactosidaza
sau ceramidaza) cu depunere de lipide anormale in peretii vasculari, in piele si
viscere. Leziunile Incep sd apara cdtre pubertate, intensificandu-se progresiv
(majoritatea pacientilor decedeaza intre 30 si 50 ani). Initial apar leziuni punctiforme
angiomatoase, usor proeminente. Cu timpul, suprafata devine keratozica, iar eruptia
se generalizeaza. De cele mai multe ori, eruptia are o topografie tipica, “in pantaloni
scurti”, intinzandu-se de la centura la coapse. Uneori pot fi observate fenomene
spastice, vasomotorii, tip Raynaud™®'', iar in situatii mai grave — leziuni oculare,
neurologice, cardiovasculare, renale etc., care si determina decesul bolnavului.

XXX

Boala Fabry II. Sinonim: angiokeratom circumscris. Malformatie a vaselor din
stratul papilar, insotitd de o hiperkeratoza locald. Pe o anumitd zonda, uneori pe un
fond eritematos, apar multiple puncte vasculare hiperkeratozice. Eruptia poate lua
forma de placa, placard, inel sau banda. Pot fi una sau mai multe leziuni. Au sediul
electiv pe membre, fese si trunchi.

FAVRE-CHAIX

Dermatita pigmentara si purpurica Favre-Chaix. Eponim de la:

Maurice Jules Favre [1876-1954], dermatolog francez, Lyon;

A. Chaix [sec. XX], dermatolog francez.

Dermatita pigmentara si purpurica Favre-Chaix. Sinonime: capilarita purpurica
esentiala, dermatita ocra idiopatica. Manifestare cutanatd a insuficientei venoase
cronice (IVC™¢"), observatd dupa 10-20 ani de evolutie (faza de decompensare) in
functie de numerosi factori: ereditari, ortostatism profesional prelungit, obezitate,
sarcini repetate, flebite etc. Permeabilitatea capilara crescuta duce la extravazarea de
eritrocite in spatiul pericapilar. Ramase in spatiul din jurul vaselor, eritrocitele
degradeaza, hemoglobina se transforma in hemosiderind (pigment feric), care
impregneaza pielea. Astfel apare dermatita pigmentara si purpurica. Clinic se
manifestd prin aparifia in treimea inferioard a gambei a unor mici pete brun-caramizii
care nu dispar la presiune si au tendintd marcatd la confluare, realizand placarde
intinse (dermitd ocra). Histologic: capilarita proliferativa si trombozantd, capilare “in
lumanare” cu infiltrat limfocitar si depozite de hemosiderind in jurul acestora.

FAVRE-RACOUCHOT

Sindromul Favre-Racouchot. Eponim de la:

Maurice Jules Favre [1876-1954], dermatolog francez, Lyon;

Jean Racouchot [nascut 1908], dermatolog francez, Lyon.

Sindromul Favre-Racouchot. Sinonim: elastoidoza nodulara cutanata. Forma
particulard de degenerescentd coloida a pielii. Se manifestd prin elastoza senild si
prezenta (periorbitar si la nivelul tamplelor) a numeroase comedoane si mici noduli
cu diametrul de 2-4 mm. Apare la barbati, dupa varsta de 50 ani.

FERGUSON SMITH

Sindromul Ferguson Smith. Eponim de la:
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John Ferguson Smith [1888-1978], medic englez, Londra.

Sindromul Ferguson Smith. Boald transmisi autosomal-dominant (TAD™¢"**) care
constd in keratoacantoame multiple, tumori cutanate benigne, dezvoltate din foliculul
pilos. Debutul este relativ brusc. Se intalneste la varsta tanara, involueaza lent, adesea
cu cicatrici atrofice si tendinta la recidivare.

FERNANDEZ

Reactia Fernandez. Eponim de la:

J. M. Fernandez [sec. XIX-XX], medic si profesor brazilian.

Reactia Fernandez. Sinonim: testul cu lepromina. Reactie similard reactiei la
tuberculind care apare la 3-4 zile dupa injectarea intradermicd de lepromina —
suspenzie de Mycobacterium leprae cu bacili omorati prin incélzire.

FLEGEL

Boala Flegel. Eponim de la:

H. Flegel [sec. XIX-XX], dermatolog german.

Boala Flegel. Sinonim: hiperkeratoza lenticulara persistenta. Descrisd de autor in
1938. Afectiune congenitala, rara, transmisa (conform datelor lui Bean) pe cale
autosomal-dominanta (TADP®'**). Face parte din categoria hiperkeratozelor
circumscrise, punctiforme si lenticulare, avand localizare de predilectie pe dosul
picioarelor, mai rar pe dosul mainilor, plante, palme, gambe si coapse. Apare intre 30
s1 60 ani, in egalda masura la ambele sexe. Obiectiv: leziuni mici, hiperkeratozice, 2-3
mm in diametru, roz-brune, cu suprafata plana, deprimata sau usor proeminenta,
discret verucoasa. In unele cazuri pot aparea leziuni psoriaziforme, localizate la coate
si genunchi. Evolutia este benigna, cronica, persistenta, uneori cu vindecare spontana,
alteori cu dezvoltarea de neoplazii, in special cancer pulmonar.

FORDYCE

Boala Fordyce si angiokeratomul Fordyce. Eponime de la:
John Addison Fordyce [1858-1925], dermatolog american, New York.

Boala Fordyce. Sinonime: grauntii Fordyce, petele Fordyce. Descrisa de autor in
1896. Afectiune a mucoasei bucale si semimucoasei buzelor, produsa prin prezenta la
acest nivel a unor glande sebacee heterotopice. Clinic se manifestd prin graunti
galbui, discret proeminenti, rugosi la palpare, cu diametrul de 1-2 mm, localizati de
obicei pe mucoasa jugald, mai rar pe semimucoasa buzelor. Senzatiile subiective
lipsesc. Evolutia este persistentd, indefinita, dar benigna.

XXX

Angiokeratomul Fordyce. Sinonim: angiokeratom al scrotului. Afectiune relativ rara,
caracterizata prin mici proeminente verucoase, rosii-violacee, dispuse In numar mare
pe traiectul venelor scrotului. Deseori hiperkeratoza mascheaza ectazia vasculara. La
56% din cazuri apar intre 10 si 20 ani, restul mai tarziu (pana la 70 ani). Cu trcerea
anilor, se extind in suprafatd si numarul lor creste.

FOURNIER

Semnul Fournier. Eponim de la:
Jean Alfred Fournier [1832-1914], dermatolog si profesor francez, celebru sifilidolog, Paris.
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Semnul Fournier. Limita neta, caractersticd leziunilor sifilitice”® " tegumentare, in
special celor maculoase si papuloase.

FOX-FORDYCE

Boala Fox-Fordyce. Eponim de la:
George Henry Fox [1846-1937], dermatolog american, New York;
John Addison Fordyce [1858-1925], dermatolog american, New York.

Boala Fox-Fordyce. Dermatoza benigna a glandelor sudoripare apocrine, mai ales
axilare si pubiene, de cauzd necunoscutd, observatd de obicei la sexul feminin si
caracterizata clinic prin papule rotunde, translucide, foliculare, acoperite de scuame.
Se localizeaza, de obicei, la nivelul axilelor, perimamelonar §i inghinopubian. Se
asociaza un prurit local intens si persistent. Evolutia este cronica, uneori cu vindecare
spontana 1n cursul sarcinii sau la menopauza.

FTA-abs

Testul FTA-abs. Acronim de la:
Fluorescent Treponemal Antibody absorption test.
In limba romana: Testul de imunofluorescenta indirecta.

Testul FTA-abs. Test specific, treponemal pentru serodiagnosticul sifilisului®®'>,

utilizat atat pentru screening preliminar (test de triaj), cat si pentru confirmarea
diagnosticului (in cazul unui test de screening pozitiv cu o alti reactic — RMPP!"?,

FUCHS

Sindromul Fuchs. Eponim de la:

Ernst Fuchs [1851-1930], oftalmolog si profesor austriac, Viena.

Sindromul Fuchs. Sinonim: sindromul muco-oculo-cutanat. Denumire prin care sunt
grupate afectiuni buloase, frecvent de origine medicamentoasd, caracterizate prin
afectarea pielii si a regiunilor periorificiale, iar uneori si a mucoaselor (bucala,
genitala, oculard). Diagnosticul diferential: sindromul Stevens-Johnson™® "',

G
GARDNER

Sindromul Gardner. Eponim de la:

Eldon J. Gardner [1909-1989], profesor de genetica, Salt Lake City, Utah, SUA.

Sindromul Gardner. Descris de autor in 1953. Sindrom ereditar, transmis autosomal-
dominant (TAD™*"%), cu debut intre 4 si 10 ani si manifestat prin tumori ale pielii
(chisturi sebacee multiple, fibroame, lipoame), osteoame benigne (localizate cel mai
frecvent la nivelul craniului si maxilarelor) si polipozd intestinald, transformarea
neoplazicd a careia (tumori retroperitoneale si/sau intramezenterice) este foarte
frecventa. Au fost raportate asocieri cu sebocistomatoza.

GCS
GCS. Acronim de la:
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Glucocorticosteroizi.

GCS. Glucocorticosteroizii constituie un arsenal terapeutic foarte important. Gratie
efectelor antiinflamator, imunosupesor si antiproliferativ, au gasit o larga
intrebuintare in multiple afectiuni cutanate, in special cele alergice si autoimune.
GCS se administreaza atat sistemic (prednizolon, metilprednizolon, dexametazon,
betametazon etc.), cét si topic. In functie de eficacitate, GCS topici au fost clasificati
in 4 clase: 1) super potenti — clobetasol propionat, diflucortolon valerat; 2) potenti —
metilprednizolon aceponat, mometazon furoat, betametazon dipropionat, fluocinolon
acetonid, triamcinolon acetonid etc.; 3) moderat potenfi — clobetasol butirat,
flurandrenolond; 4) slab potenti — hidrocortizon, prednizolon etc. Bazele care fi
inglobeaza sunt foarte variate: solutii, creme, unguente, spray-uri etc. Sunt partial
depozitati in stratul cornos, de unde sunt eliberai progresiv si ajung in derm.
Metabolizarea se realizeaza la inceput cutanat, apoi hepatic.

GEE

Boala Gee. Eponim de la:

Samuel Jones Gee [1839-1911], medic englez, Londra.

Boala Gee. Sinonime: boala celiaca, enteropatie glutenica. Cea mai raspanditd boala
geneticd din Europa. Se considera ca mai mult de 1 milion de europeni suferda de
aceasta afectiune. Este o afectiune a sistemului imun, declansatd de ingestia
glutenului alimentar, ce conduce la degradarea mucoasei intestinului subtire si este
reversibila in cazul evitarii dietei glutenice. Cei afectati de aceasta afectiune prezinta
un risc crescut in aparitia cancerului intestinului subtire, al cancerului cavitatii bucale
sau al esofagului. Glutenul este o proteina de origine vegetald care se gaseste in
cereale, ca de exemplu, graul, orezul sau secara. Leziunile provocate la nivelul
intestinului subtire afecteaza absorbtia normala a nutrientilor, in special a grasimilor,
calciului si fosfatilor, provocand sindromul de malabsorbtie. Nu se cunoaste cauza
exacta care determina boala celiaca, cercetarile medicale din ultimii ani au identificat
insd ca responsabile de producerea bolii ar fi anumite gene. Un risc crescut de a
dezvolta boala prezintd persoanele care au o ruda de gradul I suferindd de aceasta
maladie. Studiile stiintifice efectuate pana acum se concentreazd asupra legaturii
dintre gene, factorii imuni si de mediu ce caracterizeaza fiziopatologia bolii. Cele mai
importante simptome clinice sunt: fatigabilitatea, dispepsia, meteorismul, diareea,
pierderea in greutate (in ciuda unui apetit normal), deficitul de fier si vitamina D,
ceea ce in consecinta duce la anemie, rahitism, tulburari psihice etc.

GELL-COOMBS

Clasificarea lui Gell-Coombs. Eponim de la:

Philip G. H. Gell [1914-2001], imunolog si profesor englez, membru al Royal Society, Londra;
Robert R. A. Coombs [1921-2006], imunolog si profesor englez, University of Cambridge.
Alergia (hipersensibilitatea) este sensibilitatea/reactivitatea exagerata si calitativ
modificatd a organismului la substante de natura antigenica si haptenica, care au la
baza reactii imunologice asociate de leziuni celulare, inflamatie si necroza. Astfel,
reactiile alergice, desi au la bazd mecanisme imune fiziologice, reprezintd procese
patologice cu manifestari si consecinte nefaste pentru organism. Reactiile alergice
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contin in patogenia lor doud tipuri de procese imunologice — umorale §i celulare.
Reactiile alergice, care au la baza reactii imune umorale fac parte din
hipersensibilitatea de tip imediat; reactiile alergice, care au la baza reactii imune
celulare, fac parte din hipersensibilitatea de tip intdrziat. In 1964, englezii Gell si
Coombs au propus urmatoarea clasificare a reactiilor/bolilor alergice. Aceasta
clasificare are mai degraba un rol didactic, pentru ca in realitate reactiile alergice se
intrica si/sau se suprapun in cadrul unor sindroame clinice bine conturate:

XXX

Tipul I — reactii anafilactice. Schema: alergen liber + anticorpi (Ac™®*) fixati. Ac de
clasa IgE (partial IgG,), fixati pe membrana bazofilelor si mastocitelor,
interactioneaza cu antigenul (Ag™®’) in liberd circulatie in umorile organismului
(sange, limfa, lichid interstitial). Interactiunea are loc pe membrana mastocitului cu
degranularea acestuia, iar fenomenele patologice sunt condifionate de substantele
biologic active eliberate de mastocite. Manifestarea acutda, cu caracter sistemic a
reactiei alergice tip I este socul anafilactic. Alte manifestari ale reactiilor alergice tip 1
mai putin grave si mai frecvente sunt urticaria, rinita seroasa si astmul bronsic.

XXX

Tipul Il — reactii citotoxice/citolitice. Schema: alergen fixat + anticorpi (Ac™¢?)
liberi. Antigenul (Ag™®”) este parte componenti a membranei celulare sau reprezinta
substante medicamentoase asociate de membrana eritrocitului, leucocitului,
trombocitului, iar Ac (IgG sau IgM) circula liber in umorile organismului.
Interactiunea are loc pe suprafata membranei celulelor proprii purtitoare de Ag,
efectul patologic constand in distructia celulelor proprii. Asa se explicda unele
citopenii sanguine (anemii hemolitice imune, trombocitopenii etc.), dar si unele
afectiuni cutanate (pemfigusul, pemfigoidul bulos, epidermoliza buloasa dobandita).

XXX

Tipul Il — reactii de tip Arthus sau reactii mediate de complexele imune
circulante (CIC™%*%). Schema: alergen liber + anticorpi liberi (Ac™*"). Atat antigenul
(Ag™7), cat si Ac (IgG si IgM) se afli suspendati in umorile organismului.
Interactiunea are loc in umori cu formarea de complexe imune, care de asemenea
circuld liber, impregnand si alterand endoteliul si membrana bazald a microvaselor
din diferite organe. Din manifestarile clinice, cele mai frecvente sunt: boala serului,
vasculitele alergice, eritemul polimorf, lupusul eritematos etc.

XXX

Tipul IV — reactii alergice de tip intarziat. Schema: alergen + limfocite T
sensibilizate. La baza patogeniei std reactia imunologicd de tip celular —
interactiunea directa dintre limfocitele T sensibilizate si alergenii din componenta
bacteriilor. Eliminarea alergenului se efectueaza nemijlocit de limfocitele T efectoare.
Manifestarile sunt de obicei cutanate, cea mai caracteristica fiind dermatita/eczema
de contact, provocata de diverse produse de uz local.

pag.10

In ultimii ani, la cele patru tipuri de reactii alergice s-a mai addugat unul — tipul V —
reactii de tip stimulator. Schema: receptori celulari + anticorpi liberi (Ac™).
Autosensibilizarea conditionatd de Ac. Antigeni (Ag™®’) sunt receptorii membranari
ai celulelor proprii, iar Ac fatd de acesti receptori circulda liber in lichidele
organismului. Interactiunea are loc pe membrana celulelor purtdtoare de receptori,
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efectul patologic constand in activarea receptorilor si, ulterior, prin sistemul de
mesageri secunzi intracelulari, In activarea functiei specifice a celulei.

GHIRLANDAIO

Domenico Ghirlandaio [1449-1494], cel mai mare pictor florentin al secolului al XV-lea, fiul
unui bijutier italian, preocupat de modelarea ghirlandelor. S-a remarcat prin frescele cu
subiecte inspirate din viata oamenilor influenti din societatea in care triaia. Domenico
Ghirlandaio a fost cel care l-a invatat pictura si sculptura pe Buonarroti Michelangelo [1475-
1564], un alt mare creator din istoria artei.

In tabloul “Un batrdn si nepotul sau”, care se giseste in muzeul Luvru din Paris,
nasul roz si inflamat al unchiului este semnul unei rinofime — angiectazie si fibroza a
tegumentelor piramidei nazale, consecutivd acneei rozacee (rozaceea Vidal™®'*) si
caracterizata prin hipertrofia tuturor straturilor constitutive, care da nasului un aspect
specific, voluminos, rosu, plurilobat, conopidiform, cu multiple iregularitati si
teleangiectazii. Boala este observatd mai frecvent la marii bautori si la cei care fac
abuzuri alimentare, de tutun si condimente. In ultima vreme, rinofima este atribuita
infectiei cu Klebsiella rhinoscleromatis. Evolutia este cronicd, cu agravari progresive.

GIANOTTI-CROSTI

Sindromul Gianotti-Crosti. Eponim de la:

Ferdinando Gianotti [1920-1984], dermatolog italian;

Agostino Crosti [1896-1988], dermatolog si profesor italian, Milan.

Sindromul Gianotti-Crosti. Sinonim: acrodermatita eritemato-papuloasa infantila.
Boala manifestatd prin epizoade de dermatitd acuta, care apar in copilarie (pana la 6
ani). Se caracterizeaza prin eruptii eritemato-papuloase, nepruriginoase, dispuse pe
fata, fese si zonele de extensie ale extremitatilor. Frecvent se asociaza: a) modificari
hepatice (hepatita acuta anicterica si discret icterica, respectiv 95% si 5% din cazuri);
b) modificari hematologice (eozinofilie, modificarea numarului de monocite si
limfocite in 50% din cazuri). Este invocata infectarea cu virusul hepatitei B, mai rar

. . 46 . . 32 .30
cu virusul Epstein-Bar™*™, virusul Coxsackie™*”*, CMV"*~", toxoplasma etc.

GIBBON-LANDIS

Testul Gibbon-Landis. Eponim de la:

John Heysham Gibbon Jr. [1903-1973], medic american;

Eugene Markley Landis [nascut 1901], medic american.

Testul Gibbon-Landis. Test pentru evaluarea circulatiei periferice. Extremitatile
(mainile, daca se testeazd circulatia periferica a membrelor superioare, respectiv
picioarele, daca se testeaza circulatia membrelor inferioare) sunt imersate in apa la
43-45°C (Celsius™®*). Cresterea temperaturii extremitatilor  testate indici o
circulatie perifericd normala.

GIBERT

Pityriazisul rozat Gibert. Eponim de la:

Camille Melchior Gibert [1797-1866], dermatolog francez, Paris.

Pityriazisul rozat Gibert. Afectiune cutanatd, probabil de origine infectioasa

(virusuri, ricketsii, micoplasme etc.), intdlnita mai frecvent intre 10 si 35 ani, de
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obicei in perioada rece a anului si caracterizatd prin: a) forma tipica — debut printr-o
placd solitara, ovalard (1-3 cm in diametru), eritemato-scuamoasd, numita si placa
initiala/materna sau medalionul primar, cu marginile bine delimitate; dupa 4-5 zile se
produce puseul eruptiv cu aparifia unor placi satelit; localizarile de predilectie —
trunchi, baza gatului, rddacina membrelor; b) forme atipice — pitiriazis rozat
veziculos, pustulos, urticarian, hemoragic, miliar, gigant, inversat, unilateral. Evolutia
este benigna, cu vindecare in 4-8 saptdmani (numai 2% din cazuri fac recidive).

GILBERT

Boala Gilbert. Eponim de la:

Nicolas Augustin Gilbert [1858-1927], internist francez, Buzancy, Ardennes si Paris.

Boala Gilbert. Sinonim: sindromul Gilbert. Hiperbilirubinemie ereditara, congenitala,
benigna, cronicd, intermitentd, care se dezvoltd din cauza unei anomalii ereditare a
transportului si transformarii hepatice a bilirubinei (pigment biliar rezultat din
degradarea hemoglobinei), anomalie legatd de un deficit enzimatic. Clinic se
manifestd printr-un icter discret al conjunctivelor, iar diagnosticul se pune pe baza
constatarii unei cresteri moderate a bilirubinei libere in sange. Circa 5% din populatia
lumii sufera de acest sindrom fara sa stie, deoarece la cele mai multe persoane aceasta
boald nu se manifesta vizibil.

GIOCONDA

Gioconda sau Monna Lisa. Monna este prescurtarea cuvantului Madonna, ceea ce in
romana inseamna Doamna mea. Lisa Gherardini era sotia comerciantului Francesco Del
Giocondo. Cei doi s-au casatorit in 1495, iar portretul a fost comandat de comerciant pentru a
marca sarcina sotiei, respectiv apropiata nastere a celui de-al 2 copil al lor, in decembrie 1502.
Gioconda, una dintre picturile cele mai faimoase din lume, realizatd de
celebrul pictor si om de stiintad italian Leonardo da Vinci [1452-1519], a fost
si ramane locul de atractie pentru cei aproximativ 7 milioane de turisti care
viziteazd anual Muzeul Luvru din Paris. Desi sarcina a fost una dintre explicatiile
pentru zambetul ei misterios, specialistii mai au si alte teorii: a) ciudatul zambet se
datoreaza faptului ca modelul urma un tratament cu mercur contra
sifilisului®™®'>®, care i-ar fi innegrit dintii (in schitele initiale dintii erau
vizibili); b) modelul suferea de o paralizie congenitala sau dobandita, care i-
ar f1 afectat partea stdnga a fetei, ceea ce explica de ce una dintre maini este
relaxata, iar cealalta tensionatd; c) faimosul zambet de pe chipul ei poate fi o
iluzie optica creata deliberat de artist. Un alt expert in picturile renascentiste si
baroce, belgianul Jan Dequeker, ne atrage atentia asupra umflaturii la mana dreapta.
Umflatura ar fi semnul clar al unei concentratii prea mari de grasimi in sange —
hiperlipidemie, afectiune care ar fi condus la insuficientd coronariana, posibila cauza
a mortii Giocondei, la doar 37 de ani.

GIROUD

Reactia Giroud. Eponim de la:
Paul Marie Joseph Giroud [nascut 1898], microbiolog francez, Paris.

Reactia Giroud. Reactie serologica de microaglutinare, foarte sensibild, pentru

diagnosticul infectiilor cu ricketsii (Ricketts™%''®).
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GMPc

GMPc. Acronim de la: Guanosine MonoPhosphate cyclique.
In limba romana: Guanozin monofosfat ciclic.

Nucleotidele sunt compuse din nucleozide (bazd + pentozd) si 1, 2 sau 3 grupari
fosfat (nucleozid-monofosfat — nucleozid + 1 fosfat, nucleozid-difosfat — nucleozid
+ 2 fosfati, nucleozid-trifosfat — nucleozid + 3 fosfati). In organismul uman
indeplinesc multiple functii fiziologice: “caramizi” pentru sinteza acizilor nucleici;
compusi macroergici care furnizeaza energia necesard pentru diferite procese
biologice; reglatori alosterici ai unor enzime; donori de grupe metil; mesageri
intracelulari ai hormonilor hidrofili. GMPc este un nucleotid derivat din GTP
(guanozin trifosfat) ca raspuns al legéturii dintre membrana impermeabila si hormonii
peptidici de la suprafata celulelor. GMPc actioneaza ca mesager secund prin activarea
proteinkinazei A. Este inactivat prin hidrolizare Tn GMP de céatre o fosfodiesteraza.
AMPcP®” si GMPc joaci un rol important in activarea limfocitului B pentru sinteza
finala de imunoglobuline (Ig’¢’%). Determinarea raportului AMPc/GMPc este un
indicator util in aprecierea perturbarilor biochimice la pacienti cu diverse dermatoze
cronice (psoriazis, eczema, pemfigus etc.).

GOCHET

Simptomul Gochet. Eponim de la :

Jean-Baptiste Gochet [1835-1910], stomatolog si geograf francez.

Simptomul Gochet. Manifestare clinici specifici pentru sifilisul™®'*>* congenital,
caracterizata prin incisivi mediani superiori distantati.

GOLDSCHEIDER

Testul Goldscheider. Eponim de la:
Johannes Karl August Eugen Alfred Goldscheider [1858-1935], medic, fiziolog si profesor
german, Berlin.

I ERIEE)

atingerea tegumentelor cu un varf metalic cu temperatura variabila.

GORLIN-GOLTZ

Sindromul Gorlin-Goltz. Eponim de la:

Robert James Gorlin [1923-2006], profesor american, University of Minnesota;

Robert William Goltz [nascut 1921], dermatolog american, Minneapolis.

Sindromul Gorlin-Goltz. Sinonim: nevomatoza bazocelulara. Sindrom complex,
interdisciplinar, cu transmitere autosomal-dominantd (TAD™&"**) caracterizat prin
leziuni cutanate asemdnatoare adenoamelor sebacee, care degenereaza in epitelioame
bazocelulare, asociate cu alte leziuni cutanate (keratoza palmo-plantard), osoase
(chisturi mandibulare, coaste bifide) si, uneori, agenezie de corp calos, mai rar
anomalii genitale, endocrine si oculare.

GOTTRON

Semnul Gottron. Eponim de la:
Heinrich A. Gottron [1890-1974], dermatolog german, Tiibbingen.
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Semnul Gottron. Semnul se manifesta prin regiuni echimozice pe fata posterioara a
degetelor, la nivelul articulatiilor mici, in dermatomiozita, uneori precedand cu 2-3
ani afectarea musculara.

GOUGEROT

Lichen pigmentar Gougerot. Eponim de la:

Henri Eugéne Gougerot [1881-1955], dermatolog si profesor francez, Paris.

Lichenul pigmentar Gougerot. Varianta atipica a lichenului plan, caracterizata prin
pigmentatii primitive cu aspect poikilodermic sau cu leziuni similare celor din
melanoza Riehl™®''®. Diagnosticul se stabileste prin biopsie: degenerescentd
hidropicd a stratului bazal, acantoza discontinuda, granuloza, hiperkeratoza cu
ortokeratoza.

GOUGEROT-BLUM

Maladie lichenoida pigmentara si purpurica Gougerot-Blum. Eponim de la:

Henri Eugéne Gougerot [1881-1955], dermatolog si profesor francez, Paris;

Paul Blum [1878-1933], dermatolog francez.

Maladia lichenoida pigmentara §i purpurica Gougerot-Blum. Descrisa de autori in
1925. Purpurd de cauza necunoscutd, cu debut lent, dar agravare progresiva. Are
localizare bilaterald, primele eruptii aparand in treimea inferioara a gambelor. Cu
timpul urca spre articulatia genunchiului si trec la coapsa, mai rar — pe torace si brate.
Dupa mai mulfi ani de evolutie incep sd apara leziuni specifice: papule lichenoide.
Spre deosebire de lichenul plan, papulele sunt mai proeminente, mai dure si non-
pruriginoase. Au o coloratie brund. Pot conflua intre ele, formand placarde
proeminente si globuloase. Histologic: capilare cu endoteliu tumefiat, in jurul carora
sunt prezente hematii degradate si pigment feric, de asemenea infiltrat inflamator
format din limfocite si histiocite; papulele lichenoide sunt formate din infiltrat bogat
in macrofage incdrcate cu pigment feric, precum si depozite extracapilare de
hemosiderina.

GOUGEROT-RUITER

Vasculita Gougerot-Ruiter. Eponim de la:

Henri Eugéne Gougerot [1881-1955], dermatolog si profesor francez, Paris;

Maximillian Ruiter [nascut 1900], medic olandez, Groningen.

Vasculita Gougerot-Ruiter. Sinonime: vasculita alergica leucocitoclazica, arteriolita
cutanata alergica Gougerot-Ruiter. Vasculita superficiala, dermicd, cu afectarea
arteriolelor si venulelor postcapilare, in declansarea céreia intervin, probabil, mai
multi  factori (microbieni, medicamentosi, autoimuni etc.), mecanismele
imunoalergice evoluand dupa modelul reactiilor de tipul III, IV sau mixt. Evolutia
poate fi acutd, subacuta sau cronic, cu localizare electiva pe membrele inferioare. In
formele acute debutul este brusc, cu stare generala alteratd, macule purpurice, bule cu
lichid serocitrin sau sanguinolent. In formele subacute, la tabloul clinic descris mai
sus, se adauga ulceratii intinse, necrotice, iar in formele cronice eruptia capatd un
aspect nodular. Atingerile viscerale sau sistemice (renale, gastrointestinale, articulare,
neurologice) sunt rare, dar nu trebuiesc neglijate.
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GRAFENBERG

Punctul G. Acronim si eponim de la:

Ernst Grifenberg [1881-1957], ginecolog american, german de origine, New York.

Punctul G este o zond erogena sensibila, de marimea unui bob de fasole, situatd in
interiorul vaginului, in spatele osului pubian. De la descoperirea sa, in 1950, punctul
G a fost si ramane centrul unor interminabile dezbateri intre oamenii de stiinta. Rolul
acestuia in producerea orgasmului vaginal si/sau clitoridian, de asemenea, ramane
controversat, discutabil. Nici interconexiunea cu glandele parauretrale Skene®*'*® nu
a fost demonstrata. Un lucru e cert: ejacularea femenind exista, fluidul ejaculat fiind
un amestec de naturd urinara, calciu si feromoni. Evident, cantitatea si calitatea
acestui lichid difera de la caz la caz, precum si forta jetului care paraseste corpul
feminin. Daca il putem numi jet. Caci unele femei produc doar cateva picaturi.

GRAHAM LITTLE-LASSEUR

Sindromul Graham Little-Lasseur. Eponim de la:

Gordon Graham Little [1876-1950], dermatolog englez, Londra;

Auguste Lassueur [sec. XX], dermatolog elvetian, Lausanne.

Sindromul Graham Little-Lasseur. Sinonim: sindromul Picardi-Graham Little-
Lasseur — co-eponim de la Angelo Picardi [sec. XX], dermatolog italian, Roma).
Descris de autori in 1914-1915. Boala de cauza inca necunoscuta (posibil determinata
genetic), rard. Se caracterizeaza prin: a) leziuni cutanate de tip lichen plan pilaris sau
lichen spinulosus (papule acuminate, dure, aderente, diseminate pe trunchi si
membre); b) alopecie in placi sau difuzd a scalpului (atrofocicatriceald, de tip
pseudopeladd); ¢) alopecie la nivelul axilelor si pubisului (necicatriceald).

GRAM

Coloratia Gram. Eponim de la:

Hans Christian Gram [1853-1928], medic, farmacolog si bacteriolog danez, Copenhaga,
inventator al unei metode de colorare, care a permis clasificarea bacteriilor in 2 grupe
majore, in functie de caracteristicile tinctoriale ale peretelui bacterian. Tehnica pe care a pus-
o la punct in 1884 constituie si astazi o procedura standard in microbiologia medicala.
Coloratia Gram foloseste doi coloranti diferiti/contrastanti (violet de gentiana, pentru
colorarea initiali si fuxina bazicd, pentru recolorare), un mordant (solutia Lugol™¢®")
si o solutie de diferentiere, decolorare (alcool-acetona). Toate microorganismele
celulare si fondul frotiului se coloreaza cu primul colorant in violet. Colorantul
traverseaza invelisurile si coloreaza protoplastul. Prin mordantare se formeaza un
complex colorant-iod. Unele bacterii nu se decoloreaza cu solutia de alcool-acetona,
ramanand violete (gram-pozitive); peretele lor este impermeabil pentru complexul
colorant-iod solubilizat de alcool-acetond. Altele se decoloreaza complet, fiind
recolorate cu cel de-al doilea colorant in rosu (gram-negative). Asadar, coloratia
Gram imparte toate bacteriile in gram-pozitive §i gram-negative in raport cu
permeabilitatea diferitd a peretelui, dependenta de structura lui diferita.

GRAVES

Boala Graves. Eponim de la:
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Robert James Graves [1797-1853], medic irlandez, Dublin.

Boala Graves. Sinonim: sindrom Diamond — eponim de la Louis Klein Diamond
[1902-1999], nascut in Chisinau, pediatru american, Los Angeles. Afectiune
autoimuna a glandei tiroide, reprezentdnd cea mai frecventa cauza de hipertiroidism.
Manifestarile clinice periferice, caracteristice acestei afectiuni, sunt exoftalmia (30%
din pacienti), mixedemul pretibial (4% din pacienti) si acropatia tiroidiana (1% din
pacienti).

GRINDON

Boala Grindon. Eponim de la:

Joseph Grindon [1858-1950], dermatolog american, St. Louis.

Boala Grindon. Foliculita cronica a scalpului, caracterizatd prin eliminarea celulelor
foliculului pilos sub forma de mici aglomerari aderente.

GRISCELLI-PRUNIERAS

Boala Griscelli-Pruniéras. Eponim de la:

Claude Griscelli [nascut 1936], pediatru si genetician francez, originar din Rabat, Morocco;
Michel Pruniéras [sec. XX], dermatolog francez, Directeur de Recherches INSERM (Institut
National de la Santé et de la Recherche Médicale).

Boala Griscelli-Pruniéras. Sinonim: sindromul parului argintiu. Varietate de
albinism partial in care se asociaza depigmentarea partiala a parului, cu tenta argintie,
si un deficit imunitar. Bolnavii sunt expusi la infectii microbiene repetate.
Prognosticul este rezervat, boala evoluand cu hepatosplenomegalie si pancitopenie.

GROVER

Boala Grover. Eponim de la:

Ralph W. Grover [sec. XX], dermatolog american, New York.

Boala Grover. Sinonim: dermatoza acantolitica benignd, dermatoza acantolitica
tranzitorie). Descrisa de autor in 1970. Afectiune de tip papulos, papulo-eritematos
sau bulos, cu aspect histologic asemantor celui din boala Darier™** sau pemfigusul
benign familial Hailey-Hailey™*>. Existi teorii care atribuie boala eliberarii locale de
IL-4 sau unui factor de crestere a limfocitelor B. Apare mai ales dupa 40 de ani, in
special la barbatii adulti. Cel putin jumatate din cazuri sunt declansate de expunerea
la radiatia ultravioleta (UVAP*®'* si UVBP'*). Leziunile sunt izolate sau grupate in
mici placi tricofitoide, cu contur policiclic, ce pot atinge dimensiunile unei palme.
Pruritul se asociaza intotdeauna cu aparitia leziunilor. Eruptiile se resorb spontan

dupa o evolutie, in medie, de 3 luni.

GRZYBOWSKI

Keratoacantomul Grzybowski. Eponim de la:

Marian Grzybowski [1895-1949], dermatolog si profesor polonez.

Keratoacantomul eruptiv, tip Grzybowski. Forma clinica de keratoacantom multiplu —
tumoare  benignd de origine pilosebacee, 1incadratd 1n  hiperplaziile
pseudoepiteliomatoase. Se evidentiaza 2 variante: 1) keratoacantom multiplu familial
(Fergusson-Smith®*’) cu tumori mari si tendinta la regresiune spontani; 2)
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keratoacantom multiplu nefamilial cu tumori multiple, de marime variabila, ce apar
spontan, dupd traumatisme sau expunere la soare (keratoze pseudotumorale Path).
Din aceasta categorie fac parte si keratoacantoamele distructive subunghiale. Unele
forme sunt insotite de imunodepresie congenitald sau dobandita, altele — de
carcinoame viscerale multiple (sindromul Torre).

GUNTHER

Boala Giinther. Eponim de la:
Hans Giinther [1884-1956], medic german.

Boala Giinther. Sinonim: porfirie eritropoetica congenitald. Boald rara, transmisa
autosomal-recesiv (TARP"**), determinati de deficitul de uroporfirinogen sintetazad,
a carui consecintd este acumularea si eliminarea/excretia urinara anormala de
uroporfirina tip I. Boala debuteaza din primele zile/luni de viata prin aparifia unor
pete rosii pe scutece. Se constatd, de asemenea, fotosensibilitate (vezicule, bule,
eroziuni, ulceratii, cicatrici, hiperpigmentatii), anemie hemolitica, splenomegalie etc.

GUTMAN-FREUNDENTHAL

Amiloidoza Gutman-Freundenthal. Eponim de la:

Alexander B. Gutman [1902-1973], dermatolog german;

Walter Freudenthal [1893-1952] dermatolog german, stabilit mai tarziu in Anglia.
Amiloidoza cutanata primitiva, tip Gutman-Freundenthal. Afectiune care apare in
plina sanatate, fara nici un fel de tulburari generale, de cele mai multe ori dupa varsta
de 40 ani. Se presupune ci intervine si un factor genetic. In functie de aspectul
leziunilor cutanate, existd mai multe forme clinice: a) forma papuloasd (sinonim:
lichen amiloid) — papule rotunde, de culoare roz-pald sau brund, avand marimi
diferite (de la o gamalie de ac pana la un bob de mazare), cu suprafata neteda sau
verucoasd, de consistentd fermad, intens pruriginoase. Se localizeaza, de reguld, pe
fata anterioard a gambelor; b) forma maculoasda — macule brune, cu diametrul de 2-3
mm ce au tendinta de a conflua in placi sau placarde, simetrice, intens pruriginoase.
Uneori pot lua aspect poikilodermic; c¢) forma maculo-papuloasd; d) forma cu placi
infiltrate si noduli; e) forme atipice — vitiliginoasa, discromica, ichtioziforma etc.

GUYON

Proba Guyon. Eponim de la:

Jean Casimir Felix Guyon [1831-1920], chirurg, urolog si profesor francez, Paris.

Proba Guyon. Sinonim: proba celor 3 pahare. Proba ce precizeaza originea unei
hematurii si constd in prelevarea a 3 portii de urind din jetul initial, mijlociu si
terminal. Hematuria este initiald daca numai urina din primul pahar contine hematii,
terminald dacd numai urina din ultimul pahar este rosie si totala daca toate probele
sunt hematurice. Hematuria initiald este de origine uretro-cervico-prostaticd, cea
terminald — de origine vezicala, iar cea totala — de origine renald (toate hematuriile

masive pot fi totale). Proba Guyon se coreleaza adeseori cu proba Thomson™¢'.

H
HABER

Sindromul Haber. Eponim de la:
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Henry (Heinrich) Haber [1900-1962], dermatolog englez, nascut in Austria.

Sindromul Haber. Forma clinica rara tip rozacee-like cu transmitere autosomal-
dominanta (TAD™¢"**). Debuteaza in copildrie si se manifestd prin papule foliculare,
noduli si cicatrici deprimate, iar uneori — epitelioame intraepidermice, cu localizare
pe fata, trunchi si membre.

HAILEY-HAILEY

Boala Hailey-Hailey. Eponim de la:
Fratii William Howard Hailey [1898-1967] si Hugh Edward Hailey [1909-1964]|, dermatologi
americani, Atlanta, Georgia.

Boala Hailey-Hailey. Sinonim: pemfigus cronic benign familial Hailey-Hailey.
Descrisa de autori in anul 1939. Genodermatoza buloasa, non-autoimuna, transmisa
autosomal-dominant (TADP®"*), cu acantolizd intraepidermici suprabazald si
imunofluorescentd directd negativd. Transformarea diskeratozicd a celulelor
acantolitice, cu formarea de corpi rotunzi si graunti, i-a determinat pe unii autori sa
considere acest tip de pemfigus ca fiind o formd veziculoasd a bolii Darier’™®?”.
Clinic: debut la adolescentd sau maturitate, pusee eruptive veziculo-buloase, placi
eritemato-exudative situate la nivelul ariilor intertriginoase — axilar, inghinal,
perianal, laterocervical. Semnul Nicolsky™*'* este pozitiv numai in preajma bulelor.
Placile se extind periferic, conferind eruptiilor un aspect circinat. Evolutia este

cronicd, cu agravari vara si ameliorari iarna.
HALLOPEAU

Acrodermatita Hallopeau si pemfigusul vegetant Hallopeau. Eponime de la:
Francois Henri Hallopeau [1842-1919], dermatolog francez, Paris.

Acrodermatita continua Hallopeau. Dermatoza cronicd, de etiologie discutabila
(microbiand, micozicd, alergicd), dar cu histologie asemandtoare psoriazisului
pustulos (abcese intaepidermice de tip Kogoj-Lapiere). Afecteaza cu predilectie
varstnicii, localizandu-se la nivelul extremitatilor distale ale degetelor. Forme clinice:
eritemato-scuamoasa, veziculoasa, buloasa si supurativa. Boala evolueaza cu agravari
si atenuari succesive. Este posibila afectarea repliului si patului unghial, ceea ce poate
conduce la distrofie unghiala si chiar la pierderea unghiei. Au fost, de asemenea,
raportate modificdri oasoase si/sau leziuni sclerodermiforme ale degetelor.
Boala/variantele e1 are/au o autonomie discutabila, fiind inclusad/incluse in diverse
entitdfi morbide, predominant ca o forma particulara de psoriazis.

Pemfigusul vegetant Hallopeau. Dermatoza autoimuna, din grupul pemfigusurilor
profunde, cu clivaj in stratul spinos, depozite de autoanticorpi (IgG™&’?)
antidesmogleina 3 si antiplakoglobulina. Spre deosebire de forma Neumann®®'®,
forma Hallopeau nu formeazad bule, are localizare numai in pliuri (axilar, inghinal,
interfesier, submamar), iar vegetatiile sunt singura manifestare a bolii. Evolutia este
cronicd, dar benigna.

HALLOPEAU-BESNIER

Limfomul cutanat cu celule T, forma Hallopeau-Besnier. Eponim de la:
Francois Henri Hallopeau [1842-1919], dermatolog francez, Paris;
Ernest Henri Besnier [1831-1909], dermatolog francez, Paris.
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Limfomul cutanat cu celule T, forma Hallopeau-Besnier. Forma eritrodermica de
micozis fungoid, in declansarea careia intervin, probabil, mai multi factori: stimularea
antigenica cronica, expunerea indelungata la substante chimice, la soare, infectiile
fungice si virale etc., ceea ce in ultima instantd determind hiperproliferarea maligna a
limfocitelor T din piele. Debuteaza prin placi eritemato-scuamoase, pruriginoase,
care conflueazd si Tmbracd aspect eritrodermic — “omul rosu Hallopeau™. Exista 2
varietati: una uscatd (cu scuame subfiri, pufine la numar) si alta exfoliativa (cu
scuame groase si descuamare in lambouri). In formele cu evolutie indelungati se
asociazd tulburdri ale fanerelor (distrofie unghiala, alopecie partiald sau totald),
adenopatii, hepatosplenomegalie, semne generale (febra, astenie, scadere ponderald).

HALLOPEAU-SIEMENS

Sindromul Hallopeau-Siemens. Eponim de la:

Francois Henri Hallopeau [1842-1919], dermatolog francez, Paris;

Hermann Werner Siemens [1891-1969], dermatolog german, profesor la Miinchen si Leiden.
Sindromul  Hallopeau-Siemens. Sinonim: epidermoliza  buloasa  distrofica,
polidisplastica, tip Hallopeau-Siemens. Forma dermolitica de epidermoliza,
transmisa autosomal-recesiv (TARP®"*), cu clivaj sub lamina densa si defect al genei
care codifica sinteza colagenului IV. Debuteaza, de obicei, dupd nastere. Clinic se
caracterizeaza prin aparitia de bule spontane sau posttraumatice, care lasa in urma lor
cicatrici leucomelanodermice, apoi mutilante. Pielea devine subtire, unghiile sunt
rudimentare sau absente. Se mai constatd, de asemenea, microdontie, leucoplazie
orala, alopecie, modificari laringiene, esofagiene, psihice etc.

HAMILTON

Clasificarea lui Hamilton. Eponim de la:

James Bruce Hamilton [1911-1991], profesor american, Department of Anatomy, College of
Medicine at New York City, Brooklyn.

Iulius Cezar, Winston Churchill, Mihail Gorbaciov, Bruce Willis, Michael Jordan,
Patrick Stewart etc. Stiti ce au in comun aceste celebrititi? Alopecia androgenica. In
1952, rezumand cunostintele anterioare privitor la simptomatologia celei mai
frecvente forme de cadere a parului (95%), Hamilton a propus urmatoarea clasificare
a alopeciei androgenice la barbati: tipul 1 — reducerea discreta a firelor de par din
regiunea temporald; tipul II — accentuarea golfurilor bitemporale; tipul III — caderea
parului la marginile scalpului, retractia liniei de implantare fronto-temporale cu 2-3
cm; tipul IV — cdderea parului bitemporal si uneori medio-frontal, alopecia
vertexului; tipul V — caderea fronto-temporala si la nivelul vertexului cu tendinta la
confluare; tipul VI — confluarea celor doud alopecii, fronto-temporala si a vertexului;
tipul VII — extinderea ariei alopecice fronto-parietale; tipul VIII — extinderea
alopeciei, parul pastrandu-se doar sub forma unei liziere/benzi temporo-occipitale (a
se vedea si calvitia hipocratici — Hippocrate™®®®). La barbati, calvitia debuteaza in
jurul varstei de 20 ani, accentudndu-se cu naintarea in varsta, asa Incat dupa 60-65
ani circa 80% din barbati prezinti diverse tipuri de alopecie androgenici. In 1977,
avand ca baza studiile lui Hamilton si Norwood, Ludwig™®® a propus o clasificare
asemanatoare §i pentru alopecia androgenica la femei.
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HANSEN

Bacilul Hansen. Eponim de la:

Gerhard Henrik Armauer Hansen [1841-1912], medic norvegian, Bergen.

Bacilul Hansen. Sinonim: Mycobacterium leprae. 1dentificat de autor in anul 1869.
Agentul patogen al leprei — boala infectioasa cronica, granulomatoasa, care afecteaza
in mod preferential structurile tisulare superficiale, in mod special pielea si nervii
periferici. Boala poate fi intalnitd si astazi In multe tari/regiuni cu clima tropicald —
Africa, India, Bangladesh, Indonezia, Myanmar, Brazilia etc. Se estimeaza ca, la
nivel global, numarul total de bolnavi se ridica la 1,9 milioane. Mycobacterium
leprae este un bacil acid-alcoolo-rezistent din familia Mycobacteriaceae care se
dezvoltd in macrofage si celulele gliale Schwann. Cu regret, pana in prezent, bacteria
nu a putut fi cultivatd pe medii artificiale din laborator, dar s-a demonstrat ca se poate
multiplica in interiorul animalelor de experienta (tatu, soareci de laborator etc.).

HARGRAVES

Celula Hargraves. Eponim de la:

Malcolm McCallum Hargraves [1903-1985], hematolog american, Mayo Clinic in Rochester,
Minnesota.

Celula Hargraves. Sinonim: celula lupica. Descoperita de autor in anul 1948.
Granulocit neutrofil, care contine o incluziune bazofild mare, rotunjitd, omogena,
constituita din nuclee de leucocite lizate si fagocitate. Nucleul propriu al celulei este
deplasat, din cauza existentei incluziunii, la periferie. Celula Hargraves este prezenta
in maduva osoasa si in sangele bolnavilor afectati de lupus eritematos sistemic si
diseminat acut. Depistarea celulelor lupice se coreleaza adeseori cu identificarea
Ac™®* antinucleari.

HARLEY

Boala Harley. Eponim de la:

George Harley [1829-1896], medic englez, Londra.

Boala Harley. Sinonim: hemoglobinurie paroxistica la frig. Afectiune cronicd cu
epizoade dupa expunere locala sau generald la frig, clinic manifestandu-se prin pusee
de hemoglobinurie asociate cu febra, dureri difuze, uneori sindrom Raynaud™®'',
gangrena locala, urticarie.

HARTNUP

Boala Hartnup. Eponim de la:

Hartnup, numele familiei in care au fost observate primele cazuri de boala.

Boala Hartnup. Boala metabolicd, congenitala (descrisd pentru prima data in anul
1956 la 4 din cei 8 membri ai familiei Hartnup din Londra), determinatd de o
perturbare a metabolismului triptofanului prin deficit enzimatic. Lipsa de triptofan
duce la o carentd de vitamina PP, manifestata clinic prin: fotodermatoza pelagroida,
sindrom cerebelos, accese migrenoase, uneori intarziere psihica.

HASERICK

Triada Haserick si testul Haserick. Eponime de la:
John R. Haserick [1915-2006], medic american, University of Minnesota.
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Triada Haserick. Triada: a) corpi lupici — nuclee modificate/dezintegrate expulzate in
exteriorul celulei; b) rozete lupice — nuclee modificate/dezintegrate inconjurate de
polimorfonucleare; ¢) celule lupice — leucocite cu doud nuclee, unul propriu, deplasat
la periferie, si altul fagocitat, plasat in centrul celulei (celula Hargraves™&°").

Testul Haserick. Test ce constd in inducerea formarii celulelor Hargraves™®®',
adaugand la granulocitele normale ser provenit de la subiecti afectati de lupus

eritematos diseminat. Testul este pozitiv si in alte colagenoze.
HASHIMOTO

Epidermoliza buloasa Hashimoto. Eponim de la:

Hakaru Hashimoto [1881-1934], chirurg japonez, Kyushu University, Fukuoka.
Epidermoliza buloasa atrofica, generalizata, usoara, tip Hashimoto. Forma
jonctionald de epidermoliza, transmisd autosomal-recesiv (TARP"%), cu clivaj la
nivelul laminei lucida si defect al hemidesmozomilor. Debuteaza imediat dupa
nastere, caracterizdndu-se prin bule posttraumatice, in jurul unghiilor, in cavitatea
bucald si, comparativ cu forma generalizati grava (sindromul Herlitz-Pearson™¢%?),
mai rar la nivelul organelor interne. Boala constituie, de fapt, acele cazuri foarte rare
ale epidermolizei atrofice, forma generalizata grava, care ajung pana la varsta adulta.

HAXTHAUSEN

Boala Haxthausen. Eponim de la:

Holger Haxthausen [1892-1959], dermatolog danez, Copenhaga.

Boala Haxthausen. Sinonim: keratodermie palmo-plantara climacterica. Afectiune
caracterizatd prin ingrosarea anormala a stratului cornos de la nivelul palmelor si
plantelor, mai accentuatd pe zonele de compresie maximd, de natura idiopatica.
Implicatia factorului ereditar ramane discutabild, dar cu invocarea unor dezechilibre
metabolico-hormonale — deficit de estrogeni, disfunctii tiroidiene etc. Debutul
coincide cu instalarea climaxului, observandu-se, de obicei, la femeile obeze,
suferinde de hipertensiune arteriald, artritd deformanta etc. Evolutia este cronica.

HEBERDEN

Nodulii Heberden. Eponim de la:

William Heberden [1710-1801], medic englez, Londra.

Nodulii Heberden. Manifestare a poliartrozei, fiind produsi de hipertrofia
extremitafilor osoase si de un proces infiltrativ al t{esuturilor periarticulare. Apar la
persoane trecute de 45 ani, care sufera de infectii reumatismale. Se localizeaza la
degetele II-I11 si IV ale mainilor, au intotdeauna localizare bilaterala. Se manifesta ca
niste tumefactii de marimea unui bob de mazare, situate pe ambele parti ale ultimei
articulatii interfalangiene sau pe partea ei posterioara. Nodulii sunt bine delimitati,
duri, indolori, cu tegumentul de acoperire normal sau discret eritematos. Cu timpul,
articulatia se poate anchiloza si/sau deforma.

HEBRA

Eczema Hebra, eritemul polimorf Hebra si prurigo-ul Hebra. Eponime de la:
Ferdinand von Hebra [1816-1880], dermatolog austriac, Viena.
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Eczema marginatum Hebra. Sinonim: Epidermofitie inghinala. Micoza cu localizare
in regiunea inghinala si/sau pe fata internd a coapselor, produsa de Epidermophyton
floccosum. Clinic: placi eritematoase, cu contur policiclic, bine delimitate, care au o
tendintd la extindere spre regiunea lombosacrala, organele genitale externe, fese,
abdomenul inferior. La persoanele obeze macerarea conduce la aparitia de fisuri.
Periferia poate fi marcata de noduli inflamatori si pustule. Pruritul este constant.

XXX

Eritemul polimorf bulos Hebra. Forma de eritem polimorf, cunoscutd si sub numele
de herpes iris sau hidroa, caracterizata prin leziuni polimorfe, localizate pe trunchi,
membre, peribucal si bucal. Debutul este pentru macule eritemato-edematoase, in
centrul carora se formeaza vezicule, care se transforma foarte repede in bule. Bulele
sunt flasce, se rup repede, lasand in urma lor eroziuni dureroase. Boala ar fi
determinatd de un factor specific, dar inca neidentificat, ce persistd in organism in
stare latentd (virusul herpetic, spre exemplu). Interventia altor factori
(medicamentele, stresul etc.) poate fi importanta in declansarea bolii.

XXX

Prurigo-ul Hebra. Forma de prurigo cronic, cu debut Intre 1 i 5 ani, considerata a fi
o varietate de atopie. Clinic: prurit violent, urmat de aparitia unor papule infiltrate,
dense, uscate, localizate pe suprafetele extensorii ale membrelor, mai rar pe trunchi.
Cu timpul pielea se ingroasd, devine excoriata, cu cicatrici, cruste, zone hiper- sau
depigmentate. Boala atenueaza la pubertate sau chiar dispare.

HECHT

Postulatele lui Hecht. Eponim de la:

Frederick Hecht [nascut 1930], pediatru si genetician american, Portland.

Caracterul familial, reprezentat prin terenul seboreic mostenit, si cazurile cu debut
precoce sau sever au sugerat incadrarea acneei vulgare in grupul dermatozelor
dispozitionale. Transmiterea se face, probabil, pe cale autosomal-dominanta
(TAD™"*%), cu o penetranta variabila. Inteventia factorului genetic este confirmati si
de postulatele lui Hecht: 1) dacd parintele cu care seamana copilul a avut acnee
vulgard, copilul o va face la randul sau; 2) daca o ruda apropiata parintilor cu care
seamanad copilul a avut acnee, copilul este expus in proportie de 25% de a face acnee;
3) daca parintele cu care seamana copilul si nici rudele acestuia nu au avut acnee,
copilul nu va face acnee; 4) daca ambii parin{i au avut acnee, copilul va face acnee,
cu exceptia cazului cand copilul va semana cu o ruda apropiata fara acnee.

HELLER

Boala Heller. Eponim de la:
Howard M. Heller [sec. XX], profesor la Universitatea Cambridge, Marea Britanie.

Boala Heller. Sinonime: unghie in “carena’”, onychodystrophia mediana canaliformis
Heller. Distrofie a unghiilor, caracterizata printr-o depresiune mediand, indeosebi la
nivelul policelui.

HELWIG

Boala Helwig. Eponim de la:
E. B. Helwig [1894-1966], dermatolog american.
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Boala Helwig. Sinonim: keratoza folicularad inversata. Formatiune tumorald benigna,
unicd, de dimensiuni reduse, cu localizare frecvent faciala. Boala a fost raportatd in
special la varstnici.

HENNEBERT

Semnul Hennebert. Eponim de la:
Camille Hennebert [1867-1954], otolog belgian, Bruxelles.

Semnul Hennebert. In labirintita din sifilisul”*"> congenital, compresiunea aerului in
conductul auditiv extern determind nistagmus rotatoriu spre partea afectatd. Scaderea
presiunii aerului la acelasi nivel determina nistagmus spre partea opusa.

HENOCH-SCHONLEIN

Purpura Henoch-Schonlein. Eponim de la:

Eduard Heinrich Henoch [1820-1910], pediatru german, Berlin;

Johann Lukas Schonlein [1793-1864], medic german, Bamberg.

Purpura Henoch-Schonlein. Sinonime: purpura reumatoida Henoch-Schéonlein,
purpura vasculara alergica anafilactoida. Vasculitd superficiald, dermica, in
declansarea careia intervin, probabil, mai mulfi factori (microbieni, medicamentosi,
autoimuni etc.), mecanismele imunoalergice evoluand dupa modelul reactiilor de tip
Arthus™®'’. Afecteaza copiii, dar existd cazuri si la adulti. Eruptiile sunt polimorfe
(macule purpurice, papule, urtici, uneori chiar leziuni necrotice) cu localizare pe
membrele inferioare, dar si pe fese, regiunea lombard, membrele superioare.
Manifestarile cutanate se asociazd cu artritd (forma reumatoidd), fenomene
gastrointestinale (forma abdominald), iar in cazuri mai grave — cu glomerulopatii
(forma renald). Boala este benigna, dar cu recidive in circa 50% din cazuri.

HERLITZ-PEARSON

Epidermoliza buloasa Herlitz-Pearson. Eponim de la:

G. Herlitz si R.W. Pearson [sec. XX], dermatologi americani.

Sindromul Herlitz-Pearson. Sinonim: epidermoliza buloasa atrofica, generalizata,
grava, tip Herlitz-Pearson. Forma grava, jonctionald de epidermoliza, transmisa
autosomal-recesiv (TARP®"*), cu clivaj la nivelul laminei lucida si defect al
hemidesmozomilor. Debuteazd imediat dupa nastere, caracterizandu-se prin bule
posttraumatice, in jurul unghiilor, in cavitatea bucala si, frecvent, la nivelul organelor
interne. Dupa ruperea bulelor rdméan eroziuni cutanate extinse, care favorizeaza
infectiile secundare. Leziunile de la nivelul mucoaselor nu permit alimentatia
bolnavului, copiii decedand in cateva saptamani.

HERMANSKY-PUDLAC

Sindromul Hermansky-Pudlac. Eponim de la:

Frantisek Hermansky [1916-1980], medic internist ceh, Praga;

P. Pudlac [sec. XX], medic internist ceh, Praga.

Sindromul Hermansky-Pudlac. Boald congenitald, transmisa autosomal-recesiv
(TARP"%) in care se asociaza albinism tirozinazo-pozitiv (par alb sau rosu, piele
deschisd la culoare sau normala, iris albastru-cenusiu, nistagmus, fotofobie, nevi
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pigmentari), diateza hemoragica (produsa prin defecte innascute ale trombocitelor) si
acumularea de material ceroid in sistemul reticulo-endotelial (fibroza difuza
pulmonara etc.).

HERTOGHE

Semnul Hertoghe. Eponim de la:

Thierry Hertoghe [nascut 1957], dermatolog si profesor belgian.

Semnul Hertoghe. Observat la circa 42% din bolnavii suferinzi de dermatitd/eczema
atopica, este un simptom minor al bolii care constd in alopecia partii externe a
sprancenelor. Se asociazi frecvent cu semnul Dennie-Morgan®?’.

HGP

HGP. Acronim de la: A

The Human Genome Project. In limba romana: Proiectul Genomul Uman.

HGP. Proiect de cercetare stiintifica internationala [1990-2003], care a avut drept
obiectiv principal determinarea secventelor perechilor de baze chimice care alcdtuiesc
ADNP*°_y] si identificarea celor aproximativ 25000 de gene din genomul uman atat
fizic, cat si functional. Drumul care a precedat acest proiect a fost lung si anevoios:
anul 1655 — englezul Robert Hooke a studiat in premiera celula la microscop; anul
1882 — germanul Walther Flemming a descoperit in nucleul celulelor niste bastonase,
pe care le-a numit cromosomi; anul 1908 — americanul Thomas Morgan a descoperit
in interiorul cromosomilor niste particule mici, pe care le-a numit gene; anul 1944 —
americanul Oswald Theodore a demonstrat ca toti cromosomii sunt formati din
lanturi ADN; anul 1948 — americanul Edwin Chargraff a demonstrat ca fiecare specie
are un tip diferit de ADN; anul 1952 — englezii J.D. Watson si F. Crick au descoperit
ca moleculele care formeaza lanful ADN sunt aranjate in 2 spirale, care se
intrepatrund; anul 1966 — mai multi savant{i descopera simultan codul genetic; anul
1982 — primul hormon obtinut genetic (insulina); anul 1986 — clonarea oilor si vacilor
in SUA si Anglia; anul 1993 — producerea de furaje modificate genetic; anul 1994 —
primele rosii modificate genetic; anul 1997 — clonarea primului mamifer (oita Dolly)
in Anglia, clonarea primelor primate (maimute) in SUA; anii 2001-2002 — primele
incercari de clonare umana (Italia, SUA) pe voluntari.

HHV

HHYV. Acronim de la:
The Human Herpes-Virus family. In limba romana: Familia virusului herpetic uman.

HHYV sau Herpesviridae. Familie de virusuri ADN, cuprinzand 8 tipuri distinctive: 1)
HHV-1, zis si virusul herpes simplex de tip 1. Determind herpes oral si/sau genital
(predomina herpesul orofacial); 2) HHV-2, zis si virusul herpes simplex tip 2.
Determind herpes oral si/sau genital (predomina herpesul genital); 3) HHV-3, zis si
virusul varicelo-zosterian. Determina varicela si herpes zoster; 4) HHV-4, zis si
virusul Epstein-Barr™®*®, limfocriptovirus. Determind mononucleozd infectioasa,
limfom Burkitt, leucoplakie paroasa, sindrom limfoproliferativ post-transplant; 5)
HHV-5, zis si citomegalovirus (CMV*¢*°). Determini mononucleozi infectioasa-like
sindrom, retinitd; 6) HHV-6, zis si virusul rujeolic. Determina rujeold infantila
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(exanthem subitum); 7) HHV-7 — vezi HHV-6. Dupa unii autori, HHV-7 ar fi
incriminat §i in sindromul oboselii cronice; 8) HHV-8, zis si KSHV (Kaposi’s
Sarcoma-associated Herpes-Virus). Determini sarcom Kaposi™*”, limfom primar.

HIPPOCRATE

Calvitia hipocratica si juramantul lui Hippocrate. Eponime de la:

Hippocrate [nascut in jurul anului 460 1.Chr. pe insula Cos, mort citre anul 370 1.Chr. in
localitatea Larissa din Tessalia], medic celebru din Grecia, supranumit si parintele medicinei.
Calvitia hipocratica. Afectiune cutanatd caracterizatd prin absenta firelor de par in
cea mai mare parte din pielea capului. Este considerata o forma/varianta de alopecie
seboreicd/androgenica, care survine de obicei dupa 55-60 ani la barbatii cu un major
impact genetic (uneori anomalia se transmite direct, de la tatd la fiu, alteori sare una
sau doud generatii) si hormonal (hipersecretie androgenica testiculara, receptivitate
periferica crescuta). Apropo, eunucii nu fac niciodata calvitie, ceea ce demonstreaza
rolul major al androgenilor in declansarea si evolutia bolii. Odata instalata, calvitia
hipocraticd este ireversibila — nici un fel de tratament nu mai poate determina
cresterea parului. Nici chiar raderea capului. Apropo, in acest context Sabouraud™®'*
spunea: parul nu-i iarba, daca-1 tai sa creasca mai des.

XXX

Juramantul lui Hippocrate. Legdmant pe care-l rostesc studentii de la medicina din
toatd lumea. Cu regret, de-a lungul timpului, a suferit multe redactari asa incat astazi,
pe globul pamantesc, circuld mai multe variante. latd una din variantele
“necenzurate” ale acestui juramant: “Jur pe Apollo medicul, pe Esculap, pe Higea si
Panacea si pe toti zeii si zeitele, pe care 1i iau ca martori, cad voi indeplini acest
juramant si poruncile lui, pe cat ma ajuta fortele si ratiunea: Sa respect pe cel care m-
a nvatat aceastd artd la fel ca pe propriii mei parinti, s impart cu el cele ce-mi
apartin si sa am grija de el la nevoie; sa-1 consider pe descendentii lui ca frati si sa-i
invat aceasta artd, daca ei o doresc, fara obligatii si fara a fi platit; Sa transmit mai
departe invataturile acestei arte fiilor mei, fiillor maestrului meu si numai acelor
discipoli care au jurat dupa obiceiul medicilor, si nimanui altuia; Atat cat ma ajuta
fortele si ratiunea, prescriptiunile mele sa fie facute numai spre folosul i buna stare a
bolnavilor, sa-i feresc de orice daund sau violentd; Nu voi prescrie niciodatd o
substantd cu efecte mortale, chiar daca mi se va cere, si nici nu voi da vreun sfat in
aceasta privinta. Tot asa nu voi da unei femei un remediu avortiv; Sacra si curatd imi
voi pastra arta si Tmi voi conduce viata; Nu voi opera piatra din basica, ci voi lasa
aceastd operatie celor care fac aceastd meserie; In orice casd voi intra, o voi face
numai spre folosul si bunastarea bolnavilor, ma voi tine departe de orice actiune
daunatoare si de contacte intime cu femei sau barbati, cu oameni liberi sau sclavi;
Orice voi vedea sau voi auzi in timpul unui tratament voi pastra in secret, pentru ca
aici tacerea este o datorie; Daca voi respecta acest jurdmant si nu il voi incélca, viata
si arta mea sd se bucure de renume si respect din partea tuturor oamenilor; daca il voi
trada devenind sperjur, atunci contrariul.”

HIV

Virusul HIV si infectia HIV. Acronime de la:
The Human Immunodeficiency Virus. In limba romana: Virusul imunodeficientei umane.
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Virusul HIV. Descoperit in 1983 de L. Montagnier (Franta) si R. Gallo (SUA). Virus
limfotrop (clasa Retroviridae, familia Lentiviridae), al carui ARNP*®'” este transcris
in celula gazda, prin intermediul enzimei reverstranscriptaza, in secvente de
ADNP*® proviral. Exista 2 tipuri de virusuri: HIV-1 (majoritar) si HIV-2 (minoritar).
Virusul HIV-1 este impartit in trei grupe: M, O st N. Grupa M este cea mai
numeroasa si are 10 subtipuri: A, B, C, D, E, F, G, H, 1, J. in Europa predomina
serotipul F, Asia — G si C, America de Nord — B, America de Sud — B, C si F, Africa
— practic toate serotipurile, Oceania — B si E. In Republica Moldova, conform unor
estimari mai vechi, predomina serotipurile A si B. Recent, o echipd de virusologi
francezi, J.-C. Plantier si col., au descoperit o noud variatie genetica a virusului HI'V-
1 — grupul P, foarte apropiata din punct de vedere genetic de virusul imunodeficientei
simiene, descoperit la gorile (SIVgor). Cea mai importanta tintd a HIV este receptorul
CD-4 (CD®%), de care virusul se leagi prin intermediul glicoproteinei gp120. Cele
mai afectate celule sunt limfocitele T-helper, a caror distrugere este responsabild de
imunodepresie si aparitia ulterioara a manifestarilor infectioase si/sau tumorale. Intr-o
masurd mai mica sunt afectate celulele Langerhans™* si celulele SFMP*® %,

XXX

Prin temenul “infectia HIV subintelegem intreaga perioada de infectare, de la
contaminare pana la deces, pe cand “SIDA”¢'*7 se utilizeazd pentru conturarea
stadiului final al infectiei, caracterizat prin dezvoltarea maladiilor infectioase severe,
cu sfarsit letal. Din momentul descoperirii §i pana in prezent, infectia HIV a ucis mai
mult de 25 mln. de oameni, fiind una dintre cele mai distructive epidemii din istoria
umanitatii. In prezent, alte aproximativ 42 min. de persoane din intreaga lume sunt
infectate cu acest virus. Clinic deosebim: 1) infectie primarda asimptomatica sau
“portaj sandtos”; 2) infectie primara simptomatica, cu aspect de boalda acuta febrila
(angind, gripd, mononucleozd infectioasda etc.) si diverse manifestdri cutaneo-
mucoase (exanteme, enanteme etc.); 3) limfadenopatie persistentd generalizata; 4)
complexul asociat SIDA — ARC (AIDS Related Complex), cu stare generald
agravatd si leziuni caracteristice la nivelul pielii (dermatita seboreica, strepto- si
stafilodermii, herpes zoster, leucoplazie alba paroasa etc.); 5) SIDA manifesta sau
propriu zisd, cu dezvoltarea infectiilor oportuniste, grave (candidoza generalizata,
criptococoza diseminatd, pneumocistoza extrapulmonard, toxoplazmoza, alopecie
areatd, sarcom Kaposi™®” etc.).

HLA

Sistemul HLA. Acronim de la:

The Human Leucocyte Antigens.

Sistemul HLA. Sistemul principal de antigeni (Ag™®’) de grup tisular la om, stabilit
dupd criterii serologice si genetice. Antigenii HLA sunt glicoproteine localizate la
nivelul membranelor celulare, fiind codificati de o parte din genele complexului
major de histocompatibiliate (MHCP*¢%), situate pe cromozomul 6. Genele HLA sunt
repartizate in doua clase: genele clasei I codificd antigenii de histocompatibilitate
prezente in toate celulele nucleate ale organismului (in afara eritrocitelor mature) si
sunt Tmpartite in 3 grupe (HLA-A, HLA-B si HLA-C); genele din clasa II comanda
sinteza Ag prezente doar in anumite celule ale sistemului imunitar (monocite,
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macrofage, limfocite B) si probabil, spermatozoizi, fiind, de asemenea, repartizate in
3 grupe (HLA-DP, HLA-DQ si HLA-DR). Actualmente se cunosc mai mult de 120
gene diferite ale sistemului HLA. Genele HLA marcheaza individualitatea antigenica
a unei persoane, conferindu-i aptitudinea de aparare impotriva oricarei modificari
determinate de o agresiune exterioara (infectioasa, chimica, grefa alogenica etc.) sau
generate de o mutatie. Datorita sistemului HLA se declanseaza raspunsul imunitar
celular si umoral, provocand eliminarea celulelor proprii care au suferit modificari
antigenice sau a celulelor strdine introduse n organism.

HOCHSINGER

Sifilidele infiltrative Hochsinger. Eponim de la:

Karl Hochsinger [nascut 1860], pediatru si dermatolog austriac, Viena.

Sifilidele infiltrative Hochsinger. Sifilidele Hochsinger sunt (alaturi de coriza
specifica, osteocondrita si osteoperiostita) niste manifestari clinice tipice pentru
sifilisul™ ">’ congenital precoce, caracterizate prin leziuni eritemato-papuloase
periorificiale, difuze, cu fisuri, lasand cicatrici radiare.

HODGKIN

Boala Hodgkin si boala pseudo-Hodgkin. Eponime de la:

Thomas Hodgkin [1798-1866], medic englez, profe§0r la Edinburgh si Londra. A murit in
timpul unei cilatorii in Palestina, dupa o dizenterie. Inmormantat la Jaffa, in Israel.

Boala Hodgkin. Sinonime: limfomul Hodgkin, limfogranulomatoza maligna.
Afectiune limfoproliferativa maligna, de cauza necunoscuta, caracterizatd printr-un
infiltrat granulomatos, cu celule specifice de tip histiocitar. Debuteaza prin
adenopatie  progresiva si  indolora (cervicald, axilard, inghinalda etc.),
hepatosplenomegalie, stare generala alterata — febra, transpiratie, reducere ponderala.
Se pot intdlni leziuni pulmonare, osoase, nervoase etc. Manifestdrile cutanate se
impart in 2 grupe mari: nespecifice si specifice. Leziuni nespecifice: prurit (care este
generalizat, persistent, chinuitor), pigmentatie difuza sau circumscrisda, xerodermie
sau ichtioza secundara, alopecie, zona zoster etc. Leziuni specifice: placi infiltrative,
eruptii papuloase difuze, noduli si ulceratii.

XXX

Boala pseudo-Hodgkin. Sinonim: boala Hodgkin cu un continut crescut de celule
epitelioide. 1dentificatd de Lennert si Messtdagh in 1968. Se manifestd prin leziuni
cutanate papulo-nodulare si/sau tumorale, de la cateva pana la un numar foarte mare,
localizate pe anumite zone sau diseminate pe Intreaga suprafatd cutanata.
Manifestarile viscerale sunt identice cu cele din boala Hodgkin. Histologic, in afara
de abundenta celulelor epitelioide, se constatd prezenta celulelor binucleate, unele
avand aspectul de “imagini in oglinda”. Evolutia este cronica, persistentd, benigna,
exceptand cazurile de asociere cu limfoame maligne.

HOFFMANN

Boala Hoffmann. Eponim de la:
Erich Hoffmann [1868-1959], dermatolog german, Bonn.

Boala Hoffmann. Sinonim: perifoliculitis capitis abcediens et suffodiens Hoffmann.
Forma particulara, rar intalnitd de acnee conglobata, in care eruptiile (pustule, noduli,
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chisturi, abcese) sunt localizate pe scalp. Spre deosebire de acneea cheloidiana
nucala, consideratd de unii autori o variantd a bolii Hoffmann, in perifoliculita
abcedantd a scalpului nu se dezvoltd tuberculi dermo-hipodermici. Si nici pliuri
transversale sclerohipertrofice. Ambele patologii se intdlnesc numai la barbati.
Evolutia este lenta, dar progresiva. Asocierea fenomenelor descrise mai sus cu acnee
conglobata a fetei / trunchiului si hidrosadenita cronica supurativa axilara /
perineofesiera (boala Verneuil™®'*' si triada foliculara Pillsbury™®''?) presupune o

importanta deficientd imund, mostenita sau dobandita.

HOFFMANN-HABERMANN

Melanodermie toxica Hoffmann-Habermann. Eponim de la:

Erich Hoffmann [1868-1959], dermatolog german, Bonn.

J. Habermann [sec. XIX-XX], medic si profesor german.

Melanodermia toxica Hoffmann-Habermann. Sinonim: melanoza turnatorilor de
obuze. Descrisa de autori in 1918. Afectiune profesionald, produsa prin manipularea
de gudroane minerale si expunerea la actiunea radiatiei solare. Se localizeaza pe
partile descoperite, facand parte, conventional, din grupa fotodermatozelor. Se
manifestd sub formd de eritem, edem si veziculatii, urmate dupd un timp de
hiperkeratoza si pigmentatie reticulara, care Incep pe dosul mainilor si se extind apoi
la antebrate. In unele cazuri, pe keratozele mainilor se pot dezvolta epitelioame.
Uneori leziunile se pot extinde si la nivelul fetei sau gatului.

HOIGNE

Sindromul Hoigné. Eponim de la:

Rolf Hoigné [nascut 1923], internist elvetian.

Sindromul Hoigné. Sinonime: reactia la procaind in sifilis™®'>, procain-psihoza,
procain-mania. Descris de autor in 1962. Apare in cazul injectiei intravenoase
accidentale de procain-penicilind, caracterizdndu-se prin teama de moarte,
hipertermie, tahicardie, hipertensiune, anxietate, halucinatii auditive sau convulsii.

HOPF

Acrokeratoza veruciforma Hopf. Eponim de la:

Gustav Hopf [1900-1979], dermatolog si profesor german, Hamburg.

Acrokeratoza veruciforma Hopf. Descrisa de autor in 1930. Afectiune nevoida,
ereditard, transmisd autosomal-domnant (TAD™®"*) si caracterizatd prin leziuni
hiperkeratozice, veruciforme (mai des cu aspect de veruci plane), localizate Tn mod
simetric pe dosul mainilor si picioarelor, exceptional — la coate si genunchi, pe
antebrate si gambe. Unghiile pot fi distrofice. Boala este prezenta la nastere, dar
poate aparea si mai tarziu, in decursul copilariei sau chiar la varsta adulta. Este mai
frecventa la sexul feminin. Displaziile viscerale lipsesc, evolutia fiind benigna.

HUNTER

Sancrul Hunter. Eponim de la:
John Hunter [1728-1793], anatomist si doctor scotian, Londra, Marea Britanie.

Sancrul Hunter. Papula elevata, ferma a penisului, vulvei si/sau cervixului observata

in sifilisul”™® '’ primar.
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HUTCHINSON

Triada Hutchinson, angiokeratomul infectios Hutchinson, prurigo-ul estival Hutchinson,
panaritiul melanic Hutchinson si semnul Hutchinson. Eponime de la:

Sir Jonathan Hutchinson [1828-1913], celebru profesor englez, specialist polivalent
(dermatovenerologie, patologie, chirurgie, oftalmologie, neurologie etc.), presedinte a
numeroase societati stiintifice, inclusiv “7The Royal Medical and Chirurgical Society”, Londra.

Triada Hutchinson. Manifestiri clinice specifice pentru sifilisul™®'* congenital

tardiv, caracterizate prin: a) dintii Hutchinson, caracterizati prin distrofia incisivilor
mediani superiori, implantati oblic, ingustati distal, cu o incizura ocluzald; b) keratita
interstitiald cu decolare corneeand; c¢) surditate determinatd de labirintita si atrofia
nervilor auditivi.

XXX

Angiokeratomul infectios Hutchinson. Displazie congenitald de origine vasculara, ce
asociaza formatiuni angiectazice cu o hiperkeratoza locala accentuata. Se intalneste in
special la sexul feminin si apare 1n copilarie sau adolescentd. Formatiunile
angiokeratozice sunt dispuse 1n inele sau benzi.

XXX

Prurigo-ul estival Hutchinson. Reactie polimorfa la lumina, intdlnitd mai frecvent la
femei, in perioada estivald a anului, care apare ca o eruptie pruriginoasa cu papule ce
au tendinta de a se ameliora in cursul verii (tolerantd capatatd). Se localizeaza in
special la decolteu (respectd obrazul) si se asociaza cu lichenificari, excoriatii si
scuame. Unele leziuni persista pargial si in sezonul rece. Probele fototoxice sunt
pozitive doar in 50% cazuri.

XXX

Panaritiul melanic Hutchinson. Melanom lentiginos, acral, care se manifestd prin
pete pigmentare, neregulate, localizate periunghial (la nivelul degetelor)
sau subunghial (pata neagra a unghiei). Evolueaza in suprafata, ulterior in profunzime
cu aparitia de noduli.

XXX

Semnul Hutchinson. Aparitia de vezicule pe laturile nasului, observate in herpesul
zoster oftalmic.

HUTCHINSON-GILFORD

Sindromul Hutchinson-Gilford. Eponim de la:

Sir Jonathan Hutchinson [1828-1913], celebru profesor englez, Londra;

Hastings Gilford [1861-1941], chirurg englez, Londra.

Sindromul Hutchinson-Gilford. Sinonim: progerie. Descris de Hutchinson in 1886 si
Gilford in 1906. Displazie mezenchimald congenitala, caracterizatd prin intarziere in
dezvoltarea copilului si imbatranire precoce. La nastere copilul este normal. Cu toate
acestea, in primul an de viatd apare anorexia, urmatd de incetinirea cresterii in
inaltime si greutate, cu ciderea partiald sau totald a parului. In jurul varstei de 2 ani se
instaleazd simptomatologia tipicd a bolii: piele subtire, aproape transparenta, cu cute
multiple (ca la oamenii batrani), pigmentatii cutanate difuze, uneori cu aspect
poikilodermic, hipoplazie faciala cu craniu mare si bose frontale proeminente, dinti
atrofici, placi alopecice, hipoplazia genelor si sprancenelor, degete hipocratice, unghii
uscate si distrofice etc. Leziunile vasculare de tip arteriosclerotic (tromboze
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coronariene, cerebrale, renale) se asociaza dupa mai multi ani de boala, putini dintre
pacienti depasind varsta de 16 ani.

HYDE

Prurigo-ul nodular Hyde. Eponim de la:

James N. Hyde [1840-1910], profesor american de dermatovenerologie si urologie, Chicago.
Prurigo-ul nodular Hyde. Forma de prurigo care afecteaza ambele sexe, predominant
decadele 3-6 de viata, caracterizdndu-se prin noduli brun-gri, hemisferici, de 1-3 cm
in diametru, cu suprafata verucoasa, crustificata si halou pigmentat. Tegumentele
interlezionale sunt usor xerotice. Se localizeaza pe zonele de extensie ale membrelor.
Pruritul are durata si intensitate variabild. Uneori este foarte sever, determinand
tentative de suicid.

ICAM

ICAM. Acronim de la: .

The Inter-Cellular Adhesion Molecule. In limba roména: Moleculi de adeziune intercelulara.
Moleculele de adeziune sunt receptori membranari ce intervin in majoritatea
fenomenelor biologice. Ele traduc semnalele din mediul ambiant, ajustand astfel
activitatea celulara la conditiile externe. Dupa forta legaturii pe care o stabilesc, ele
permit fie motilitatea — circulatia limfocitelor, fie adeziunea — mentinerea coeziunii
unui tesut. Spre deosebire de molecula de adeziune endotelial-leucocitara
(ELAMP™£%) care este o selectind, molecula de adeziune intercelulard (ICAM) face
parte din superfamilia imunoglobulinelor, valorile normale ale careia oscileaza intre
150 si 300 ng/ml. ICAM-1 joaca un rol important in cursul inflamatiei cutanate,
expresia endoteliald fiind crescutd de TNFP*"*°-q, IFNP*7'sy, ILP*¢7°1 si chiar de
stresul oxidativ. Si ICAM-2 este exprimat endotelial, rolul acestor molecule urmand
insd a fi elucidat pana la capat. Cat priveste ICAM-3, acestea sunt niste molecule
exprimate de leucocitele restante si celulele Langerhans rezidente cutanat.

IFN

IFN. Acronim de la:

Interferonii. Studii in directia identificarii IFN au efectuat, in anii 1950-1958, japonezii
Yasuichi Nagano si Yasuhiko Kojima, englezul Alick Isaacs si elvetianul Jean Lindenmann.
IFN-i1 fac parte din citokine, proteine mici secretate de diferite tipuri de celule, avand
un rol major in apdrarea impotriva infectiillor bacteriene, virale i parazitare. De
asemenea, [FN-ii poseda efect antiproliferativ, anticanceros si imunomodulator. IFN-
a si IFN-B sunt Incadrati in tipul I de interferoni, iar IFN-y — in tipul II. Cele mai
importante forme de interferon se produc in leucocite (IFN-a), fibroblasti (IFN-B) si
limfocite (IFN-y). IFN-a este codificat de o serie de gene localizate pe bratul scurt al
cromosomului 9. IFN-f este codificat de o singura gena localizata, de asemenea, pe
bratul scurt al cromosomului 9, iar IFN-y este codificat de o singura gend localizata
pe cromosomul 12. Interferonii nu au actiune directad, de omorare a germenilor
patogeni, ci de blocare a inmultirii lor. Interferonii obtinuti prin inginerie genetica au
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revolutionat tratamentul contemporan, fiind utilizati cu succes in tratamentul
sarcomului Kaposi™®”, condilomatozei gigante Buschke-Lowenstein™®*, in cel al

hepatitei virale etc.

Ig

Ig. Acronim de la: Imunoglobuline.

Tiselius si Kabat [1938] au demonstrat experimental ci, de cele mai multe ori, functia de Ac
este asociati cu fractia y a proteinelor serice, numindu-le y-globuline. in 1970, prin consens
intre specialisti, OMS a stabilit ca substantele cu proprietiti de Ac, sa fie grupate in categoria
imunoglobulinelor (Ig), pornind de la faptul ca toate substantele din acest grup au functie
imunitara si sunt cuprinse in fractia globulinica a serului.

Imunoglobulinele (Ig) sunt niste substante de naturda proteica, secretate de plasmocite,
provenite din limfocite B, ca reactie la patrunderea in organism a unei substante straine
(AgP®"). Anticorpii (AcP®?) insd nu sunt numai y-globuline. Exista si alte globuline cu
functie de Ac, dupd cum existd si y-globuline care nu au activitate de Ac. Dacd o
imunoglobulind se fixezeaza pe Ag care a provocat sinteza sa, atunci ea primeste automat
denumirea de Ac specific. Pana la ora actuald se cunosc 5 clase de imunoglobuline: 1)
IgM, care se secretda in cursul primului contact al organismului cu un Ag (rdspuns imun
primar); 2) IgG, care se secretd in cursul unui contact prelungit sau repetat cu Ag (raspuns
imun secundar); 3) IgA, care isi manifesta actiunea la nivelul mucoaselor; 4) IgD, care se
gaseste in sange 1n cantitate foarte mica (0,2% din cantitatea totald de Ig) si care intervine
in maturarea limfocitelor; 5) IgE cu rol major in lupta impotriva parazitilor si in
mecanismul alergiei.

IL

IL. Acronim de la: Interleukine.

Nume propus, in 1988, de Vern Paetkau, profesor canadian, University of Victoria.

IL-le pot fi definite ca cifokine cu rol de mediatori sau reglatori ai raspunsului imun.
Sunt nigte substante de natura proteica care inifiaza, intretin, amplifica sau blocheaza
activarea, cresterea si multiplicarea celulelor imune. Raspunsul imun i, in special,
cresterea si diferentierea limfocitelor T si B, sunt reglate de catre aceste polipeptide
cu lant unic, fara o structurd omogena, dar cu doud trasaturi comune: 1) toate sunt
factori de crestere si diferentiere pentru leucocite; 2) activitatea lor este mediata prin
interactiune cu proteine transmembranare distinctive, prezente pe suprafata celulelor
tintd, cunoscute sub numele de receptori interleukinici. Unele citokine sunt
proinflamatorii (IL-1, IL-6, IL-8, IL-11, IL-12, TNF™¢"°_q, IFN"¢"'y), jar altele —
antiinflamatorii (IL-3, IL-4, IL-10, IL-13, IL-16, IFN-0, TGFP¢"**.B, G-CSF™**%). La
ora actuald se cunosc peste 30 interleukine cu rol major in apararea nespecifica
(inflamatie, reactia febrild) si specifica (rdspunsul imun celular si umoral) a
organismului uman. In curs de cercetare mai sunt inca, cel putin, 10 interleukine. In
ultimii ani, interleukinele, obtinute prin tehnici de inginerie geneticda, au gasit o
intrebuintare practica in tratamentul artritei reumatoide, psoriazisului artropatic etc.

ITO

Nevul Ito. Eponim de la:
Minor Ito [sec. XX], dermatolog si profesor japonez, Tohoku University.
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. . . : 106
Nevul Ito. Nev care prezintd caracteristici asemanatoare nevului Ota™® ™", dar care
este localizat la nivelul regiunii acromioclaviculare si al regiunii antero-superioare
toracale. Este frecvent intalnit in Japonia.

IvC

IVC. Acronim de la:

Insuficienta venoasa cronica.

IVC. Sinonim: complex varicos. IVC este o consecintd a perturbarii circulatiei
venoase la nivelul membrelor inferioare, manifestatd prin aparitia unor leziuni
cutanate in zona afectata. Factori de risc: antecedente familiale de boala venoasa,
antecedente de tromboflebitd venoasd profunda, risc profesional (ortostatism
prelungit, temperaturi ridicate), supraponderalitate, traumatisme ale membrelor
inferioare etc. Se Intaneste la adulti si varstnici, mai frecvent la femei. Ultima
clasificare a IVC se numeste CEAP si a fost prezentatd de catre American Venous
Forum 1n anul 1995. CEAP ia in consideratie: aspectele clinice (C), etiologia (E),
distributia anatomica (A) si disfunctia patofiziologica (P). Conform acestei clasificari,
avem 7 clase de IVC: 1) clasa 0 — pacienfi asimptomatici, fara semne obiective
vizibile sau cu semne subiective minore — greutate in picior, senzatie de umflare si
crampe nocturne; 2) clasa 1 — semnele mentonate anterior + teleangiectazii, vene
reticulare, edem maleolar; 3) clasa 2 — semnele mentonate anterior + varice; 4) clasa
3 — semnele menfonate anterior + edem fara modificari trofice cutanate; 5) clasa 4 —
semnele mentonate anterior + modificari trofice cutanate (dermatitd pigmentara si
purpurici, eczema varicoasi, lipodermatosclerozi, atrofie albd Milian™*""); 6) clasa 5
— semnele mentonate anterior + modificari trofice cutanate cu ulcer vindecat; 7) clasa
6 — semnele mentonate anterior + modificari trofice cutanate cu ulcer activ.

J
JADASSOHN

Nevul sebaceu Jadassohn, proba Jadassohn si anetodermia Jadassohn. Eponime de la:

Joseph Jadassohn [1863-1936], dermatolog si profesor german, Breslau si Zurich.

Nevul sebaceu Jadassohn. Descris de autor in 1895. Displazie epidermica
circumscrisa, cu debut la nastere sau in primele sdptamani de viatd (mai rar in prima
copildrie), avand ca substrat o hiperplazie accentuatd a glandelor sebacee. Clinic:
placa alopecica, galbend sau galben-bruna, rotund-ovalara, bine circumscrisa, usor
proeminentd, cu diametrul 2-5 cm. Creste odatd cu copilul. Dupa pubertate devine
hiperkeratozica, verucoasa. La adulti se poate transforma intr-un epiteliom
bazocelular sau, exceptional, in unul spinocelular.

XXX

Proba Jadassohn. Proba de diagnostic in boala Duhring-Brocq , care consta in
aplicarea pe pielea intacta, lipsitd de eruptii, a unui unguent ce contine iodurda de
potasiu (KI) 50%. Dacd dupa inldturarea emplastrului, peste 24-48 ore, se observa
vezicule sau bule, insotite de prurit si usturime — proba se considera a fi pozitiva. O
variantd mai rar utilizatd a probei Jadassohn este administrarea solutiei de KI de 2 sau
3% per os. Daca dupd 6-8-12 ore se observa inrdutatirea stirii generale a pacientului
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(intensificarea simptoamelor subiective, acutizarea procesului cutanat) — proba se
considera din nou a fi pozitiva. Trebuie de mentionat cd aceastd proba poate fi pusa in
aplicare doar in faza de remisie a bolii sai in situatii clinice incerte, diagnosticul clinic
urmand a fi confirmat prin testele biochimice si imune.

Anetodermia Jadassohn. Descrisa de autor in 1892. Forma primitiva, idiopatica de
anetodermie, ntalnita in special la femei (20-40 ani), nefiind precedatd de nici o alta
afectiune vizibild, de fond. In ultima vreme, se invocd tot mai frecvent focarele
infectioase (borelioza™®®, sifilis?®'*%), dar legitura cauzi-efect este greu de stabilit.
In altd ordine de idei, existd devieri imunologice (degradarea fibrelor elastice,
depozite granulare de IgM, IgG, Clq si C; in dermul papilar si jonctiunea dermo-
epidermica, anticorpi antitiroidieni §i antifosfolipidici, anticoagulant lupic etc.)
patognomice pentru diverse boli autoimune: lupus eritematos, sclerodermie sistemica,
tiroiditd autoimuna etc. Clinic se manifesta prin leziuni eritematoase, rosii-violaceli,
localizate pe trunchi si radacina membrelor, mai rar pe gat si fatd. Dupa cateva
saptamani centrul leziunii devine maroniu, iar epidermul subtire, lax si depresibil. La
periferie se pastreaza un inel dur. Senzatiile subiective, de obicei, lipsesc.

JACCOUD

Sindromul Jaccoud. Eponim de la:

Francois Sigismund Jaccoud [1830-1913], medic francez, Geneva si Paris.

Sindromul Jaccoud. Artrita cronica care apare, de obicei, In lupusul eritematos
diseminat si care se manifestd prin modificari fibroase ale capsulelor articulare si
tendoanelor, ce determina deformari asemanatoare celor din artrita reumatoida.

JACOB

Ulcerul Jacob. Eponim de la:
Arthur Jacob [1790-1874], anatomist si oftalmolog irlandez, Dublin.

Ulcerul Jacob. Sinonim: ulcus rodens. Forma ulcerantd de epiteliom bazocelular.
Spre deosebire de epiteliomul bazocelular plan cicatriceal, in ulcus rodens lipsesc
perlele la periferia ulceratiei, iar baza ulcerului este supld, frecvent acoperita cu
cruste groase, serohematice. In timp, ulcerul avanseazi pani la aponevroze, cartilaje,
oase etc. sau invadeaza organele invecinate (nas, ochi, gurd, urechi).

JACOBS

Sindromul Jacobs. Eponim de la:
Eugene C. Jacobs [sec. XX], medic american, colonel in armata SUA.

Sindromul Jacobs. Sindrom observat la prizonierii americani din Japonia, comparabil
cu cel din ariboflavinoza, asociat cu dermatitd scuamoasa a scrotului si conjunctivita.
JARISCH-HERXHEIMER

Reactia Jarisch-Herxheimer. Eponim de la:
Adolf Jarisch [1850-1902], dermatolog austriac, profesor la Innsbriick si Graz;
Karl Herxheimer [1861-1944], dermatolog german, profesor la Francfurt pe Main.

eactia Jarisch-Herxheimer. Sinonim: reactia la antibiotice in sifilis. Reacti

R y/ h-Herxh S l tibiot lis. Reactie de
. o . . . . 133 o .o o e . .

exacerbare a manifestarilor sifilisului®™®"”~ dupa o prima doza de antibiotic, din cauza
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lizei treponemelor palide si a fenomenelor toxice si imunologice care insotesc acest
proces. Clinic: puseu acut febril cu cefalee, mialgii, frisoane, accentuarea sifilidelor
secundare (in special a celor maculoase — rozeola sifiliticd). Dureaza 16-24 ore.

JERSILD

Sindromul Jersild. Eponim de la:
Olaf Jersild [1867-1950], dermatolog danez, Copenhaga.

Sindromul Jersild. Sinonim: elefantiazis ano-recto-genital. Leziune extensiva cronica
a regiunii ano-recto-genitale, ulcerata si vegetanta, cu cicatrice in punte, secundara

unei infectii a sistemului limfatic din aceastd regiune. Sindromul poate fi intalnit in
.. . 104 . . o
afectiuni precum boala Nicolas-Favre™® ™, actinomicoza etc.

K
KAPOSI

Boala Kaposi, sarcomul Kaposi si impetigo-ul herpetiform Kaposi. Eponime de la:

Moriz Kohn [1837-1902], dermatolog maghiar, profesor la Viena. Moriz Kohn a fost multi ani
asistentul lui Hebra*®®, cisitorindu-se ulterior cu fiica acestuia. Dupi cisitorie si-a
schimbat numele de familie din Kohn in Kaposi (de la Kaposvar, localitatea sa de bastina).

Boala Kaposi. Sinonim: xeroderma pigmentosum. Descrisda de autor in 1871.
Afectiune geneticd, transmisd autosomal-recesiv (TARP®'*), care este in opinia
majoritatii specialistilor un model clasic de carcinogeneza indusa de radiatia
ultravioleta (UVAP®"® si UVB™'*) Boala debuteazd la 1-2 ani dupi nastere,
evoluand in 3 faze: a) eritem, edem, vezicule, bule, fotofobie, ce se instalaeza dupa o
expunere la soare, pe partile descoperite; ulterior se dezvolta leziuni pigmentare de
tip efelide sau lentiginoza; b) piele uscata, rugoasa, atrofica si scleroasd, cu aspect
senil; pe acest fond apar teleangiectazii difuze, nasul devine ascutit, cu atrofia
orificiilor bucale si narinare, ectropion; ¢) pe zonele de atrofie apar keratoze, care
persista indefinit sau suferd transformari neoplazice — epitelioame bazo- sau
spinocelulare, melanoame, angiosarcoame, fibrosarcoame. Evolutia este cronica, cu o
sperantd de viata intre 20 si 50 ani.

XXX

Sarcomul Kaposi. Sinonim: angiosarcomatoza Kaposi. Hiperproliferare mixta,
conjunctiva si vasculard, de geneza necunoscuta, dar care este, pare-se, favorizata de
infectiile virale: virusul herpetic uman tip 8 (HHV-8"¢®), virusul citomegalic
(CMV™%%) " virusul Epstein-Bar***°, virusul HIV/SIDA™®®. Este o neoplazie
multifocala, cu atingere prevalent cutanatd, dar care poate interesa si organele interne.
Sunt descrise 4 forme clinice: forma europeana, forma africand, forma iatrogena si
forma sidatica. Cu referinta la prima forma, cea europeana, cu care ne intdlnim mai
frecvent in practica dermatologica, mentionam urmatoarele particularitati: debut dupa
50-60 ani, predominant la barbati, cu localizare, de reguld, pe portiunile distale ale
membrelor. Clinic: noduli dermo-hipodermici sau placi infiltrative rosii-brune,
discret edematoase. In anumite situatii, placile se pot extinde in dimensiuni, pot
ulcera, numarul acestora insa ramane timp indelungat redus. Uneori se poate ajunge
pana la elefantiazis caposian. Evolutia este, in general, indefinitd, benigna.

XXX
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Impetigo-ul herpetiform Kaposi. Sinonime: psoriazis pustulos indus de sarcind,
impetigo-ul herpetiform Hebra-Kaposi — co-eponim de la Ferdinand von Hebra
[1816-1880], dermatolog austriac, Viena. Eruptie cutanata intilnita la gravide, de
obicei in ultimul trimestru al sarcinii, cu debut brusc si stare generala alterata: febra,
frisoane, transpiratii, varsaturi, diaree, delir, convulsii. Eruptia cutanatd apare
concomitent cu alterarea starii generale sau dupd cateva ore si constd din placi
eritematoase, localizate pe abdomen, periombilical, in pliuri, pe fondul carora se
dezvoltd pustule mici, superficiale, grupate herpetiform. Cu timpul centrul
involueazi, devine eritemato-scuamos sau crustos, iar la periferie apar pustule noi. In
pliuri, tegumentul apare erodat, zemuind sau vegetant. Leziuni asemanatoare pot
aparea si pe mucoase. Copilul poate muri intrauterin sau se produce o nastere
prematurd. Prezenta afectiunii si la femeile negravide (si chiar la barbati) pledeaza in
favoarea ideii ca impetigo-ul herpetiform Kaposi este o variantd de psoriazis
pustulos. Pledoarie sustinutd si de examenul histologic: pustulda spongiforma
multiloculara Kogoj-Lapiere.

KAPOSI-IRGANG

Lupusul eritematos Kaposi-Irgang. Eponim de la:

Moriz Kaposi [1837-1902], dermatolog maghiar, profesor la Viena;

Samuel Irgang [1895-1972], dermatolog american, New York.

Lupusul eritematos cronic profund Kaposi-Irgang. Sinonim: paniculita lupica.
Afectiune manifestata prin noduli dermohipodermici, 2-3 cm in diametru, mobili,
indolori, localizati predominant pe fata. Este un indicator de evolutie nefavorabila a
bolii lupice, cu risc major de afectare sistemica (lupus de tranzitie), in special lupus-
artrite si lupus-nefrite. Exista si forme mai putin severe, fara afectari sistemice, dar cu
serioase consecinte de ordin inestetic — cicatrici profunde (lupus mutilans).

KAPOSI-JULIUSBERG

Boala Kaposi-Juliusberg. Eponim de la:

Moriz Kaposi [1837-1902], dermatolog maghiar, profesor la Viena;

Fritz Juliusberg [1872-1939], dermatolog german, profesor la Braunschweig.

Boala Kaposi-Juliusberg. Sinonime: pustuloza varioliforma acutd, eczema vaccinala
acuta. Descrisa de Kaposi in 1887 si Juliusberg in 1898. Complicatie grava a unor
dermatoze cu extensie mare, indeosebi a eczemei nou-nascutului, determinata de
contaminarea cu virus vaccinal sau herpetic (HHV"#), clinic manifestandu-se prin
debut brusc, cu febra mare (39-40°C), eruptie brutala eritemato-papuloasa cu evolutie
spre pustule ombilicate. Ulterior pustulele se rup, formand eroziuni, ulceratii si
cruste. De reguld, este insotitd de adenopatie regionald. Eruptiile se localizeaza pe
fata si in preajma leziunilor de eczema atopica.

KAST

Sindromul Kast. Eponim de la:
Alfred Kast [1856-1903], medic german, profesor de medicina interna la Breslau.
Sindromul Kast. Condroame multiple la nivelul oaselor tubulare ale membrelor sau
ale centurilor, acompaniate de hemangioame cutanate sau viscerale si modificari de
pigmentatie (nevi, vitiligo).
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KAWASAKI

Boala Kawasaki. Eponim de la:

Tomisaku Kawasaki [nascut 1925], pediatru japonez, Tokyo.

Boala Kawasaki. Sinonime: sindrom adeno-cutaneo-mucos, exantem §i enantem
scralatiniform. Vasculita de etiologie necunoscuta, posibil infectioasa (streptococi,
ricketsii™®''® si virusuri), care afecteaza predominant copiii sub 4 ani, ocazional
adultii. Apare sporadic oriunde pe glob, dar este mai frecventa in Japonia. La baza
producerii leziunilor se afla distrugerea mediata imunologic a celulelor endoteliale. S-
au detectat s1 anticorpi anti-citoplasma neutrofilicd. Debutul este acut, cu febra, apoi
hiperemie conjunctivald, eritem palmo-plantar, rash de tip urticarian, scarlatiniform,
macular sau papular, pe trunchi s1i membre, iar uneori, in formele mai grave — artrite

si miocardite.

KID
Sindromul KID. Acronim de la: Keratitis, Ichtiosis, Deafness.

Sindromul KID. Descris de Skinner in 1981. Forma atipica de eritrokeratodermie,
transmisd autosomal recesiv (TARP®'*), caracterizatdi prin faptul ci leziunile
cutanate de tip eritrokeratodermic se asociaza cu tulburdri vizuale (keratitd) si
senzoriale (surditate). Se pot asocia si alte defecte congenitale: limfedeme, defecte
functionale ale polinuclearelor neutrofile, stenoza pilorica, imperforatia de canale
lacrimale etc.

KIMURA

Boala Kimura. Eponim de la:

T. Kimura [sec. XIX-XX], dermatolog japonez.

Boala Kimura. Sinonim: granulom cronic asociat cu infiltrat eozinofilic. Descrisa de
autor in 1948. Afectiune cutanata rara, de etiologie necunoscuta (incadratd astizi in
categoria pseudolimfoamelor), manifestata prin noduli sau placi infiltrative dermo-
hipodermice, de marimi variabile, avand o structurda eozinofilicd, insotite de
adenopatii regionale si eozinofilie sanguina. Pielea in focar este rosie-bruna, rosie-
violacee sau normalda. Nu aderd la planurile profunde. Localizari frecvente: fata, in
jurul urechilor, zona paratiroidiand, regiunea submaxilara, regiunea juxtaganglionara
etc. Boala se observa mai des la barbati, fiind raportata in special in Extremul Orient.

KITAMURA

Acropigmentatia Kitamura. Eponim de la:

Kanehiko Kitamura [1899-1969], dermatolog si profesor japonez, University of Tokyo.
Acropigmentatia Kitamura. Descrisa de autor in 1943. Afectiune genetica, cu
transmitere autosomal-dominanta (TADP®'*), caracterizatdi prin pigmentatia
reticulard a extremitatilor. Leziunile debuteaza in copilarie, fiind localizate, de obicei,
pe partea dorsala a mainilor si picioarelor, mai rar — pe partea laterala a degetelor.
Predomina maculele pigmentare, care cu timpul devin usor atrofice. Pigmentatia se
mai intdlneste si la nivelul pliurilor palmare (semn de diferentiere cu acropigmentatia
Dohi™** si sindromul Dowling-Degos™%*’). Evolutia este cronici, benigna.
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KLINE

Reactia Kline. Eponim de la:

Benjamin Schoenbrun Kline [1886-1968], medic american, Cleveland.

Reactia Kline. Descrisa de autor in anii 1925-1930. Tip de reactie serologica,
intrebuintatd pentru diagnosticul sifilisului”®'>, care are la baza fenomenul de
aglutinare-floculare (testele RPR™*"*' si VDRLP*'*! se bazeazi pe aceleasi principii).
In cazul reactiei de aglutinare, identificarea unui antigen (Ag™®’) sau confirmarea
prezentei unui anticorp (Ac™*) se obtine cu ajutorul Ac sau Ag specific

aparitia unor precipitate si/sau a unor grade de opalescenta a solutiei cercetate.

KLIPPEL-TRENAUNAY

Sindromul Klippel-Trenaunay. Eponim de la:

Maurice Klippel [1858-1942], neurolog si psihiatru francez, Paris;

Paul Trenaunay [nascut 1875], neurolog francez, Paris.

Sindromul Klippel-Trenaunay. Descris de autori Tn 1900. Disembrioplazie venoasa
congenitald, unilaterald, caracterizatd prin triada: varice, hipertrofia membrului si
angioame cutanate. Varicele se dezvolta inca din copildrie, dar se accentueaza dupa
pubertate. Hipertrofia membrului afectat se instaleaza la scurt timp dupd aparitia
varicelor. Bolnavii incep sd schiopateze, deoarece incadltamintea nu-i mai incape.
Angioamele cutanate pot fi localizate pe membrul afectat sau la distantad, fiind de
diferite tipuri: plane, tuberoase, cavernoase, angiokeratoame etc. Aproximativ 3-8%
din pacienti asociaza si hemangioame viscerale (intestin subtire, colon, vagin, vezica
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urinard). Se aseamina cu sindromul Parkes Weber™*'"’ si sindromul Maffucci®® ®.

KLOTZ

Sindromul Klotz. Eponim de la:

H.P. Klotz [sec. XX], medic francez.

Sindromul Klotz. Sinonim: sindromul ovarelor disfunctionale. Se constata fenotip
feminin asociat cu sex cromozomial masculin. Se observa infantilism genital, ovare
mici anovulatorii, amenoree, aplazia labiilor mici, facies mongoloid si hirsutism.

KOCH

Bacilul Koch. Eponim de la:

Heinrich Hermann Robert Koch [1843-1910], bacteriolog si igienist german, Imperial Health
Office, University of Berlin, laureat Nobel in 1905.

Bacilul Koch. Sinonim: Mycobacterium tuberculosis. Descoperit de autor in 1882.
Agent cauzal al tuberculozei. Bacilul Koch se multiplicd doar in organismul uman si
nu poate fi transmis de animale, insecte sau prin intermediul solului. Transmiterea se
poate face doar de la un bolnav de tuberculoza pulmonara. Bacteriile sunt transmise
doar pe cale aerianda. Agentul infectios se transmite prin picdturi de saliva ce se
gasesc in suspensie in aer, emise prin tuse sau stranut. Majoritatea bacteriilor care
patrund in plamani sunt imediat distruse, in timp ce bacteriile care supraviefuiesc sunt
capturate de celulele macrofage. Bacteriile capturate rdméan in interiorul acestor
celule in stare latentd. Atunci cand sistemul imunitar slabeste, bacteriile prolifereaza
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si incep sd afecteze tesuturile. Uneori, infectia se poate raspandi si la distanta,
dezvoltand forme extrapulmonare, inclusiv cutanate.

KOENEN

Tumoretele Koenen. Eponim de la:

Johannes Koenen [sec. XX], medic olandez.

Tumoretele Koenen. Fibroame periunghiale, cu aspect de mici pedunculi carnosi si
cilindrici, de culoare roz, Intinzdndu-se pe fata externa a unghiei. Sunt patognomice
pentru scleroza tuberoasi Bourneville sau Pringle-Bourneville™ ',

KOBNER

Fenomenul Kobner si epidermoliza buloasa simpla, tip Kobner. Eponime de la:

Heinrich Kobner [1838-1904], dermatolog german, fondatorul Clinicii de Dermatologie a
Universitatii din Breslau.

Fenomenul Kobner. Sinonim: reactia izomorfa Kobmner. Fenomen observat in
psoriazis si lichen plan, caracterizat prin aparitia leziunilor tipice in locul injuriilor
iatrogene (mecanice, fizice, chimice, actinice etc.). Unii autori au descris un fenomen
asemanator §i 1n vitiligo — depigmentarea in focar a pielii sdnatoase ca urmare a unei
traume. Alfii insistda asupra fenomenului Kobner invers — repigmentarea
(vindecarea) dupa un traumatism mecanic in vitiligo.

XXX

Epidermoliza buloasa simpla, generalizata, tip Kobner. Forma epidermolitica de
epidermolizd, transmisd autosomal-dominant (TAD™®"%), cu clivaj la nivelul
celulelor bazale si/sau jonctiunii dermo-epidermice. Debuteazd la nastere sau in
primii ani de viatd, mult mai rar la pubertate, caracterizandu-se prin bule superficiale,
care apar dupd traumatisme usoare sau frecare, termodependente. Boala evolueaza
fard atrofii, cicatrici, sindactilii, chisturi epidermice sau distrofii unghiale. Starea

eqe, v,

KRAUSE

Corpusculii Krause. Eponim de la:

Wilhelm Krause [1833-1910], anatomist si profesor german, Berlin.

Corpusculii Krause. Sinonim: corpusculii Mazzoni — eponim de la Vittorio Mazzoni
[1880-1940], fiziolog italian. Termoreceptori responsabili de sensibilitatea la rece.
Mai numerosi la nivelul mainilor si fetei, sunt situati in derm, in apropierea
epidermei. Receptorii pentru rece transmit impulsurile prin fibre nervoase mielinizate
subtiri tip A delta. Exista si corpusculi Krause, responsabili de senzatiile tactile.
Acestia se localizeaza la nivelul epiteliului penian, fiind numiti si corpusculi ai
voluptatii/desfatarii.

KUNKEL

Sindromul Kunkel. Eponim de la:
Henry George Kunkel [1916-1983], biochimist american.
Sindromul Kunkel. Sinonim: hepatita lupoida. Hepatitd cronica activa, observata in
special la femeile tinere. Se caracterizeaza prin prezenta celulelor lupice in sangele
periferic, dar fara evidentierea unui lupus eritematos diseminat.
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KVEIM

Testul Kveim. Eponim de la:

Morten Ansgar Kveim [1892-1966], medic norvegian, Oslo.

Testul Kveim. Test util in diagnosticul sarcoidozei®™®'". Injectarea subcutanati a unui
antigen (Ag*®’) preparat dintr-un tesut limfatic uman (ganglion limfatic sau splin)
conduce, dupa circa o saptamana, la aparitia unei papule care la biopsie se aseamana
cu granulomul tuberculos sarcoidic.

KYRLE

Boala Kyrle. Eponim de la:

Josef Kyrle [1880-1926], dermatolog si profesor austriac, Viena.

Boala Kyrle. Sinonim: hiperkeratoza penetranta. Tulburare rara de keratinizare, de
etiologie incertd, caracterizatd prin papule cu aspect cenusiu, localizate la nivelul
membrelor inferioare, de regulda simetric. Mai poate apdrea pe antebrate, dosul
mainilor sau al picioarelor, coapse, fese etc. Respectd palmele, plantele s1 mucoasele.

L
LAMBERT

Ihtioza histrix, tip Lambert. Eponim de la:

Edward Howard Lambert [1915-2003], medic american.

Ihtioza histrix, tip Lambert. Dermatoza congenitald, normokineticd (normo-
proliferativd), transmisi autosomal-dominant (TADP**"%) si caracterizati prin
hiperkeratoza de culoare neagra cu aspect verucos (de tip “porc spinos”), ce acopera
arii cutanate intinse, exceptand fata, palmele, plantele si zona genitala.

LANE

Boala Lane. Eponim de la:

John Edward Lane [1872-1933], dermatolog american, New York.

Boala Lane. Sinonime: eritem palmo-plantar simetric ereditar, red palms. Descrisa
de autor in anii 1927-1929. Afectiune genetica, cu transmitere autosomal-dominanta
(TAD™ %), consideratd a fi un tip de angiom plan. Se localizeaza predominant la
nivelul eminentelor tenare si hipotenare si in zonele de sprijin ale plantei.

LANGERHANS

Celula Langerhans. Eponim de la:

Paul Langerhans [1847-1888], anatomist, anatomopatolog si biolog german, profesor la
Freiburg. S-a stins prematur din viata, la 41 ani neinpliniti, din cauza unei come uremice (tbc
renald), in timpul expeditiei pe insula Madeira, oceanul Atlantic, unde a si fost inmorméantat.

Celula Langerhans. Sinonim: “santinela” imuna a pielii. Celuld dendriticd cu
originea in maduva hematogend. Are nucleul lobulat si prezintd in citoplasma
granulatii in formd de “racheta” (granulele Birbeck). Este lipsitd de desmozomi si
tonofibrile. Prezinti pe suprafati antigene (Ag™®’) ale complexului major de
histocompatibilitate clasa II (HLA-DR, HLA-DP, HLA-DQ*¢®") si receptori pentru
fractiunea Fc a IgG si IgE™*"*, de asemenea pentru fractiunea C3b a complementului
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(CSP%%). Are rol major in reactivitatea imuna a pielii, principalele sale functii fiind
captarea, procesarea si prezentarea antigenelor exogene limfocitelor T.

LANGHANS

Celula Langhans si stratul Langhans. Eponime de la:
Theodor Langhans [1839-1915], anatomopatolog german, profesor la Giessen si Berna.

Celula Langhans. Sinonim: celula giganta. Celula cu masa protoplasmatica de forma
neregulatd, continand un numar mare de nuclee. Apare in diferite leziuni, de exemplu
in tuberculoza, lepra, bruceloza, histiocitoza X, sarcoidoza®®'", boala Crohn™*™ etc.

XXX

Stratul Langhans. Sinonim: stratul granulos al epidermului. Strat format din 1-4
randuri de celule romboidale, turtite, cu nuclei picnotici si organite pe cale de
disparitie. Celulele stratului Langhans sunt bogate in granule de keratohialina, cu rol
de cimentare a tonofilamantelor in fascicule compacte. Stratul Langhans lipseste la
nivelul mucoaselor.

LASER

Radiatia LASER. Acronim de la: Light Amplification by Stimulated Emission of Radiation.
in limba romini: amplificarea luminii prin stimularea emisiei de radiatii. Principiile de
functionare ale laserului au fost enuntate in 1916 de Albert Einstein, printr-o evaluare a
consecintelor legii radiatiei a lui Max Planck si introducerea conceptelor de emisie spontana si
emisie stimulati. Aceste rezultate teoretice au fost insa uitate pana dupa cel de-al doilea
rizboi mondial. in 1953 fizicianul american Charles Townes si, independent, Nikolai Basov si
Aleksandr Prohorov din Uniunea Sovietica au reusit sa produca primul maser, un dispozitiv
asemanator cu laserul, dar care emitea microunde in loc de radiatie laser, rezultat pentru care
cei trei au fost rasplatiti cu Premiul Nobel pentru Fizica in 1964.

Laserul. Dispozitiv optic care genereazd un fascicul coerent de lumina. Fasciculele
laser au mai multe proprietdfi care le diferentiazd de lumina incoerentd produsa de
exemplu de Soare sau de becul cu incandescenta: 1) monocromaticitate — un spectru
in general foarte ingust de lungimi de unda; 2) directionalitate — proprietatea de a se
propaga pe distante mari cu o divergentd foarte mica si, ca urmare, capacitatea de a fi
focalizate pe o arie foarte mica; 3) intensitate — unii laseri sunt suficient de puternici
pentru a fi folosifi la taierea metalelor. Descoperirea laserului a constituit o adevarata
revolutie in istoria medicinei. Gratie efectelor sale biologice (analgezic,
antiinflamator, cicatrizant, miorelaxant, antiflogistic, antiedematos, bactericid,
antiviral, biostimulator etc.) laserele, in special cele terapeutice, cu semiconductori,
au gasit o larga intrebuintare si in numeroase afectiuni dermatologice: acnee, rozacee,
herpes simplex, lichen plan, ulcer varicos, alopecii, hemangioame etc.

LAUGIER-HUNZIKER

Boala Laugier-Hunziker. Eponim de la:

P. Laugier si N. Hunziker [sec. XX], medici francezi, Paris.

Boala Laugier-Hunziker. Descrisda de autori in 1970. Afectiune de geneza
necunoscuta, caracterizata prin pete pigmentare brun spre negru, cu diametrul de 2-10
mm, localizate pe buza inferioara si mucoasa jugala, dar posibil si pe buza superioara,
fiind apanaj al varstei adulte medii. Uneori se poate asocia cu pigmentatie idiopatica
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a mucoasei vulvare sau peniene. Histologic se particularizeaza prin aglomerari de
pigment melanic in stratul bazal, fara o multiplicare vadita a melanocitelor. Evolutia
este nelimitatd, fard ulcerare sau malignizare. Diagnosticul diferential se face cu
melanomul malign (in cazul formei cu leziune solitard) si boala Peutz-Jaghers-
Touraine™®''! (in cazul formei cu leziuni multiple).

LAUNOIS-BENSAUDE

Sindromul Launois-Bensaude. Eponim de la:

Pierre-Emile Launois [1856-1914], histolog si profesor francez, Hopital Lariboisiére, Paris;
Raoul Bensaude [1866-1938], medic francez.

Sindromul Launois-Bensaude. Sinonim: adenolipomatoza cervicala. Forma de
lipomatoza, caracterizatd prin depuneri de grasime pe partile laterale ale gatului, sub
barbie si la ceafa (“ceafa de bizon”). Depunerile sunt intotdeauna simetrice.
Cateodata se intalnesc depuneri si pe partea superioara a toracelui, la radacina
membrelor superioare. La o mare parte din pacienti se asociaza si obezitate generala.
Boala se intalneste la persoane intre 30 si 50 de ani, majoritatea barbati, etilismul
fiind un factor favorizant. Evolutia este cronica, ireversibila.

LEINER-MOUSSOUS

Boala Leiner-Moussous. Eponim de la:

Carl Leiner [1871-1930], pediatru si profesor austriac, Viena;

André Moussous [1857-1926], pediatru si profesor francez, Bordeaux.

Boala Leiner-Moussous. Sinonim: eritrodermie descuamativa Leiner-Moussous.
Complicatie severa a eczemei seboreice a nou-nascutului cu debut la nivelul capului
(forma clasicd) sau al feselor (se va face diagnosticul diferential cu dermatita de
scutece), cu edem si descuamari masive, alterarea starii generale, tulburari digestive,
adenopatii regionale si distrofii unghiale. Suprainfectia bacteriand poate fi severa.
Formele eritrodermice se vor diferentia de dermatita exfoliativa a nou-nascutului sau

sindromul copilului oparit (boala Ritter von Rittershaim™¢'"”),

LEISHMAN

Leismanioza. Eponim de la:

Sir William Boog Leishman [1865-1926], doctor scotian, general-locotenent in Armata Regala,
profesor de patologie la “Army Medical School”, Londra.

Leigsmanioza. Parazitoza cauzatda de protozoari ce apartin genului Leishmania,
transmise la om prin intepatura unor tantari infectati din clasa Phlebotomus si
Lutzomya. Se cunosc 3 forme: cutanatd, muco-cutanata si viscerald. Fiecare din
aceste forme se deosebeste prin manifestari clinice diferite si distributie geografica
variatd a agentului infectant. Leismanioza cutanatd intereseaza in exclusivitate
tegumentul si este endemicd Tn numeroase regiuni geografice printre care: Africa
orientala si Etiopia pentru L. aethiopica; America centrala si Amazonia pentru L.
brasiliensis; bazinul mediteranean, Sahel si Orientul Mijlociu pentru L. tropica.
Forma cea mai frecventd de leismanioza cutanatd este asa-numitul buton de Orient,
care se prezintd ca o formatiune nodulara, rotunda, de marime variabila (1-3 cm in
diametru), consistentd dur-elasticd si culoare rosu-gédlbui, cu o zona eritematoasa
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periferica, centrul fiind acoperit de o crusta maronie. Histologic: infiltrat cu limfocite,
plasmocite si macrofage ce confin amastigoti sau corpii Leishmania Donovan.

LEOPARD

Sindromul LEOPARD. Acronim de la:

Lentigines, Electrocardiographic abnormalities, Ocular hypertelorism, Pulmonary stenosis,
Abnormalities of genitalia, Retardation of growth, Deafness.

Sindromul LEOPARD. Sinonim: sindromul Gorlin — eponim de la Robert James
Gorlin [1923-2006], profesor american, University of Minnesota. Afectiune rara cu
transmitere autosomal-dominantd (TAD™® %), in care se asociaza lentiginozi
multipla in jumadtatea superioard a corpului, anomalii electrocardiografice,
hipertelorism, stenozd pulmonard, anomalii genito-urinare la sexul masculin,
intarziere de crestere, surditate neurosenzoriala.

LEREDDE

Sindromul Leredde. Eponim de la:

Emile Leredde [1866-1926], dermatovenerolog francez.

Sindromul Leredde. Dispnee severa, asociatd cu emfizem avansat si brongita febrila
acuti repetitivi — sechele ale sifilisului”™®"*’, frecvent congenital.

LESER-TRELAT

Semnul Leser-Trélat. Eponim de la:

Edmund Leser [1853-1916], chirurg german, Francfurt;

Ulysse Trélat [1828-1890], chirurg francez, profesor la Paris.

Semnul Leser-Trélat. Descris de autori in 1890. Eruptie diseminatd, prezentand
numeroase (zeci sau chiar sute) veruci seboreice. Se localizeazd predominant pe
trunchi. Releva un cancer profund, de obicei mamar sau gastric.

LETTERER-SIWE

Boala Letterer-Siwe. Eponim de la:

Erich Letterer [1895-1982], medic german;

Sture August Siwe [1897-1966], pediatru suedez.

Boala Letterer-Siwe. Sinonim: forma diseminata acuta a histiocitozei X. Afectiune
grava, caracterizatd prin leziuni eritemato-papulo-veziculoase cu localizare in plici
(retroauricular, inghinal) si pe trunchi, adenomegalie, hepatosplenomegalie,
trombocitopenie. Starea generald se degradeaza lent — infectii secundare cutanate si
respiratorii. Imunohistochimic: prezenta receptorului molecular de suprafata CD-1a
(CD™#*) caracteristic histiocitului Langerhans™¢™.

LEVER

Pemfigoidul bulos Lever. Eponim de la:

W. F. Lever [sec. XX], medic american, Boston.

Pemfigoidul bulos Lever. Sinonime: dermatita herpetiforma a batranilor,
parapemfigus. Afectiune buloasa autoimuna, care ocupa un loc intermediar intre
pemfigus si dermatita herpetiforma Duhring-Brocg™¢*. Tintele antigenice sunt
proteinele BPAG, si BPAG, (Bullous Pemphigoid Antigen). Prima este situata
intracelular §i joaca un rol antigenic minor, iar a doua — o proteina transmembranara a
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carei portiune extracelulara joaca rolul antigenic major. Clinic se caracterizeaza prin
bule mari, tensionate (uneori precedate de leziuni eritemato-papuloase sau
eczematiforme, alteori dezvoltate pe pielea intacta, aparent sandtoasa) cu localizare
subepidermica (depozite liniare sau granulare de IgG, IgM (Ig"¢"%) si C; (CSP*®**) in
partea superioara a laminei lucida, sub hemidesmozomi). Eruptiile debuteaza, de
obicei, pe extremitati (partile flexorii, inlusiv axilar si inghinal), dar si pe trunchi
(abdomen, torace), pruritul fiind variabil ca intensitate, iar evolutia favorabila,
autolimitata. Implicarea mucoaselor nu este constantd. Semnul Nicolsky™'** este
negativ. Citodiagnosticul Tzanck™®"*® evidentiazi eozinofile, celulele acantolitice

lipsesc. La ruperea bulelor, zonele erodate se epitelizeaza rapid, fara cicatrici.
LEWANDOWSKY

Nevul elastic Lewandowsky. Eponim de la:

Felix Lewandowsky [1879-1921], dermatolog si profesor german, Hamburg, Berna si Basel.
Nevul elastic Lewandowsky. Sinonime: nev elastic diseminat, elastom juvenil, nev al
tesutului conjunctiv. Descris de autor in 1921. Displazie a tesutului conjunctiv
dermic, care se manifestda in primul an de viata. Forme clinice: 1) forma papuloasa —
mici papule miliare sau lenticulare, roz-galbene sau sidefii, cu suprafata neteda,
dispuse asimetric, de obicei in regiunea premamara; 2) forma in placi — leziunile sunt
de dimensiuni mai mari, avand diametrul intre 5 si 10 cm, au o coloratie alb-galbuie,
cu suprafata neregulata, uneori pigmentatd; 3) forma tumorald — noduli variati ca
marime, de la un bob de linte pana la un bob de mazare, colorati in alb-gélbui sau roz,
cu suprafata neteda. Se localizeaza in special pe coapse, abdomen si regiunea lombo-
sacrald. Evolutia este benigna, stationara.

LEWIS

Reactia Lewis. Eponim de la:

Sir Thomas Lewis [1881-1945], cardiolog englez.

Reactia Lewis. Reactie care apare la histamind (mediator chimic secretat de
polinuclearele bazofile si de mastocite, stocat In granulatiile acestora si eliberat in
reactiile anafilactice), manifestata prin urticarie generalizata.

LIBMAN-SACKS

Sindromul Libman-Sacks. Eponim de la:

Emanuel Libman [1872-1946], medic american, New York;

Benjamin Sacks [1896-1939], medic american, New York.

Sindromul Libman-Sacks. Endocardita verucoasa, non-infectioasd / non-bacteriana,
aseptica. Se observa in lupusul eritematos diseminat si/sau sistemic. Libman si Sacks
au publicat pentru prima datd o descriere a acestor vegetatii verucoase, sterile, atipice
in 1924. Leziuni similare celor descrise in endocardita Libman-Sacks apar si in
asociere cu SAFLP¢'® | chiar daci rolul anticorpilor (AcP®?) antifosfolipidici rimane
discutabil. Leziunile sunt silentioase clinic, regurgitarea valvulara fiind notata
echocardiografic la doar 25-61% din pacienti.

LIEBOW

Granulomatoza limfomatoida Liebow. Eponim de la:
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Averill A. Liebow [1911-1978], profesor american, Departamentul Patologie, University of
California, San Diego, locotenent-colonel in armata SUA, membru al “Atomic Bomb Casualty
Commission” pentru studierea efectelor bombei atomice de la Hiroshima si Nagasaki.
Granulomatoza limfomatoida Liebow. Individualizatd de autor in 1972. Vasculita
sistemica de hipersensibilizare, aparutd frecvent pe fondul unei neoplazii premature.
Are aceastd denumire deoarece in jurul vaselor prezintd un infiltrat de celule cu
aspect limfoblastic. Dupa o perioada de evolutie obisnuita se asociaza cu o reactie de
hipersensibilizare si leziuni de tip vasculitic. Leziunile cutanate, in special nodulii
subcutanati, ulcerele cronice, eruptiile micro-papuloase, rush-ul cutanat etc., se
intalnesc la aproximativ 50%, leziunile renale — la 24%, iar cele neurologice — la 45%
din cazuri. Spre deosebire de boala Wegener™®'*® ciile respiratorii superioare nu
sunt afectate. Evolutia este grava, cu o speranta de viata de pana la 5 ani.

LIPSCHUTZ

Ulcerul Lipschiitz. Eponim de la:

Benjamin von Lipschiitz [1878-1931], dermatolog si bacteriolog austriac, Viena.

Ulcerul Lipschiitz. Sinonim: ulcerul acut al vulvei. Descris de autor in 1913.
Afectiune de etiologie discutabild (Bacillus crassus, virus Epstein-Bar™®* etc.),
caracterizata prin pierderea de substantd cutanata in regiunea genitala. Spre deosebire
de ulcerul Clément Simon™¢”’, care este cronic si se intalneste la femeile de vérsta a
doua, ulcerul Lipschiitz apare mai frecvent la fete/femeile tinere, fard o cauza
aparentd. Evolutia este acutd, iar tabloul clinic foarte variat (disconfort general si
local, leziuni de tip sancroid, aftoid, herpetiform etc.), de unde si dificultatile,
respectiv greselile de diagnostic.

LITTRE

Glandele Littré. Eponim de la:

Alexis Littré [1658-1726], anatomist francez, membru al Academiei de Stiinte, Paris.
Glandele Littré. Glande tubulare, intalnite la barbati in porfiunea terminald a
mucoasei uretrale. Secretd un fluid mucos si se deschid in lacunele Morgagni™®™”.
Uneori, in cazul infectiilor urogenitale (gonoree, trthomoniaza etc.), in special cele
cronice, se pot inflama, dezvoltand litreite.

LOBO

Boala Lébo. Eponim de la:

Jorge de Oliveira Lobo [nascut 1899], dermatolog brazilian, Dermatological Clinic of Santo
Amaro Hospital.

Boala Lobo. Sinonime: lobomicoza, blastomicoza cheloidiana. Micoza cutanatd si
subcutanata, determinatd de o ciupercd levuriforma — Blenospora loboi sano sau
Blastomyces loboi. Clinic se manifestd prin noduli hipodermici, multipli, indolori,
1zolati sau confluenti, ce pot fistuliza, localizati in special pe fata si membre. Eruptiile
sunt proeminente, fibroase, cu aspect pseudocheloidian. Starea generald nu este
afectata.

LOFGREN
Sindromul Lofgren. Eponim de la:
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Sven Halvar Lofgren [1910-1978], profesor si clinician suedez, Stockholm. Lofgren a ramas in
istoria dermatologiei si ca unul din initiatorii, respectiv organizatorii primului congres
international [anul 1963] dedicat sarcoidozei.

Sindromul Lofgren. Varietate de sarcoidoza (limfogranulomatoza benignd — boala
Besnier-Boeck-Schaumann®®'"), forma acuti, care apare la femei tinere (20-40 ani)
si se caracterizeaza prin asocierea: eritem nodos + adenopatie hilara bilaterala, in
context febril + iritis acut. Inconstant pot aparea artralgii $i angina.

LUBARSCH-PICK

Amiloidoza Lubarsch-Pick. Eponim de la:

Otto Lubarsch [1860-1933], patologist german, Berlin;

Ludwig Pick [1868-1944], patologist german, a sfarsit tragic in Theresienstadt Concentration
Camp, Cehia.

Amiloidoza sistemica primitiva, tip Lubarsch-Pick. Afectiune in care depunerile
amiloide intereseaza in primul rdnd organele interne si in mod secundar pielea.
Manifestarile cutanate, chiar daca se intalnesc in doar 20% din cazuri, constituie un
simptom concludent pentru precizarea diagnostcului: a) leziuni petesiale sau
echimotice, asemandtoare celor din bolile hematologice; b) leziuni de tip lichen
amiloid, asociate sau nu cu leziuni petesiale sau echimotice. Pot conflua in placi, cu
localizare pe orice zona cutanata. Evocatoare sunt cele situate pe pleoapa superioara,
spre comisura externd; ¢) leziuni cu aspect pseudosclerodermic, localizate pe obraji,
gat si palme. Cat priveste manifestarile viscerale, acestea sunt in corelatie cu
depunerile de amiloid la nivelul diferitor organe: insuficientd cardiaca, tulburari
digestive, insuficientd renald, sindrom muscular, sindrom articular etc. De gravitatea
acestor tulburari depinde prognosticul maladiei.

LUCIO

Lepra Lucio si fenomenul Lucio. Eponime de la:

Rafael Lucio [1819-1866], medic si profesor mexican, Hospital de San Lazaro, Academia de
Medicina, Mexico.

Lepra Lucio. Forma rara de lepra, manifestatd prin aparitia de bule, in care se produce
o infiltrare difuza a pielii ce se aseamana cu erizipelul.

XXX

Fenomenul Lucio. Reactie de exacerbare locala in lepra lepromatoasd difuza.
Fenomenul are la baza o vasculitd necrozanta a vaselor mici ale epidermului. Clinic,
se observa grupuri de mici leziuni eritematoase cu necroza centrala si evolutie spre
cicatrizare. Fenomenul Lucio apare numai la pacientii netratati.

LUDWIG

Clasificarea dupa Ludwig. Eponim de la:

Erich Ludwig [sec. XX], profesor german, Clinica Dermatologie, University of Hamburg.

In 1977, avand ca bazd studiile lui Hamilton™*® privitor la tipurile de alopecie
androgenica la barbati, Ludwig a propus urmatoarea clasificare a alopeciei
androgenice la femei: tipul 1 — alopecie androgenica neinsotitd de modificari
endocrine patente. Apare dupa varsta de 25 ani si se accentueazi dupa menopauzi. In
ansamblu, alopecia este de tip efluviu telogenic difuz. Alteori, se poate dezvolta

86



evolutiv, avand 3 grade de manifestare: gradul 1 — alopecie frontald; gradul 2 —
alopecie fronto-parietald; gradul 3 — alopecie fronto-parieto-occipitald; tipul 1T —
alopecie androgenica asociatd cu modificari endocrine. Este o alopecie francd si
severa de tip masculin care se dezvoltd la femei cu sindrom de virilizare foarte
accentuat (alopecie, acnee, hirsutism, amenoree primard sau secundard, libidou
crescut, cresterea masei musculare, ingrosarea vocii, diminuarea tesutului mamar,
hipertrofia clitorisului, infertilitate).

LUGOL

Solutia Lugol. Eponim de la:

Jean Guillaume Auguste Lugol [1786-1851], medic francez, Hopital Saint-Louis, Paris.
Solutia Lugol. Contine 5% 1od si 10% iodurd de potasiu si este utilizata ca reactiv
chimic, iar per os — in unele forme de hipertiroidism. De asemenea, este utilizata in
unele teste de laborator (testul de evidentiere a neoplasmului de col uterin — Schiller).
Totodata, solutia Lugol cu glicerina este administratd extern in afectiuni inflamatorii
de provenienta bacteriana ale pielii s1 mucoaselor, plagi, ulcere trofice etc.

LUTZ-LEWANDOWSKY

Boala Lutz-Lewandowsky. Eponim de la:

Wilhelm Lutz [1888-1958], dermatolog si profesor elvetian, Basel;

Felix Lewandowsky [1879-1921], dermatolog si profesor german, Hamburg, Berna si Basel.
Boala  Lutz-Lewandowsky. Sinonim: epidermodisplazie  veruciforma  Lutz-
Lewandowsky sau Lewandowsky-Lutz. Descrisd de autori in 1922. Dezechilibru
genetic, transmis autosomal-recesiv (TAR™®"*%), care predispune la o infectie cronica
si persistentd cu papilomavirus uman (PVU™2'" tipurile 3, 5, 8, 9, 10, 12, 14, 15, 17,
19 si 23). Existd posibilitatea cancerizarii (bazalioame, spinalioame, boala
Bowen™*? etc.) la 20-25% din pacienti. Leziunile sunt polimorfe, simetrice, de
obicei veruciforme, in special pe zonele fotoexpuse (extremitati, fata, trunchi), mai
rar psoriaziforme sau pitiriaziforme. Uneori eruptia poate fi generalizata.

LUTZ-SPLENDORE-DE ALMEIDA

Boala Lutz-Splendore-de Almeida. Eponim de la:

Wilhelm Lutz [1888-1958], dermatolog si profesor elvetian, Basel;

Alfonso Splendore [1871-1953], medic si profesor brazilian, italian de origine, Sao Paulo;
Floriano Paulo de Almeida [1898-1977], profesor brazilian de microbiologie si imunologie.
Boala Lutz-Splendore-de Almeida. Sinonime: blastomicoza sud-americana, boala
Lutz. Micoza profunda, produsa de Paracoccidioides brasiliensis. Afecteaza barbatii
adulti, in special cei din mediul rural — agricultorii. Localizarea cea mai frecventa este
nasobucofaringiand: stomatitd eroziva muriformda Pupo (ulceratii gingivale si
peridentare, acoperite cu puncte galbene 1n alternanta cu puncte rosii), buze erodate si
tumefiate. Leziunile cutanate debuteaza prin papulo-pustule, care devin repede
ulceroase, iar mai tarziu papilomatoase, vegetante sau keratozice. Atingerile digestive
si pulmonare se Iintdlnesc frecvent, dar inconstant, sub formd de infiltrate
granulomatoase, caverne.

LYELL

Boala Lyell. Eponim de la:
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Alan Lyell [1917-2007] dermatolog scotian. S-a nascut in India, unde tatil siu era ofiter in
armata regala. A facut studii la Cambridge, dupa care a lucrat in diverse clinici prestigioase
din Londra, Edinburgh si Glasgow.

Boala Lyell. Sinonime: sindromul Lyell, epidermoliza buloasa toxica. Descrisa de
autor in 1956. Formd grava de toxidermie care se dezvoltd 1n urma unei
hipersensibilizari la medicamente (sulfamide, antibiotice, barbiturice, anticonvulsive
etc.) si/sau toxine microbiene (epidermolizina stafilococului). Se caracterizeaza prin
debut brusc (febra pana la 39-40°C, frisoane) si eruptie generalizatd, exudativa
(eritem, vezicule, bule, decoldri masive ale epidermului [aspect de piele oparitd]), cu
extindere frecventa la nivelul mucoaselor (bucala, faringiana, esofagiana etc.). Uneori
starea este atdt de grava, incét pacientul nu poate consuma alimente si lichide. In
consecintd, se poate instala un dezechilibru hidroelectrolitic major, care impreund cu
suprainfectiile secundare severe (glomerulonefrite, bronhopneumonii etc.) constituie
cele mai frecvente cauze de deces. Diagnosticul diferential: sindromul Stevens-
Johnson™¢"*! sindromul DRESS™#*!, boala Ritter von Rittershaim™!'".

LYME

Boala Lyme. Toponim de la:

Lyme, orasel (circa 2000 locuitori) in sudul statului Connectitut, SUA, unde a fost descrisa
boala de catre Steene si col., in 1975.

Boala Lyme. Sinonim: borrelioza — eponim de la Amédée Borrel [1867-1936],
bacteriolog francez la Strasbourg si Paris. Maladie infectioasd, produsa de catre
spirochete: Borrelia burgdorferi (America de Nord), Borrelia garinii, Borrelia afzelii
sau Borrelia japonica (Europa si Asia). Vectorul principal al bolii este capusa Ixodes
dammini, Ixodes scapularis sau Ixodes pacificus in America de Nord si [xodes ricinus
in Europa. Rezervor de capuse pot fi caprioarele, cdinii, rozatoarele, pasarile etc.
Agentul patogen este inoculat de catre capusa, odata cu saliva, In timpul intepaturii.
Dupa o reactie cutanata locala, acesta migreaza in alte organe si sisteme, producand
alterari specifice. In forma europeani predomind manifestirile patologice cutanate
(eritemul migrator Afzelius-Lipschiitz™¢°, sclerodermia circumscrisi, acrodermatita
cronicd atrofianti Pick-Herxheimer™®''?) si articulare, iar in forma americani —
manifestarile patologice articulare si meningiene.

M

MAB

MAB. Acronim de la:
Medicatia antibacteriana.

MAB. Antibioticile sunt substante chimice produse de microorganisme sau obfinute
prin sintezad, respectiv semisintezd, care in doze foarte mici inhiba dezvoltarea
microorganismelor patogene. Dupa descoperirea microbilor de L. Pasteur in 1867, s-a
observat cd unele specii microbiene se apard de alte specii prin producerea unor
substante chimice nocive. Acest fenomen este numit antibioza, iar substantele
rezultate din metabolismul celular poarti numele de antibiotice. In dependenti de
criteriul abordat, antibioticele pot fi impartite in diverse grupe: 1) dupa tipul efectului
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asupra bacteriei, acestea se impart In bactericide si bacteriostatice; 2) dupa spectrul
antibacterian — 1n agenfi cu spectrul ingust si agenti cu spectrul larg; 3) dupa
mecanismul de actiune — sinteza peretelui celular, sinteza proteica (ribozomi), sinteza
acizilor nucleici, interferarea functiilor membranei citoplasmatice; 4) dupa structura
chimici — antibiotice cu structura alifatici (aromaticd) si heterociclici etc. In
dermatovenerologie, MAB include remedii: 1) sistemice, cum ar fi betalactaminele
(penicilinele, cefalosporinele), macrolidele, ciclinele, chinolonele etc. si 2) topice,
cele mai preferate fiind bacitracina, neomicina, mupirocina si acidul fusidic.

MADUR

Maduromicoza. Toponim de la:

Madur, oras, respectiv district, in regiunea Andhra Pradesh, India, unde a fost descrisa
pentru prima data boala in 1842.

Maduromicoza. Sinonim: boala Ballingall — eponim de la Sir George Ballingall
[1780-1855], chirurg si profesor englez in armata regala, Edinburg. Varietate de
micetom, Tn declansarea caruia intervin niste actinomicete (Madurella mycetomi), cu
localizare tipica la nivelul piciorului (picior de Madura), mai rar in regiunea cefei.
Piciorul afectat este hipertrofiat considerabil, fiind infiltrat cu filamente miceliene
voluminoase. Sunt prezente ulceratii cu fungozitati, traiecte fistuloase cu secretie
purulentd, osteomielitd (osteoliza), uneori elefantiazis.

MAF

MAF. Acronim de la:

Medicatia antifungica.

MAF. Medicatia antifungica a cunoscut o lunga perioada de empirism. Abia din a
doua jumatate a sec. XX se pun bazele tratamentului antimicotic specific, marcat de
descoperirea primelor poliene (nistatina — 1951, amfotericina B — 1956), a
grizeofulvinei (1958) si apoi a derivatilor imidazolici (miconazol — 1969, ketoconazol
— 1977). Putin mai tarziu (1980-1990) au aparut triazolii (fluconazol, itraconazol),
alilaminele (terbinafina) si morfolinele (amorolfina). Tratamentul antimicotic are
drept tinta cele 3 grupe mari de fungi: dermatofitii, levurile §i micromicetele.
Cresterea incidentei infectiilor mixte (Achilles Project™®”), paralel cu cresterea
rezistentei la MAF clasica, a fost un imbold pentru apdritia unei noi clase de azoli
(voriconazolul, posaconazolul, ravuconazolul), eficienti atat impotriva Candidei (in
special a candidozelor rezistente la fluconazol), cat si impotriva micromicetelor. Ei
actioneaza prin inhibarea biosintezei ergosterolului via blocarea enzimei citocromului
P50 fungic, lanosterol 14-desmetilaza. O altd clasd de remedii antifungice —
echinocandinele (caspofungin, micafungin, anidulafungin) inhiba sinteza celulara de
glucani din peretele fungic fara a interactiona esential cu citocromul Pysy.

MAFFUCCI

Sindromul Maffucci. Eponim de la:
Angelo Maffucci [1845-1903], medic si profesor italian, Neapole si Pisa.

Sindromul Maffucci. Sinonim: discondroplazie cu angiom cavernos. Descris de autor
in 1881. Condroame multiple la nivelul oaselor tubulare ale membrelor sau ale
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centurilor, acompaniate de hemangioame cutanate sau viscerale. In 20% din cazuri
apare la nastere sau in prima luna de viata, restul bolnavilor dezvoltind boala pana in
varsta de 10 ani. Este asemdnitor cu sindromul Kast™®’®, dar firad modificari de
pigmentatie (nevi, vitiligo).

MAJOCCHI

Boala Majocchi. Eponim de la:

Domenico Majocchi [1849-1929], dermatolog si profesor italian, Parma.

Boala Majocchi. Sinonim: purpura inelara teleangiectazica Majocchi. Descrisa de
autor In 1883. Dermatoza care se manifesta prin macule purpurice, punctiforme, care
se extind in sens centrifug. Se formeaza elemente cu aspect inelar, presarate cu
teleangiectazii fine, centrul fiind acromic, putin atrofiat. Boala este mai frecventa la
barbatii tineri. Leziunile evolueaza cateva luni, dupa care regreseaza spontan. Cand
purpura dispare, ramane pigmentatia, care cu timpul dispare si ea. Ulterior apar noi
leziuni, astfel incat boala capata o evolutie cronica. Histologic: endotelita balonizanta
cu numeroase tromboze capilare si infiltrat limfohistiocitar, respectiv depozite de
hemosiderina in jurul vaselor.

MAJORCA

Acne de Majorca. Toponim de la:

Majorca (in spaniola si catalana: Mallorca), cea mai mare insuld spanioli. Este localizata in
marea Mediterana si face parte din arhipelagul insulelor Baleare.

Acne de Majorca. Sinonim: acne estivalis. Descrisa de danezul Hjorth, in 1972,
printre turistii ce-si petreceau vacanta la Marea Mediterand. Apare mai frecvent la
femei dupd o expunere prelungitd la soare. In aparitia maladiei intervin, pe langa
radiatiile ultraviolete (UVAP*®"*? si UVB P'%%) si folosirea uleiurilor solare. Eruptia
este constituitd din papule foliculare, localizate pe zonele fotoexpuse (fatd, umeri,
decolteu), fara comedoane sau pustule.

MALI

Sindromul Mali. Eponim de la:

J. W. Mali [1918-1996], dermatolog si profesor olandez, Departamentul Dermatologie,
University of Nijmegen.

Sindromul Mali. Sinonime: acroangiodermatoza a piciorului, sindrom pseudo-
Kaposi. Descris de autor in 1964. Forma particulard de insuficientd venoasa cronica
(IVC™7), caracterizatd clinic prin aparitia unor leziuni proliferative aseminitoare
sarcomului Kaposi™®”, iar din punct de vedere hemodinamic — prin stazi venoasa si
deschiderea anastamozelor arterio-venoase. Leziunile au dimensiuni variabile, de la
un bob de linte pana la un pod de palma, de obicei, unilaterale, infiltrative, usor
proeminente, bine delimitate, localizate la nivelul piciorului, cel mai frecvent pe
partea lui dorsald, in forma de triunghi (cu latura mare la rddacina degetelor si varful
spre articulatia tibio-tarsiand). Mai rar se intdlneste localizarea maleolard sau in
treimea inferioara a gambei. Tendinta la evolutie rapidd in suprafatd si grosime,
aparitia precoce a ulceratiilor cu sangerari — argument important pentru sindromul
pseudo-Kaposi. Aspectul papulo-nodular infiltrativ, pseudotumoral, de culoare roz-
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violacee sau bruna impune adeseori un examen histologic pentru diferentiere de
sarcomul Kaposi clasic.

MALPIGHI

Stratul Malpighi. Eponim de la:

Marcello Malpighi [1628-1694], medic si anatomist italian, profesor la Bologna, fondatorul
anatomiei microscopice.

Stratul Malpighi. Sinonime: stratul malpighian, stratul spinos al epidermului. Este
constituit din 6-20 randuri de celule dispuse in mozaic si interconectate prin
desmozomi, coeziunea intercelulara fiind intaritd si de expansiunile citoplasmatice,
numite tonofilamente sau tonofibrile. Initial poligonale, celulele se turtesc progresiv
spre suprafati. Nucleul lor este palid si voluminos, iar citoplasma eozinofila. In
stratul malpighian, in special etajele superioare, apar corpii Odland (keratinozomii)
cu rol important in limitarea pierderilor transcutanate de apa si asigurarea coeziunii
intercorneocitare.

MANCIURIA

“Icrele” de Manciuria. Toponim de la: .

Manciuria, regiune in Nord-Estul Chinei. Orase mari: Harbin, Changchun si Shenyang. In
nord regiunea se continua cu Siberia rusa, la vest cu Mongolia, iar la sud cu Coreea de Nord.

Daca omitem ghilimelele, atunci trebuie spus ca icrele de Manciuria fac parte din cele
mai scumpe si delicate produse alimentare. Au diferite dimensiuni (intre 3-4 si 5-7
mm) si culori (de la rosu-oranj deschis pana la rosu aprins). Se extrag icrele de
Manciuria din diferite specii de somon, care se gasesc in Oceanul Pacific,
preponderent in zona peninsulei Kamchatka si insulei Sakhalin. Dar nu despre
delicatese culinare vom vorbi In continuare. “Icrele” de Manciuria sunt niste
granulatii intracitoplasmatice caracteristice eozinofilelor, care manifestd afinitate
crescuta pentru colorantii acizi, cum ar fi eozina, §i care apar colorate rosu-stralucitor
in microscopia opticd. Eozinofilele sunt celule mobile, cu originea in maduva osoasa,
urmand acelasi model de proliferare, diferentiere, maturare si eliberare in sange ca si
granulocitele neutrofile. La indivizii sanatosi se gdsesc In numar mic in sange
(maximum 5%), dar devin predominante in diferite boli alergice (dermatita atopica),
parazitare (toxoplasmoza, ascaridoza) sau autoimune (boala Duhring-Brocq™*?) etc.

MANTOUX

Porokeratoza palmo-plantara Mantoux si reactia Mantoux. Eponime de la:
Charles Mantoux [1877-1947], medic francez, Paris.

Porokeratoza  palmo-plantara  Mantoux. Sinonime: keratodermie punctatd,
keratodermie tip Brocq-Mantoux — co-eponim de la Louis Anne Jeane Brocq [1856-
1928], dermatolog francez, Hopital Saint-Louis, Paris. Dermatoza caracterizata prin
cornificari mici, punctiforme, dure, translucide la nivelul palmelor si plantelor, uneori
cu formarea de mici cavitdti crateriforme, in mijlocul carora se observd puncte negre
pseudocomedoniene. La lupd, centrul craterului prezintd un aspect papilomatos.
Punctul negru si excrescenta papilomatoasa din crater se pot elimina, ldsand un
orificiu larg, captusit cu un depozit keratozic. Astfel leziunea dispare. Se poate asocia

cu nevomatoza bazocelulari (sindromul Gorlin-Goltz"¢>%).
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XXX

Reactia Mantoux. Sinonime: reactia la tuberculina, testul cutanat la tuberculina,
testul Pirquet — eponim de la Clemens Peter von Cesenatico Pirquet [1874-1929],
pediatru si imunolog austriac, profesor la Breslau si Viena). Descris de autori in
1908-1910. Este metoda standard de a determina daca o persoand este sau nu
infectatd cu Mycobacterium tuberculosis. Intradermoreactia (IDR) se realizeaza prin
injectarea a 0,1 ml de derivat proteic purificat de tuberculind (PPD) pe fata interna a
antebratului. Injectia trebuie facutd cu tdietura acului indreptata in sus. Atunci cand
este realizata corect, injectia produce o mica ridicaturd a pielii (o induratie). Testul
cutanat trebuie citit intre 48 si 72 ore dupa administrare: 0-5 mm — negativa, 5-10 mm
— slab pozitiva, 10-15 mm — pozitiva, >15 mm — intens pozitiva.

MARFAN

Sindromul Marfan. Eponim de la:

Bernard Jean A. Marfan [1858-1942], medic francez, profesor de igiena si pediatrie la Paris.
Sindromul Marfan. Descris de autor in 1896. Anomalie geneticd produsa prin
displazii ale tesutului elastic si conjunctiv, ce intereseaza in special scheletul
(arachnodactilie, cifoscolioza, deformatie a toracelui anterior), ochiul (luxatia
cristalinului) si aparatul cardiovascular (anevrism aortic), la care se pot asocia §i
diverse leziuni cutanate: vergeturi (cu localizare specificd pe zonele pectorald si
deltoidiana), elastoza serpiginoasa perforanta (elastom Miescher). Alte manifestari:
hernii, chisturi pulmonare, emfizem sau pneumotorax spontan.

MARFAN-HALLEZ

Boala Marfan-Hallez. Eponim de la:

Bernard Jean A. Marfan [1858-1942], medic francez, profesor de igiena si pediatrie la Paris;
Hallez — datele biografice nu sunt disponibile.

Boala Marfan-Hallez. Descrisd de autori in 1926. Boald cutanatd benignd a nou-
nascutului, caracterizatd prin noduli sau macule albastru-rosietice, rezultate Tn urma
traumatismelor obstetricale si procedeelor violente de reanimare. Dispare spontan in
2-4 luni.

MARINESCU-SJOGREN

Sindromul Marinescu-Sjogren. Eponim de la:

George Marinescu [1868-1938], neurolog si profesor romén, Spitalul Pantelimon, Bucuresti;
Henrik Samuel Conrad Sjogren [1899-1986], oftalmolog suedez, Stockholm.

Sindromul Marinescu-Sjogren. Descris de G. Marinescu in 1931 si Sjogren in 1950.
Boald ereditard rard, transmisd autosomal-recesiv (TARP®"*), care constd intr-o
degenerescenta a sistemului nervos cu multiple manifestari: neurologice (oligofrenie
sau idiotie, ataxie spino-cerebeloasa, pareze si paralizii musculare), oculare (cataracta
congenitala, strabism convergent asociat cu nistagmus), scheletice (cifoscolioza,
lordoza, anomalii digitale) si cutanate (par rar, scurt si decolorat; distrofii unghiale,
teleangiectazii) etc. Evolutia bolii este nefavorabila.

MARTORELL
Ulcerul Martorell. Eponim de la:
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Fernando Martorell Otzet [1906-1984], cardiolog, angiolog si scriitor spaniol, Barcelona.

Ulcerul Martorell. Sinonime: ulcerul hipertensiv de gamba, ulcerul supramaleolar
prin arteriolita al marilor hipertensivi. Descris de autor in 1945. Afectiune
complexad, caracterizatd prin aparitia unor ulceratii maleolare dureroase, de obicei
bilaterale, la persoane suferind de hipertensiune arteriala maligna (TA=200/120 mm
Hg si mai mult), in absenta unei arteriopatii sau a unor afectiuni venoase. Durerea are
un caracter specific: repausul o intensifica in loc s-o calmeze. Mai bine de 4/5 din
bolnavi sunt de sex feminin.

MASES

MASES. Acronim de la:

Maastricht Ankylosing Spondylitis Enthesis Score.

MASES este un scor de evaluare a entezopatiilor la pacientii suferinzi de psoriazis.
Criteriul MASES include: 1) prima articulatie costo-condrald (dreapta); 2) prima
articulatie costo-condrald (stanga); 3) a 7-a articulatie condro-costala (dreapta); 4) a
7-a articulatie condro-costald (stanga); 5) spina iliaca antero-superioara (dreapta); 6)
spina iliaca antero-superioara (stanga); 7) spina iliaca postero-superioard (dreapta); 8)
spina iliaca postero-superioara (stanga); 9) crestele iliace (dreapta); 10) crestele iliace
(stanga); 11) al 5-lea proces spinos lombar; 12) insertia proximald a tendonului lui
Ahile™®” (dreapta); 13) insertia proximala a tendonului lui Ahile (stinga).

MAV

MAVYV. Acronim de la:

Medicatia antivirala.

MAV. In dermatovenerologie, medicatia antivirald este axatd, in mare parte, pe
combaterea afectiunilor cutaneo-mucoase produse de virusuri din familia Herpes-
viridae, deoarece 1n virozele cutaneo-mucoase hiperplazice (veruci, papiloame,
vegetatii veneriene) si degenerative (moluscul contagios, vaccina orf [ectima
contagioasd], paravaccina [nodulii mulgatorilor]) conduita terapeutica se deosebeste
esential — criodestructie, electrocoagulare, chiuretaj etc. Desi toti agentii antivirali
au aceeasi tintd, ADN-polimeraza virala, actioneaza prin 2 mecanisme diferite:
inhibitie competitivd si necompetitivd. Remediile cu inhibitie competitiva asupra
ADN-polimerazei virale se Tmpart in 2 grupe: a) analogii nucleozidici (aciclovir,
valaciclovir, famciclovir) si b) analogii nucleotidici (cidofovir). Remediile cu
inhibitie necompetitiva sunt mai bune fiindca inhiba direct ADN-polimeraza virala.
In plus, apar mai rar tulpini rezistente. Din aceasti grupa fac parte analogii
pirofosfatului (foscarnet). Un alt produs antiviral (brivudina), cu tripla actiune
(antivirala, analgezicd si antiinlamatorie), a revolutionat in ultimii ani tratamentul
herpesului zoster. Cat priveste MAV in infectia HIV-SIDAP*, cele mai uzuale
preparate sunt: amprenavir, indinavir, lopinavir, ritonavir, nelfinavir, lamivudine,
stavudine, zalcitabine, zidovudine, nevirapine, tenofovir etc.

MAX TIECHE

Nevul albastru Max Tiéche. Eponim de la:
Max Tiéche [1878-1938], dermatolog elvetian.
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Nevul albastru Max Tieche. Sinonime: cromatoforom, melanofibrom. Apare, de
obicei, la adultul tandr (20-40 ani), prezentandu-se ca o formatiune maculard sau
papuloasa, albastruie, cu diametrul 3-4 cm, mai des pe fata posterioard a mainilor si
picioarelor. Evolutia este cronica, benigna. Alteori poate avea o evolutie
imprevizibila, spre malignizare, caracterizandu-se prin prezenta de celule sincitiale cu
aspect clar, in mijlocul unui grup de celule pigmentate. In asemenea circumstante
prognosticul raimane incert.

MAY-GRUNVALD-GIEMSA

Coloratia May-Griinwald-Giemsa. Eponim de la:

Richard May [1863-1937], medic german, Miinchen;

Ludwig Griinwald [sec. XIX-XX], otorinolaringolog german, Miinchen;

Berthold Gustav Carl Giemsa [1867-1948], chimist si bacteriolog german, Hamburg.
Coloratia  May-Griinwald-Giemsa. Sinonime: coloratia Giemsa, coloratia
Romanowsky-Giemsa — co-eponim de la Dmitri Leonidovich Romanowsky [1861-
1921], medic si profesor rus. Este o metoda uzuald de coloratie a celulelor sanguine
cu eozind si albastru de metilen. Elementele bazofile apar colorate in albastru, iar
elementele acidofile in roz. In dermatovenerologie, coloratia Giemsa este utilizata,
spre exemplu, pentru evidentierea celulelor fungice in interiorul macrofagelor sau
pentru precizarea diagnosticului in trichomoniaza asociata cu infectie gonococica.

McDUFFIE

Sindromul McDuffie. Eponim de la:
Frederic C. McDuffie [nascut 1934], profesor si reumatolog american, Florida.

Sindromul McDuffie. Vascularitd alergica, cu afectare predominant cutanata si
articulara, aparent primitivd, particulara prin frecventa manifestarilor angio-
edematoase sau urticariene $i prin existenta unei activari pe cale clasica a
complementului (CS™**), cu sciderea Clq si cu C3 normala. IgG™¢">-7S circulanti
ce precipitd Clq (“Clq precipitina”) constituie un marker biologic relativ constant.

MEISSNER

Corpusculii Meissner. Eponim de la:
Georg Meissner [1829-1905], fiziolog, anatomist si profesor german, Gottingen.

Corpusculii Meissner. Mecanoreceptori, responsabili de sensibilitatea tactild fina.
Prezenti in pielea glabra a palmelor si plantelor (in special la varful degetelor) si la
nivelul buzelor, se localizeaza la nivelul papilelelor dermice, fiind alcatuiti din
capsula subtire conjunctivo-elastica, lamele conjunctive si celule conjunctive,
ramificatii spiralate ale filamentelor nervoase terminale. Sensibili la miscarea
obiectelor pe suprafata pielii si vibratiile de frecventda joasa, corpusculii Meissner
sunt importanti in discernerea caracteristicilor spatiale ale senzatiei tactile, localizarea
senzatiilor tactile, precizarea calitdtii obiectului pipdit. Persoanele nevazatoare au
simtul tactil bine dezvoltat. Ele pot citi cu ajutorul degetelor, in alfabetul Braille.

MELEDA
Boala Meleda. Toponim de la:
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Meleda, insuld aflata in vecinatatea coastei dalmate a Marii Adriatice, unde a fost descrisa
pentru prima data boala de catre dermatologul sloven Franjo Kogoj [1894 -1983].

Boala Meleda [de Meleda]. Sinonim: keratodermia palmo-plantara Meleda. Boala
ereditard, transmisd autosomal-recesiv (TARP®'**), cu debut in primele sdptimani de
la nastere sau in primii 2-3 ani de viatd, caracterizatd inifial prin eriteme palmo-
plantare (cu aspect de “manusi” si “sosete”), apoi depozite cornoase proeminente, de
la galben-ceros pana la cenusiu-brun, fisuri si hiperhidroza. De cele mai multe ori,
leziunile trec si pe dosul manii, respectiv piciorului, interesdnd in special partea
posterioard a degetelor — pahidermie transgredientd. Au mai fost descrise:
koilonichie, onichogrifoza, eritem peribucal, limba scrotald, placi psoriaziforme
invertate, deficit statural. Parul, dintii si ochii nu sunt afectati. Dezvoltarea psihica
este normald. Boala este o consecinta a consanguinitatii.

MELKERSSON-ROSENTHAL

Sindromul Melkersson-Rosenthal. Eponim de la:

Ernst Gustaf Melkersson [1898-1932], medic suedez, Goteborg;

Curt Rosenthal [1892-1937], neurolog german la Breslau, in prezent Wroclaw, Polonia.
Sindromul Melkersson-Rosenthal. Afectiune neuro-muco-cutanata complexa, rara, a
carei etiologie ramane discutabila: alergie la proteze dentare, infectii cu virus
herpetic, mycobacterii sau toxoplasme, tulburdri imune etc. Evolutia bolii, de
asemenea, este foarte variabild. Simptomele cardinale clasice alcatuiesc triada: 1)
macrocheilitd granulomatoasd, cu preferintd pentru buza superioara; 2) paralizie
faciald cu hiperestezii si algii trigemeniale, dar fara semne de degenerescenta a
nervului; 3) macroglositda sau limba plicaturatd. Manifestarile bolii apar si dispar. Cu
timpul, ele devin permanente, interesand obrajii (macropareitd) si gingiile (gingivita
hipertroficd). Diagnosticul este confirmat prin biopsie: infiltrat profund compus din
limfocite, plasmocite si mici granuloame epitelioide, rotunde si alungite, care
inconjoard vasele dermice si patrund in capilarele limfatice.

MENDES da COSTA

Sindromul Mendes da Costa si epidermoliza buloasa Mendes da Costa. Eponime de la:
Samuel Mendes da Costa [nascut 1862], dermatolog olandez, Amsterdam.

Sindromul Mendes da Costa. Descris de autor in 1925. Genodermatoza, transmisa
autosomal-dominant (TAD*¢"**), consideratd de unii autori drept o forma usoara de
eritrodermie ichtioziforma. Se manifestd din primele luni sau primii ani de viata, fiind
observatda mai des la sexul feminin. Simptomatologie: placi eritemato-keratozice cu
caracter figurat, policiclic sau circinat, avand tendinta de a ramane fixe. Uneori pot
aparea placi eritematoase, nescuamoase, mai mult sau mai putin figurate, care sufera
modificari rapide de la o zi la alta (termodependente). Se localizeaza, de obicei, pe
membre, torace, fata.

XXX

Epidermoliza buloasa X-lincata Mendes da Costa. Sinonim: distrofia buloasa
ereditara de tip maculos Mendes da Costa. Forma epidermoliticd de epidermoliza,
transmisa autosomal-recesiv (TAR™¢"*), legat de cromozomul X, cu clivaj la nivelul
celulelor bazale si/sau jonctiunii dermo-epidermice. Clinic se manifestd prin bule

posttraumatice, dupa vindecarea carora se formeaza placi albe cu sau fara atrofie, mai
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rar pete cianotice. Se asociazd cu atrichie, microcefalie §i intarziere in cresterea
extremitatii distale a degetelor.

MERKEL

Celula Merkel si tumoarea cu celule Merkel. Eponime de la:

Friedrich S. Merkel [1845-1919], anatomist german, profesor la Rostock si Konigsberg.
Celula Merkel. Sinonim: discurile Merkel. Celula situata, de obicei, In vecinatatea
membranei bazale. Contine granule neurosecretorii intracitoplasmatice, care mediaza
senzatiile tactile fine. Apartine sistemului APUD (4Amine Precursor Uptake and
Decarboxylation) s1 are probabil origine in creasta neurald. Densitatea celulelor
Merkel este mai mare 1n regiunile in care exista foliculi pilosi.

XXX

Tumoarea cu celule Merkel. Sinonim: carcinom neuroendocrin. Descrisd de Toker in
1972. Proces proliferativ cutanat cu malignitate limitata, format din celule granulare
de tip neurosecretor, foarte asemanatoare cu celulele Merkel. Clinic: leziune nodulara
sau placa infiltrativa inclavata in derm, acoperita cu piele aparent normald. Examenul
histologic aratd 3 tipuri de organizare a tumorii: trabecular, intermediar §i cu celule
mici. Are tendinta de a recidiva, metastazele ganglionare si in ficat sunt frecvente.

MEYNET

Nodulii Meynet. Eponim de la:

Claude Hyacinthe Meynet [1831-1892], medic francez.

Nodulii Meynet. Manifestari cutanate ale reumatismului articular acut, care se
observd in 30-34% din cazuri, in special la bolnavii cu atingeri cardiace. Au
localizare superficiald (dermicd) si dimensiuni mici (cat o gamalie de ac sau un bob
de piper), nu aderda la planurile profunde si sunt dispusi in jurul articulatiei
genunchilor, coatelor si regiunii occipitale. Sunt in numar variabil (de la 3-4 pana la
100), au evolutie rapida, cu formare si resorbtie in 6-8 zile.

MHA-TP

Testul MHA-TP. Acronim de la:
Micro-Haemagglutination Assay for Treponema Pallidum.
In limba romana: Test de microhemaglutinare pentru Treponema pallidum.

Testul MHA-TP. Test specific, treponemal pentru serodiagnosticul sifilisului®®'>*,

utilizat atit pentru screening solitar, cét si pentru confirmarea testelor netreponemice
(RPR™¢"! VDRLP'*!) pozitive.

MHC

MHC. Acronim de la:

The Major Histocompatibility Complex.

In limba roméana: Complexul major de histocompatibilitate.

MHC. Grup numeros de gene, localizate pe bratul scurt al cromosomului 6, care

produc cei mai importanti antigeni de histocompatibilitate (HLAP¢®"). Asadar, MHC

reprezinta niste locusuri, strans inlantuite (linkage), fiecare avand functii diferite.

Genele MHC sunt impirtite in 3 clase: genele clasei I codificd antigeni (Ag™®”) de

transplantare de pe suprafata celulara (implicati in raspunsurile mediate celular) si
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antigeni serologici; genele clasei II codificd o serie de antigeni denumiti “immune
associated”, exprimati primar pe limfocite (o parte din gene controleaza si nivelul
raspunsului fata de anumiti antigeni, fiind numite “immune response”; genele clasei
III controleazd expresia unor componente ale sistemului complement (CSP¢*%). O
parte din genele MHC codifica antigenii HLA.

MIBELLI

Porokeratoza Mibelli si angiokeratomul Mibelli. Eponime de la:

Vittorio Mibelli [1860-1910], dermatolog si profesor italian, Cagliari si Parma.

Porokeratoza Mibelli. Sinonime: heperkeratoza centrifuga atrofianta, keratodermie
excentrica. Dermatoza cronica, rara, familiala, transmisa autosomal-dominant
(TAD™"%), cu debut la pubertate (mai frecvent la sexul masculin). Clinic se
manifesta prin placi hiperkeratozice, ovalare sau rotunde, cu centrul deprimat si cu un
burelet periferic, de obicei cu localizare pe membre. Pot fi afectate palmele si
plantele, mai rar mucoasele, unde aspectul este cel de lichen plan sau lupus
eritematos. Prognosticul este rezervat din cauza riscului de malignizare.

XXX

Angiokeratomul Mibelli. Sinonim: angiokeratoma digitorum acroasphycticum.
Displazie congenitald, de origine vasculara, care se intalneste mai frecvent la femei.
Leziunile apar tardiv, la 10-11 ani, uneori cu ocazia unei degeraturi. Se localizeaza pe
extremitatea distala a membrelor, in special pe ultima falanga a degetelor, precum si
pe dosul mainilor si picioarelor. Leziunile cutanate angiokeratozice sunt precedate de
acrocianoza, se agraveaza odata cu ea si deseori dispar cu ea (la varsta adultd).

MIKULICZ

Aftele Miculicz. Eponim de la:

Jan Mikulicz-Radecki [1850-1905], chirurg polonez, niascut in Cernauti, Bucovina, decedat in
Wroclaw, Germania, unde a ramas cunoscut si sub numele Johannes Freiherr von Mikulicz-
Radecki sau pur si simplu Johannes von Mikulicz.

Aftele Miculicz. Sinonime: stomatita aftoasa, aftoza recidivanta. Stare morbida,
agravata de mai multi factori: virali (virusul herpetic, virusul rujeolic), microbieni
(amigdalita, sinusitd, carie), autoimuni, neuropsihici, alergici, hormonali, genetici.
Clinic se manifestd printr-o veziculd efemera, urmatd de o ulceratie superficiala,
punctiformd sau lenticulard, la nivelul mucoasei bucale. Leziunea este foarte
dureroasa (jeneaza masticatia, deglutitia si vorbirea), este insotitd de sialoree si se
vindeca repede (7-10 zile), fard a lasa cicatrice, dar cu recidive frecvente. Numarul
leziunilor poate varia de la una sau cateva pand la o sutd. Febra si adenopatia, de
obicei, nu se asociaza. Forme clinice: simpli; gravd (marea aftoza Touraine™®"’ si
boala Behget™®'®); bipolari (cand aftele bucale sunt acompaniate si de afte genitale).

MILIAN

Atrofia alba Milian. Eponim de la:

Gaston Auguste Milian [1871-1945], dermatolog francez, Paris.

Atrofia alba Milian. Descrisa de autor Tn 1929. Afectiune vasculara, multifactoriald
(insuficientd venoasa cronicd, diabet, colagenoze, disproteinemii etc.), substartul

patogenic al careia il constituie trombozarea vaselor mici — capilare (capilarita
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trombozanta si atrofiantd), venule, arteriole. Din punct de vedere clinic, deosebim 3
tipuri: cronic, acut si intermediar, primul fiind si cel mai des intalnit. Acesta se
manifesta prin placi alb-sidefii, atrofice si sclerotice, usor deprimate, depigmentate si
nedureroase, localizate pe partea interna sau anterioara a gambelor, pe partea dorsala
a piciorului si zona maleolard externd. Leziunile se instaleazd lent, pe pielea
sanatoasd, in decurs de luni si ani de zile. Nu sunt dureroase, dar se extind progresiv.
Evolutia este, in general, cronicd, benignd. Tipul acut se manifesta mult mai
zgomotos — purpurd dureroasa, necroze cutanate si ulceratii cu tendinta la evolutie
cronicd. Cel de-al treilea tip ocupa un loc intermediar intre primele doua.

MILROY

Boala Milroy. Eponim de la:

William Forsyth Milroy [1855-1942], medic si profesor american, Nebraska.

Boala Milroy. Sinonim: sindromul unghiilor galbene. Sindrom congenital, asociat cu
limfedem, in special al membrelor inferioare, caracterizat prin decolorarea galben-
verzuie a unghiilor care pot fi netede, ingrosate, curbate excesiv pe axa longitudinala
si care cresc lent sau chiar cad.

MOHS

Chirurgia Mohs. Eponim de la:

Frederic Edward Mohs [1910-2002], chirurg american, University of Wisconsin.

Chirurgia Mohs. A fost propusd in anii ‘30 ai sec. XX si constd in inldturarea cu
meticuloazitate a mici parti din tumoare, care sunt examinate la microscop in timpul
operatiei. Extirparea micilor parti din tumoare $i examinarea microscopica este
repetatd in timpul interventiei. Asftel, poate fi identificata cu exactitate zona invadata
de celulele canceroase, iar medicul nu trebuie sa estimeze sau sa ghiceasca
dimensiunile tumorii. Aceasta metodd presupune inlaturarea unei parti foarte mici din
tesuturile sandtoase, iar rata vindecarii este de 98-99%. Interventia micrografica
Mohs este indicata in cazul carcinoamelor bazocelulare mari, in cazul celor care vin
dupa un tratament anterior sau care au leziuni ce afecteaza parti ale corpului unde, din
experientd, se stie ca recidivarea este foarte posibila dupa tratarea prin alte metode.
Asemenea pirti ale corpului sunt: scalpul, fruntea, urechea si nasul. In aceste cazuri
trebuie Inlaturate cantitdfi mai mari de tesuturi, iar chirurgia Mohs ofera cele mai
frumoase aspecte post-chirurgicale. Cu regret, costul intreventiei (de la 2000 péana la
10000 Euro, iar in unele tari si mai mult), dar si unele aspecte tehnice constituie
impedimente atat pentru pacienti, cét si pentru doctori.

MOLL-WRIGHT

Clasificarea dupa Moll-Wright. Eponim de la:

J.M. Moll si V. Wright, reumatologi americani, New York, care au propus, in anul 1973,
urmatoarea clasificare a artritei psoriazice.

Clasificarea psoriazisului artropatic dupa Moll si Wright: 1) Formele oligoarticulare
asimetrice (70%) cu afectarea articulatiilor interfalangiene distale, proximale si
metacarpofalangiene; 2) Formele simetrice (15%), asemanatoare unei poliartrite
reumatoide, dar fard noduli subcutani reumatismali i fara factor reumatoid; 3)

98



Formele oligoarticulare cu modificari unghiale severe (5%); 4) Formele mutilante
(5%) cu interesarea articulatiilor mici de la nivelul mainilor si picioarelor etc. 5)
Spondilita psoriazica (5%) cu afectarea coloanei vertebrale, a articulatiilor sacro-
iliace i, uneori, a articulatiilor periferice. Se asociazi frecvent cu HLAP¢"-B27.

MONTENEGRO

Reactia Montenegro. Toponim de la:

Montenegro, stat in sudul Europei, fosta ITugoslavie.

Reactia Montenegro. Sinonim: testul cutanat cu leismanina. Reactie care consta in
testarea intradermoreactiei la leismanind (antigen al promastigotelor de
Leishmania®™®®?), care este pozitiva la aparitia unui nodul palpabil dupa 48-72 de ore
(precoce in evolutia leismaniozei mucocutanate si dupd vindecarea leismaniozei
viscerale). Testul nu are specificitate de specie si nu indica atat imunitatea, cat o
reactie de hipersensibilitate intarziata.

MONTGOMERY

Sindromul Montgomery. Eponim de la:

Hamilton Montgomery [sec. XIX-XX], medic american, The Mayo Clinic, Rochester,
Minnesota.

Sindromul Montgomery. Sinonim: xantomatoza mucocutanata cu diabet insipid.
Sindrom caracterizat prin xantoame cutaneo-mucoase (mai ales la nivelul cailor
aeriene superioare) si, in circa 50% cazuri, prin asocierea unui diabet insipid.

MORBIHAN

Boala Morbihan. Toponim de la:
Morbihan, numele regiunii de sud a Bretaniei, de unde era originar bolnavul la care a fost
descrisa initial boala.

Boala Morbihan. Sinonim: edem eritematos cronic facial superior. Afectiune
caracterizata prin eritem i edem al partii mediane a fruntii si pleoapelor.

MORGAGNI

Lacunele Morgagni. Eponim de la:

Giovanni Battista Morgagni [1682-1771], celebru anatomist italian, Padova.

Lacunele Morgagni. Invaginari la nivelul epiteliului mucoasei uretrale masculine,
portiunea distald, in care se deschid glandele tubulare Littré™*®. Uneori, in cazul

infectiilor urogenitale (gonoree etc.), se pot inflama, dezvoltand morganite.

MORO

Reactia Moro. Eponim de la:

Ernst Moro [1874-1951], pediatru austriac, profesor la Heidelberg.

Reactia Moro. Reactie eruptiva papulo-eritematoasa, ce apare la aplicarea cutanata a
unui unguent continand 5 ml tuberculina si 5 g de lanolina anhidra.

MORONI

Giovanni Battista Moroni [1520-1578], pictor italian, capodoperele caruia pot fi admirate si
astazi in galerii prestigioase precum: The National Gallery London, Musée du Louvre Paris,
The Fine Arts Museums of San Francisco, The Hermitage Museum etc.
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In vestita sa pictura “Ritratto di Magistrata” (Portretul unui magistrat), pastrati astizi
in muzeul pinacotecii Tosio-Martinengo din Brescia, Italia, autorul a reusit sa redea
exact un aterom pe partea mediana a fruntii magistratului. Este vorba despre o
formatiune embrionard, epidermica si glandulara (epidermoidd) cu localizare
preferentiald pe pielea paroasd a capului, frunte, zona peri-orbitard si scrot.
Ateroamele pielii paroase sunt de obicei multiple, iar cele din regiunea fruntii
(precum este cel redat de Battista Moroni) apar mai des izolate. Ca diagnostic
diferential trebuie sa ne gandim la: “falsele ateroame”, chistele foliculare sau sebacee,
bazaliomul nevoid, siringomul, fibromul, chondromul, osteomul, lipomul, alte
mixoame si leiomioame ce nu depasesc marimea unui bob de fasole.

MORVAN

Boala Morvan. Eponim de la:
Augustin Marie Morvan [1819-1897], medic francez, Lannilis.

Boala Morvan. Sinonim: panaritiu analgezic. Varietate particulard de siringomielie
cu mutilatii grave, indolore ale degetelor, amintind lepra (sensibilitatea termica si
algica dispare, cea tactila — este pastratd). Cauzele afectiunii nu se cunosc exact:
malformatii, tumori, traumatisme, infarctizari sau hemoragii etc.

MOSCHOWITZ

Boala Moschowitz. Eponim de la:
Eli Moschowitz [1879-1964], medic american, Chicago. A studiat si lucrat mai multi ani in
Germania si Israel.

Boala Moschowitz. Sinonime: purpura trombocitopenica trombohemolitica, boala
Baehr-Schiffrin — eponim de la George Baehr [1887-1978], medic american,
Chicago si Arthur Schiffrin [ndscut 1904], anatomopatolog american, Chicago.
Microangiopatie dobandita, cu evolutie severa, in care leziunile cutanate purpurice
sunt acompaniate de febra, anemie, leziuni nervoase si tulburari psihice.

MOULIN

Atrofia liniara Moulin. Eponim de la:

G. Moulin [sec. XX], dermatolog si profesor francez, Service de Dermatologie, Hopital de
I’ Antiquaille, Lyon.

Atrofia liniara Moulin. Descrisa de autor in 1992. Afectiune cutanatd rara,
caracterizata prin benzi unilaterale, hiperpigmentate si atrofice, situate de-a lungul
liniilor Blaschko. Primele manifestari apar in copilarie sau adolescenta, fara a
produce inflamatie sau scleroza. Atrofia si pigmentatia sunt primele simptome ale
bolii. Este consideratd o variantd a atrofodermiei idiopatice Pasini-Perini"*'*. Sunt
autori care presupun ca boala are origine embrionard sau este cauzatda de un
mozaicism cu tulburari in dezvoltarea pielii.

MOYNAHAN

Sindromul Moynahan. Eponim de la:
E. J. Moynahan [sec. XX], medic englez, Londra.
Sindromul Moynahan. Lentiginoza multipld, simetricd, asociatd cu stenoza mitrala

congenitald, nanism, hipoplazie genitald si retard mental.
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MUCHA-HABERMANN

Boala Mucha-Habermann. Eponim de la:

Victor Mucha [1877-1919], dermatotog austriac, originar din Boemia, profesor la Viena;
Rudolf Habermann [1884-1941], profesor german, Bonn.

Boala Mucha-Habermann. Sinonim: parapsoriazis varioliform Mucha-Habermann.
Forma acutad de parapsoriazis gutat, considerata n ultima vreme ca fiind o vascularita
superficiald si caracterizata prin debut brusc, de obicei dupd un epizod infectios
febril, cu papule rosii-maronii sau roz, acoperite de o scuama find sau vezicula
centrald hemoragica, urmata de necroza. Crusta brund sau neagra se elimina in cateva
saptamani, lasand o mica cicatrice sau atrofie. Cand leziunea este mai profunda,
cicatricea este cupuliforma, foarte asemanatoare cu cea din variola. Se localizeaza, de
obicei, pe trunchi si suprafetele extensorii ale membrelor. Eruptiile evolueazd in
pusee repetate, astfel incat pot fi intalnite leziuni aflate in diferite faze evolutive.
Vindecarea este spontana, in 2-4 luni de la debut.

MUIR-TORRE

Sindromul Muir-Torre. Eponim de la:

E. G. Muir si D. Torre [sec. XX], medici americani.

Sindromul Muir-Torre. Afectiune cutanatd geneticd, transmisa autosomal-dominant
(TAD™®"*%), caracterizatd prin tumori cutanate benigne, multiple, ale glandelor
sebacee si foliculului pilos, numite si keratoacantoame, care se asociaza, de obicei, cu
una sau mai multe tumori maligne viscerale (mai des cancer al colonului).

MUNCHAUSEN

Sindromul Miinchausen. Eponim de la:

Karl Friedrich Hieronymus von Miinchausen [1720-1797], baron, soldat si calator german,
reputat pentru exagerarile din povestirile sale.

Sindromul Miinchausen. Sinonim: patomimie. Inventarea In mod congstient a unor
stari patologice plauzibile, dar nereale, in urma carora pacientul solicitd consultatie
sau spitalizare in institutiile medicale de specialitate. Existd cazuri cand implicarea
specialistilor auxiliari, de profil ingust (psihoterapeut sau chiar psihiatru) devine
absolut necesara. Diagnostic diferential: delirul dermatozoic (sindromul Ekbom™&*).

N
NA

I:IA. Acronim de la: Nomina Anatomica.

In limba roméana: Terminologia anatomica.

Terminologia anatomica (NA) a fost denumita ,;matematica terminologiei medicale”
deoarece marea majoritate a termenilor sunt derivati din afixele (rddacini, sufixe i
prefixe) greco-latine. Iatda de ce, In 1895, din inifiativa Societdtii Germane de
Anatomie a fost stabiliti BNA (Basel Nomina Anatomica). In 1955, la al V-lea
Congres International al Anatomistilor, s-a adoptat PNA (Paris Nomina Anatomica).
Au urmat alte revizuiri (New York, 1960; Tokyo, 1975; Londra, 1985 etc.), toate
avand un singur scop — ajustarea terminologiei din toate domeniile medicinei la un
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standard international comun. Apropo, Nomina Anatomica si eponimia medicald s-au
aflat mult timp in disputa, contradictie. Conform anatomistilor, numarul mare de
nume proprii prin care sunt denumite multe entitati morbide (boli, sindroame,
simptome), dar si numeroase semne, teste etc. pune in dificultate terminologia
medicald. Eponimistii, insa, considera cd acest lucru este un omagiu adus Tnaintasilor
nostri, notiunile eponimice completandu-le pe cele anatomice, fara a le substitui.

NAEGELI

Boala Naegeli. Eponim de la:

Oscar Naegeli [1885-1959], dermatolog suedez, profesor la Berna.

Boala Naegeli. Dermatoza ereditard, asemanatoare cu incontinentia pigmenti, dar cu
debut tardiv si absenta fenomenelor inflamatorii. Clinic se manifesta prin macule
brune care formeaza o retea pigmentara la nivelul toracelui. Se asociazd keratoza
palmo-plantara si hiposudoratie.

NAME

Sindromul NAME. Acronim de la:
Nevus, Atrial Myxoma and Ephelides.

Sindromul NAME. Sindrom familial, relativ rar, care grupeaza nevi, mixoame atriale,
neurofibroame mixoide si efelide. Evolutia este cronica.

NEISSER

Neisseria gonorrhoeae. Eponim de la:

Albert Ludwig Sigesmund Neisser [1855-1916], bacteriolog si profesor german, Breslau
(astazi Wroclaw, Polonia).

Neisseria gonorrhoeae. Sinonim: gonococul. Descoperit de autor la doar 24 ani (in
1879). Este agentul cauzal al gonoreei — boald infectioasd, cu transmitere
predominant sexuald. Din punct de vedere morfologic si tinctorial, este un diplococ
gram-negativ (Gram™®>°), cu localizare predominant intracelulara (leucocite,
trichomonade), in gramezi, in formele acute si extracelulard in formele cronice de
boala. Gonococul paraziteaza, de obicei, pe epiteliul cilindric (epiteliul uretral, ductul
glandelor periuretrale, endocervix) si, mai rar, pe epiteliul plat (conjunctiva, mucoasa
ano-rectala, faringe). Principalele manifestari ale infectiei gonococice sunt: a)
subiectiv — prurit intens, senzatie de arsura si usturime, atat in repaus, cat mai ales in
timpul mictiunii; b) obiectiv — elimindri purulente, abundente, galben-verzui,
hiperemia si tumefierea meatului uretral la barbati, a vulvei, uretrei si colului uterin la
femei. La nou-ndscuti se observa uneori gonoreea oftalmica (blenoragia).

NELSON

Testul Nelson. Eponim de la:

Robert Armstrong Nelson [nascut 1922], serolog american, Miami, Florida.

Testul Nelson. Sinonime: ftestul de imobilizare a treponemelor, testul TPHA™"’,
Test serologic, specific pentru diagnosticul sifilisului, bazat pe capacitatea
imobilizinelor din serul sanguin si lichidul cefalo-rahidian (LCR), provenit de la un
bolnav, de a imobiliza treponemele mentinute mobile intr-un mediu de conservare
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adecvat si in prezenta complementului (CSP%%). Desi anticorpii (Ac™®?) care

determina imobilizarea apar tardiv, la inceputul perioadei secundare, testul este util,
fiind mai sensibil si mai specific decat alte probe serologice ale sifilisului.

NETHERTON

Boala Netherton. Eponim de la:
Earl Weldon Netherton [1893-1967], dermatolog american, Department of Dermatology,
Cleveland Clinic, Ohio.

Boala Netherton. Sinonim: sindromul Netherton. Ectodermodisplazie cu transmitere
autosomal-recesivi (TAR™®'"*), caracterizatai prin triada: 1) eritrodermie
ichtioziforma (sau ihtioza liniard circumscrisd); 2) tricorexie invaginata cu par in
forma de “tije de bambus” (sau trichorexie nodoasd) si 3) atopie. Ichtioza si tricorexia
invaginata sunt prezente de la nastere, manifestarile atopice (eczema, urticarie, rinita
alergica, astm bronsic) dezvoltandu-se pe parcurs. Se mai pot intdlni debilitate
mintala, epilepsie. Evolutia este cronica, cu acutizari si remisii nelnsemnate.

NEUMANN

Pemfigusul vegetant Neumann. Eponim de la:

Isidor Neumann [1832-1906], dermatolog si profesor austriac, Viena. Discipol al lui
Ferdinand Ritter von Hebra.

Pemfigusul vegetant Neumann. Descris de autor in 1886. Dermatoza buloasa
autoimunad, din grupul pemfigusurilor profunde, cu clivaj in stratul spinos, depozite
de autoanticorpi (IgG™¢"%) antidesmogleina 3 si antiplakoglobulina. Spre deosebire
de forma Hallopeau (pemfigusul vegetant Hallopeau™® "), in pemfigusul vegetant
Neumann vegetatiile coexistd cu bule si eroziuni, ariile de afectare fiind mult mai
extinse — plici, trunchi, cavitatea bucala. Evolutia este cronicd, iar prognosticul

rezervat. Transformarea in pemfigus vulgar este frecventa.

NEVIL

NEVIL. Acronim de la:
Nev epidermic verucos inflamator liniar.

NEVIL. Descris de Altman si Mehregan in 1971. Forma particulara de nev epidermic,
caracterizat prin leziuni liniare, unilaterale (de regula la nivelul membrelor inferioare,
mai rar pe fese, coapse, regiunea genitald), eritemato-papuloase, acoperite cu scuame
groase, brun-albicioase, aderente, psoriaziforme, insotite de prurit intens si persistent.
Eruptia apare in prima copildrie, dar au fost raportate cazuri si cu debut tardiv, la
adultul tanar, mai frecvent la femei. Evolutia este cronica, indefinita.

NIC

NIC. Acronim de la:

Neoplazie intraepiteliala cervicala.

NIC. Forma tumorald, agresivd de condilomatoza, in declansarea careia sunt
incriminate papilomavirusurile umane (PVU™#'" tipurile 16 si 18) cu risc oncogenic
inalt. Debutul poate fi benign (condilomatoza gigantd Buschke-Lowenstein™>), cu
timpul dezvoltandu-se un epiteliom invaziv si distructiv cervical.
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NICOLAS-FAVRE

Boala Nicolas-Favre. Eponim de la:
Joseph Guillaume Marie Nicolas [1868-1960], dermatolog francez, Lyon;
Maurice Jules Favre [1876-1954], dermatolog francez, Lyon.

Boala Nicolas-Favre. Sinonime: [imfogranulomatoza venerianda, a 4-a boala
veneriand. Boald cu transmitere sexuald, produsa de Chlamidia trahomatis
(serotipurile L1, L2, L3), caracterizata prin sancru de inoculare, adenopatie inghinala,
anorectitd si leziuni la distantd — cutanate, articulare, oculare, hepatice etc.

NICOLAU

Boala Nicolau si scorbutidele Nicolau. Eponime de la:
Stefan Gh. Nicolau [1874-1970], dermatovenerolog si profesor roman, Bucuresti.

Boala Nicolau. Sinonime: sindromul Nicolau, dermatita livedoida si gangrenoasa.
Descrisa de autor 1n 1925. Accident postterapeutic produs prin injectarea
intramuscularda a unui produs insolubil in apd, prin penetrare arteriala. Initial,
manifestarile bolii au fost raportate dupa injectii cu bismut, utilizat pe larg la acea
vreme in tratamentul sifilisului. Simptomatologie: dureri vii, brusc instalate, ce
iradiaza in intreg membrul inferior. In orele urmatoare, la locul injectiei se dezvolta
un placard rosu-violaceu, cu aspect livedoid. In cazurile in care artera nu s-a
trombozat, leziunile raman livedoide timp de 6-10 zile, dupa care incepe regresia si
resorbtia lor. Daca artera s-a trombozat, tegumentul capata o culoare negricioasa si se
mortificd, forméand o escara uscata, durd, retractild. In forma gangrenoasi vindecarea
se obtine in cateva saptamani.

XXX

Scorbutidele Nicolau. Leziuni foliculare, hiperkeratozice, cu aspect papulos, situate
pe fata de extensie a membrelor inferioare. Se asociaza frecvent cu alte semne de
carentd a vitaminei C: gingivitd vegetanta, glosita depapilantd, purpura cutanata,
alteratii unghiale etc. (a se vedea si boala Barlow™®"). In formele grave pot apirea
leziuni foliculare in placarde papilomatoase, cu evolutie serpiginoasa si cicatriceala.

NICOLSKY

Semnul Nicolsky. Eponim de la:

Piotr Vasilievici Nicolsky [1855-1940], dermatolog rus, profesor la Varsovia si Rostov.
Semnul Nicolsky. Descris de autor in 1896. Semnul se aplica in pemfigusul vulgar —
maladie buloasd, autoimuna, la baza céreia std procesul de acantoliza. Se manifesta
prin 3 variante: 1) daca tragem, lateral, cu o pintetd de plafonul bulei sau ramasitele
acesteia, va avea loc o detasare a epidermului in limitele pielii aparent sanatoase; 2)
la frictionarea tegumentului, intre bule invecinate, continutul acestora, conform
principiului vaselor comunicante, trece dintr-o bula in alta; iar atunci cand
frictionarea este intensd se produce o detasare a epidermului; 3) detasarea
postfrictionald a epidermului pe ariile cutanate indepartate de zona eruptiilor releva
un semn Nicolsky net pozitiv. Semnul Nicolsky se coreleazd frecvent cu semnul
Asboe-Hansen™®'" si semnul “prisadei”, numit si semnul IllextakoB — cand
bolnavul isi schimba pozitia din orizontal in vertical, sub greutatea lichidului, partea
de jos a bulei devine mai mare/lata, cea de sus ramanand mai ingusta.
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NIV

NIV. Acronim de la:

Neoplazie intraepiteliala vulvara.

NIV. Forma tumorala, agresivda de condilomatoza, in declansarea céreia sunt
incriminate papilomavirusurile umane (PVU™#'" tipurile 16 si 18) cu risc oncogenic
inalt. Debutul poate fi benign (condilomatoza gigantd Buschke-Lowenstein™>), cu
timpul dezvoltandu-se un epiteliom invaziv si distructiv vulvar.

NIVA

NIVA. Acronim de la:

Neoplazie intraepiteliala vaginala.

NIVA. Forma tumorald, agresivd de condilomatoza, in declangarea careia sunt
incriminate papilomavirusurile umane (PVU™#'" tipurile 16 si 18) cu risc oncogenic
inalt. Debutul poate fi benign (condilomatoza gigantd Buschke-Lowenstein™>), cu
timpul dezvoltandu-se un epiteliom invaziv si distructiv vaginal.

O

OPPENHEIM

Boala Oppenheim. Eponim de la: A

Moritz Oppenheim [1876-1949], dermatolog austriac, profesor la Viena. In anii ‘30 ai sec. XX,
Oppenheim emigreaza in SUA, unde se stinge din viata la Chicago.

Boala Oppenheim. Sinonim: dermatoza buloasa a bdilor de soare §i pajiste. Reactie
fotodinamica (ortoergica), produsa prin actiunea asupra pielii a unor plante (troscot,
papadie, volburd etc.) ce confin furocumarine, actiunea acestora fiind potentata de
RUVPE 1% (fitofotodermatozd). Pentru declansarea bolii sunt necesari 4 factori:
umiditatea pielii, microtraumatismele, contactul cu planta §i expunerea la soare.
Simptomatologie: la 12-24 ore dupa indeplinirea acestor conditii, pe locul de contact
apare un eritem intins, asociat cu edem si prurit local. Eruptia are un caracter bizar,
cu linii ce se intretaie in unghiuri diferite si placi ce au un contur neregulat, uneori
reproducand aspectul unor frunze. In formele mai grave pot apirea vezicule si bule,
unele profunde, cu necroza locala si ulceratie ce se vindeca greu.

OPPENHEIM-URBACH

Boala Oppenheim-Urbach. Eponim de la:

Moritz Oppenheim [1876-1949], dermatolog austriac, profesor la Viena si ChAicago;

Erich Urbach [1893-1946], dermatolog si alergolog ceh, profesor la Viena. In anii ‘30 ai sec.
XX, Urbach emigreaza in SUA, unde se stinge din viata la Philadelphia.

Boala Oppenheim-Urbach. Sinonime: necrobioza lipoidica, dermatita atrofianta
lipoidica. Este o dermatopatie diabetica, dar poate sd evolueze si ca forma de sine
statatoare. Se localizeaza, mai frecvent, pe suprafata anterioara a gambelor, clinic
manifestandu-se prin depozite lipoidice cutanate, asociate cu atrofie si aspect
sclerodermiform al pielii. Focarele sunt ovale, de diferite configuratii 1 dimensiuni,
bine delimitate de pielea inconjuritoare, indolore. In dependentd de faza evolutiva,
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culoarea focarelor variaza de la roz-rosietica, rosie-cianotica pana la galbui-pald. La
periferie, deseori, persistd un val usor proeminent, format din leziuni nodulare. Spre
deosebire de granulomul inelar, pielea e dura la palpare, nu se strange in plici.

OTA

Nevul Ota. Eponim de la:

Masao Ota [1885-1945], dermatolog japonez, profesor la Mukden, Nagoia si Sendai.

Nevul Ota. 1zolat de autor in 1939. Forma particulara de nev, intalnita mai frecvent la
femei, de obicei cele asiatice. Apare la nastere, dar sunt i cazuri cu aparitie tardiva
(pand la 20 ani). Debuteazd ca o pata albastruie, cu localizare pe traiectul
trigemenului, Tn special zona periorbitala si interesand, in 50% cazuri, sclerotica.
Leziunea are suprafata plana, dar sunt si nevi cu aspect papulo-nodular, amintind de
nevul albastru Tieche-Jadassohn™®'*. Uneori se poate extinde la muschii oculari, la
hipodermul retroorbital si chiar la periost. Histologic: celule fuziforme incarcate cu

melanina in dermul mijlociu si profund. Evolutia bolii este benigna.

OVIDIU
Ovidiu [43 1. Hr.-17 d. Hr.], reprezentant de vaza al culturii si civilizatiei latine antice.

Mostenirea lasata de Ovidiu este una de nepretuit, cele mai importante, dar si
controversate lucrari ale lui fiind “Ars amandi” (Arta tubirii), “Remedia amoris”
(Leacuri de dragoste) si “Ars cosmetica” (Arta cosmeticii). In poemul “Ars amandi”
pe un ton hazliu sunt parodiate sfaturile in materie de dragoste: unde si cum poate fi
gasitd iubita cea mai potrivitd, cum trebuie cuceritd $i mentinutd dragostea etc. Al
doilea poem, “Remedia amoris”, are de asemenea un ton hazliu si propune sfaturi
utile pentru vindecarea de amor: practicarea agriculturii, participarea la treburile
statului, efectuarea unor calatorii indelungate etc. Cat priveste “Ars cosmetica”, prin
aceasta Ovidiu subintelegea nu numai un cod de sfaturi, menit s ne faca mai frumosi
la chip si la suflet, dar si abilitatea omului de a trai in armonie cu sine insusi, cu
lumea din jur si cu Cosmosul. Curajul descrierilor au trezit insd indignari din partea
autoritatilor Romei, autorul murind 1n exil la Tomis (astdzi Constanta, Romania).

P

PAGET

Boala Paget. Eponim de la:

Sir James Paget [1814-1899], chirurg si profesor englez, St. Bartholomew’s Hospital, Doctor
Honoris Causa al universitatilor din Londra, Oxford, Cambridge si Edinburgh.

Boala Paget. In dermatologie se subintelege, de obicei, boala Paget a mamelonului.
Descrisa de autor in 1874. Afectiune cronica, produsad prin invadarea epidermului cu
celule straine, provenite dintr-un adenocarcinom mamar. Apare la femei, de cele mai
multe ori postclimacteric. Clinic: eruptie scuamo-crustoasa areolara, dupa inlaturarea
carora se formeaza mici eroziuni, fisuri sau ulceratii, care sangereaza usor. Leziunea
se extinde lent si cu timpul se formeaza un placard rosietic, ovalar sau policiclic,
eczematiform, interesand adeseori si pielea sanului din vecindtate. Mamelonul se
retrage sau se infundd — semn important pentru diagnostic. Forma extramamard
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(boala Paget vulvara, perianald, pubiand, scrotald, axilara etc.) a fost descrisa de
Crocker™ in 1889 si este mult mai rara.

PAPA

Sindromul PAPA. Acronim de la:
Pyogenic Arthritis, Pyoderma gangrenosum and Acne.

Sindromul PAPA. Afectiune genetica, rarda, transmisa autosomal-dominant
(TAD™"%), in care manifestirile initiale sunt de tip artrita sterild, dupa care, citre
varsta pubertdtii, se devoltd si leziuni cutanate: acnee chisticad, piodermie
gangrenoasd. Recent a fost identificatd gena responsabila de acest proces, care este
situata pe cromosomul 15.

PAPILLON-LEFEVRE

Sindromul Papillon-Lefévre. Eponim de la:
Paul-Henri Papillon [1906-1973], dermatolog francez, Paris;
Paul Lefevre [1891-1966], dermatolog francez, Paris.

Sindromul Papillon-Lefévre. Sinonim: keratodermia palmo-plantara Papillon-
Lefévre. Formi ereditard de keratodermie, transmisd autosomal-recesiv (TARP*®"%),
cu debut in prima copildrie (1-9 ani) si modificari caracteristice a dintilor. Clinic se
manifestd prin eritem §i hiperkeratoza discretd, hiperhidroza, alveolizd si/sau
periodontoza cu avulsia completa a dingilor. Edentatia apare atat la dintii de lapte, cat
si la cei permanenti. S-au mai observat: leziuni psoriaziforme pe coate si genunchi,

piodermite recurente, retard mental etc.

PARKES WEBER

Sindromul Parkes Weber. Eponim de la:
Frederick Parkes Weber [1863-1962], medic englez, Londra.
pag.78

Sindromul Parkes Weber. Sindrom asemanator sindromului Klippel-Trenaunay
In 1907, Parkes Weber, fard a cunoaste cele afirmate de medicii francezi Klippel si
Trenaunay, descrie 3 pacienti cu aceleagi simptome, dar si cu malformatii
arteriovenoase ale extremitatii afectate, defininind acest aspect ca un proces de
hipertrofie hemangiectazica. In prezent, in literatura exista numeroase controverse in
ceea ce priveste desemnarea triadei clinice originale ca sindrom Klippel-Trenaunay si
adaugarea malformatiei arteriovenoase ca fiind sindromul Parkes Weber.
Diferentierea intre acestea consta intr-o morbiditate mai crescutd, cand se asociaza
malformatiile vasculare.

PARROT

Pseudoparalizia Parrot, semnul Parrot si santurile pseudo-Parrot. Eponime de la:
Joseph Marie Jules Parrot [1829-1883], medic francez, profesor de pediatrie, Paris.

.. . R . o e 133
Pseudoparalizia Parrot. Manifestare clinicd, specificd pentru sifilis™® ),

caracterizata prin incapacitate functionald, de natura algica, a membrelor.

XXX
Semnul Parrot. Descris de Parrot in 1867, iar mai tarziu, in 1883, de Fournier™®* si
Robinson. Stigmate ale sifilisului”™®'* congenital, caracterizate prin cicatrici

superficiale radiale, care se extind de la coltul buzelor spre obraji.

XXX
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Santurile pseudo-Parrot. Sinonime: dermatita atopica a buzelor, cheilitis sicca. Buze
eritematoase, uscate si fisurate, observate la pacienfi cu dermatita atopica. Uneori
modificarile se extind si la tegumentul perioral.

PASI

Metoda PASI. Acronim de la:
Psoriasis Area and Severity Index.

PASI. Metoda de calculare a suprafetei afectate si gradului de severitate a bolii in
psoriazis. Suprafata afectatd include 4 regiuni de afectare (capul — h, trunchiul — t,
extremitatile superioare — u, extremitatile inferioare — 1) si se calculeaza pe o scara de
la 1 la 6 puncte: <10% - 1 p., 10-29% - 2 p., 30-49% - 3 p., 50-69% - 4 p., 70-89% - 5
p., 90-100% - 6 p. Caracterul afectdrii acestor regiuni: prezenta eritemului — E,
prezenta infiltratului — I, descuamarea — D, suprafata afectata — A. Gradele de
severitate se calculeaza pe o scara de la 0 la 4 puncte: semnele clinice lipsesc — 0 p.,
sunt ugoare — 1 p., sunt moderate — 2 p., sunt marcate/grave — 3 p., foarte grave — 4 p.
Deoarece capul, extremitdfile superioare, trunchiul §i extremitatile inferioare
alcatuiesc aproximativ 10%, 20%, 30% si 40% din suprafata corpului, indicele PASI
se calculeaza dupa formula: PASI = 0,1(Eh+Ih+Dh)Ah + 0,2(Eut+lu+Du)Au +
0,3(Et+It+Dt)At + 0,4(EI+I1+DI)AL

PASINI

Epidermoliza buloasa Pasini. Eponim de la:

Agostino Pasini [1875-1944], dermatolog italian, Parma si Milano.

Epidermoliza buloasa distrofica, albo-papuloida Pasini. Sinonim: epidermoliza
buloasa distrofica, albo-papuloida Pasini-Pierini — co-eponim de la Luis Enrique
Pierini”®'”. Forma dermoliticd de epidermoliza, transmisi autosomal-dominant
(TAD™®"%), cu clivaj la nivelul fibrelor de ancord si defect al genei care codifica
sinteza colagenului VII. Debuteaza la nastere cu bule spontane sau posttraumatice, cu
continut seros sau sero-hemoragic, dispuse predominant pe pumni, coate §i genunchi,
lasand in involutie cicatrici atrofice. Pot fi observate si eruptii de tip “milium” —
formatiuni multiple, albe, sidefii sau roz, plane sau usor proeminente, cu consistenta
elasticd, situate la nivelul dosului mAinilor, gambelor si degetelot. In timp apar
distrofii unghiale si modificari dentare.

PASINI-PIERINI

Atrofodermia idiopatica progresiva Pasini-Pierini. Eponim de la:

Agostino Pasini [1875-1944], dermatolog italian, Parma si Milano;

Luis (zis si Luigi) Enrique Pierini [1899-1987], dermatolog argentinian, Buenos Aires (nascut
in Italia).

Atrofodermia idiopatica progresiva Pasini-Pierini. Descrisa de Passini in 1923 si
aprofundata de Pierini in 1936. Boala de cauza necunoscutd, caracterizatda prin placi
de diferite dimensiuni, de obicei ovalare sau rotunde, bine delimitate, deprimate,
atrofice. La palpare nu se produce hernierea tegumentului (ca in anetodermie), si nici
formarea de pliuri nu este posibila. Se localizeazd preferential pe trunchi, partile
proximale ale membrelor. Evolutia este cronica, indefinita, fara a aduce bolnavului

alte prejudicii decét cele de ordin estetic.
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PAYR

Semnul Payr. Eponim de la:

Erwin Payr [1871-1946], chirurg austriac, profesor la Konigsberg si Leipzig.

Semnul Payr. Aparitia unei dureri la apasarea zonei interne a gambei In tromboza
venoasa profunda.

PCR

FCR. Acronim de la: Polymerase Chain Reaction.

In limba roméana: Reactia de polimerizare in lant.

PCR. Reactia de polimerizare in lan{ este o metoda de diagnostic care constd in
detectarea acidului nucleic (ADNP*®®-ului sau ARNP**'°-ului) prin hibridizare sau
reactie de amplificare genica. Data fiind sensibilitatea incredibild pe care o manifesta,
metoda PCR inlesneste depistarea precoce a infectiei inainte de formarea raspunsului
imun. Masurarea incarcaturii virale prin metode PCR cantitative a devenit procedura
standard pentru depistarea stadiului si monitorizarea efectului terapiei antiretrovirale
in infectia HIV-SIDA™¢. In ultima vreme, reactia de polimerizare in lant a gisit o
larga intrebuintare si n multe alte afectiuni: sifilis, chlamidioza etc.

PCT

PCT. Acronim de la:

Porfiria cutanata tardiva.

Porfiriile sunt boli cauzate de dereglarea metabolismului porfirinelor. Una dintre cele
mai frecvente forme de porfirii este porfiria cutanata tardiva (PCT). Substratul
afectiunii constd intr-un deficit de uroporfirinogen-decarboxilaza (UPD), ceea ce in
ultimd instanta determind producerea si eliminarea in exces de uroporfirine. Exista 3
varietati ale acesteia: 1) PCT sporadica, declansata de abuzul sau contactul cu alcool,
fier, hidrocarburi etc., UPD este redusd la 50%; 2) PCT familiald, cu transmitere
autosomal-dominanti (TADP"**), UPD fiind redusa cu 50% atat la nivel hepatic, cat
si eritrocitar; 3) PCT hepato-eritropoieticad, cu transmitere autosomal-recesiva
(TAR™#""), UPD este redusa dramatic cu 90%. Tabloul clinic este complex: vezicule
si bule pe zonele fotoexpuse (fata dorsala a mainilor, antebrate, fatd), fragilitate
cutanatd, hiperpigmentatie, hipertricoza, leziuni sclerodermiforme, sindrom urinar,
hepatic, digestiv etc. Imunofluorescenta directd evidentiaza depozite de IgG,
fibrinogen si complement la nivelul jonctiunii dermo-epidermice.

PELISSE

Triada Pelisse. Eponim de la:

Monique Pelisse [sec. XX], dermatolog francez, Hopital Tarnier, Paris.

Triada Pelisse. Sinonim: sindromul vulvo-vagino-gingival. Forma atipica, eroziva de
lichen plan, in care leziunile genitale sunt acompaniate de prurit, durere si
dispareunie. Uneori se constati leucoree cu aspect verzui si hemoragii postcoitale. In
cavitatea bucald, pe langd eroziuni mai pot fi observate fenomene tip gingivitd
descuamativa si leziuni tipice de lichen plan al mucoasei jugale. in 50% din cazuri se
observa si lichen plan cutanat, moment care usureaza stabilirea diagnosticului.
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PELLIZZARI

Anetodermia Pellizzari. Eponim de la:

Celso Pellizzari [1851-1925], dermatolog si profesor italian, Siena si Pisa.

Anetodermia Pellizzari. Sinonime: eritem urticat atrofiant, sindromul Pellizzari-
Jadassohn — eponim de la Joseph Jadassohn [1863-1936], dermatolog si profesor
german, Breslau si Zurich. Raportatd de Pellizari in 1884 si Jadassohn in 1892.
Forma primitiva, idiopatica de anetodermie, intalnitd la ambele sexe, dar in special la
femei, nefiind precedata de vreo altd afectiune vizibild, de fond. In ultima vreme, se
invocd tot mai frecvent focarele infectioase, dar legatura cauza-efect este greu de
stabilit. In altd ordine de idei, existd devieri imune patognomice pentru diverse boli
(lupus eritematos, sclerodermie sistemica, tiroidita autoimuna etc). Spre deosebire de
anetodermia Jadassohn™®", care se manifestd prin leziuni eritematoase, anetodermia
Pellizzari debuteazd prin leziuni urticariene, dar care raman fixe, nu se resorb.
Leziunile au culoarea pielii normale, sunt dispuse simetric si evolueaza lent catre o
atrofie maculara.

PERTHES

Proba Perthes. Eponim de la:

Georg Clemens Perthes [1869-1927], chirurg german, profesor la Leipzig si Tiibbingen.
Proba Perthes. Proba utilizata in examenul clinic al varicelor membrelor inferioare.
Se aplicd bolnavului in ortostatism un garou la coapsa (strans moderat, pentru a nu
impiedica circulatia profundd); se cere bolnavului sd mearga si se constata cd varicele
se golesc datorita contractiilor musculare, fapt ce denota suficienta comunicantelor si
permeabilitatea sistemului venos profund.

PETGES-CLEJAT

Dermatomiozita cronica Petges-Clejat. Eponim de la:

Georges Maria G. Arnaud Petges [1872-1952], dermatolog francez, profesor la Bordeaux;

C. Clejat [sec. XIX-XX], dermatolog francez.

Dermatomiozita este o boald cu mecanism patogenic autoimun, caracterizatd prin
asocierea de leziuni ale musculaturii striate cu leziuni cutanate si alterarea starii
generale. Majoritatea savantilor pledeaza pentru o reactie celularda mediata de
limfocite, care este declansati de prezenta unui antigen (Ag™®’) la nivelul fibrelor
musculare. Unele cercetari au adus argumente ca acest Ag ar fi un virus
(paramixovirus, picornavirus, virus Coxackie™®* etc.), mecanismele intime ale
procesului patologic nefiind insd pe deplin clarificate. Spre deosebire de
dermatomiozita acuti Wagner-Unverricht™®'*, forma cronica Petges-Clejat are o
simptomatologie frustd, complicatii putine, evolutie indelungatd, cu aparitia si
persistenta unor leziuni cutanate de tip poikilodermic.

PETGES-JACOBI

Boala Petges-Jacobi. Eponim de la:

Georges Maria G. Arnaud Petges [1872-1952], dermatolog francez, profesor la Bordeaux;
Abraham Jacobi [1830-1919], pediatru si profesor american (german de origine), Michigan,
Yale, Harvard, Columbia si Jefferson.
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Boala Petges-Jacobi. Sinonim: poikilodermatomiozita. Descrisa de autori in 1906.
Forma particulara de dermatomiozita, caracterizatd prin asocierea poikilodermiei cu
mioscleroza, predominant la nivelul centurilor scapulara si pelvina.

PETRI

Cutia Petri. Eponim de la:

Julius Richard Petri [1852-1921], bacteriolog german, asistentul lui Koch?*¢”®, Berlin.

Cutia Petri. Recipient din sticla sau plastic, de forma cilindrica, cu capac si diametru
de diverse mirimi. In dermatologie, se foloseste pentru examenul bacteriologic. Cele
din sticla pot fi refolosite prin sterilizare in autoclave, cele din plastic sunt de unica
folosinta.

PEUTZ-JEGHERS-TOURAINE

Sindromul Peutz-Jeghers-Touraine. Eponim de la:

Johannes Laurentius Augustinus Peutz [1886-1957], medic olandez, Catholic Hospital, Haga;
Harold Joseph Jeghers [1904-1990], medic american, St. Elisabeth Hospital, Ohio;

Albert Touraine [1883-1961], dermatolog francez, Hopital de la Charité, Paris.

Sindromul Peutz-Jeghers-Touraine. Sinonim: lentiginoza periorificiala cu polipoza
viscerala. Pigmentatie cutaneo-mucoasd, localizatda perioral, perinazal si pe
mucoasele bucald, anala si genitala, asociata cu polipoza gastrointestinala ereditara.

PEYRONIE

Boala Peyronie. Eponim de la:

Francois Gigot de l1a Peyronie [1678-1747], chirurg francez, Montpellier si Paris.

Boala Peyronie. Sinonime: induratia plastica a corpilor cavernosi, boala Van Buren
— eponim de la William Holme van Buren [1819-1883], chirurg american, New
York. Descrisa pe vremea lui Ludovic al XV. Afectiune controversatd, in
etiopatogenia cdreia se invoca diversi factori: genetici (polifibromatoza
Tourraine™®"?"), hormonali (hipogonadismul), vasculari (endoflebitele i
trombangeitele). Se intalnesete mai frecvent intre 40 si 60 ani, caracterizandu-se prin
formarea de noduli fibrosclerosi in corpii cavernosi ai penisului (predominant pe
partea dorsala, aproape de radacind), ce duc la incurbare si devieri ale axului
longitudinal al acestuia in timpul erectiei. Evolutia este cronica, uneori cu agravari,
alteori cu ameliorari spontane.

PG

PG. Acronim de la:
Prostaglandine. De la “Prostate gland”, deoarece au fost descoperite initial 1a nivelul prostatei.

PG. Prostaglandinele sunt substante biologic active, derivate ale acidului prostanoic
cu catene lungi nesaturate. Ele fac parte din grupul secretiilor care actioneaza, in
cantitati foarte mici, la locul de producere, unde exista de altfel si substante
antagonice care le limiteaza actiunea. PG sunt considerate drept hormoni tisulari, cu
rol de mesageri chimici, dar care in starile normale nu parasesc locul de producere.
Pentru prima data [1930] PG au fost evidentiate in lichidul seminal si prostata,
denumirea fiind data de Von Euler, care a vrut astfel sa indice originea acestora. Mai
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tarziu [1957] se reuseste cristalizarea si purificarea lor. Ulterior se realizeaza sinteza
chimica completa, iar apoi [1966] sinteza analogului biologic. Pe baza structurii
chimice, PG se impart in 4 grupe mari: PG-A, PG-B, PG-E si PG-F. PG cu o
importantd clinicd majord apartin grupei E, in special PG-E,a. PG au numeroase
functii in organism. latd cateva din ele: 1) producerea inflamatiei, febrei si durerii,
motiv pentru care medicamentele care scad sinteza de PG, cum sunt AINS™” (prin
inhibarea ciclooxigenazei) sau cortizonii (prin inhibarea fosfolipazei A;), au efecte
antiinflamatorii, analgezice si antipiretice; 2) mentinerea integritdtii mucoasei
digestive, ceea ce explica reactiile adverse digestive ale medicamentelor enuntate mai
sus; 3) controlul motricitatii uterine, motiv pentru care unele PG pot fi utilizate ca
abortive, iar AINS sunt eficace in tratamentul durerilor menstruale si in combaterea
contractiilor uterine dureroase la femeia gravida; 4) controlul agregabilitatii
plachetare, motiv pentru care acidul acetilsalicilic este un antiagregant plachetar
extrem de util.

PICK-HERXHEIMER

Boala Pick-Herxheimer. Eponim de la:

Philipp Josef Pick [1834-1910], dermatolog originar din Boemia, profesor la Praga;

Karl Herxheimer [1861-1944], dermatolog german, profesor la Francfurt pe Main.

Boala Pick-Herxheimer. Sinonime: acrodermatita cronica atrofianta, boala Taylor
— eponim de la Robert William Taylor [1842-1908], dermatovenerolog si profesor
american, New York, englez de origine. Boala cauzatd de o infectie cu borrelii,
transmisd prin intepitura de capuse (boala Lyme™**®), localizata initial pe zonele de
extensie ale membrelor, dar cu tendintd la extindere progresivd si pe trunchi,
exceptional — pe fatd, palme si plante. Clinic evolueaza in cateva stadii: 1) eritematos
— placi eriteamatoase precedate de febra, astenie, prurit discret in locul Intepaturii; 2)
infiltrativ — peste cateva sdptamani pielea devine pastoasa, se infiltreaza continuu; 3)
atrofic — peste cateva luni pielea devine subtire (ca o foitd de tigard), transparenta,
reteaua venoasd fiind vizibild cu ochiul liber. Tardiv pot aparea ulcere cronice,
calcinate subcutanate. Au fost descrise si neoplazii viscerale asociate.

PILLSBURY

Triada foliculara Pillsbury. Eponim de la:

Donald Marion Pillsbury [1902-1980], medic si profesor american, Department of
Dermatology, University of Pennsylvania.

Triada foliculara Pillsbury. Triada Pillsbury include: acnee conglobatd —+
hidrosadenitd cronicd supurativd axilard si perineofesiera / boala Verneuil™®'*' +
perifoliculita capitis abcedans Hoffman*¢* / acnee cheloidiana nucala.

PINCUS'

Semnul Pincus si lichenul nitidus Pincus. Eponime de la:
Gregory G. Pincus [1903-1967], medic si profesor american, Northborough, Massachusetts.

Semnul Pincus. Sinonim: simptomul Pincus. Manifestare clinica specifica pentru

 peqe 133 . o . . A . .
sifilisul™®’”’ secundar, caracterizatd prin alopecie in regiunea genelor. Uneori,
alopecia implica si jumatatea externa a sprancenelor (semnul omnibuzului).

XXX
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Lichenul nitidus Pincus. Dermatozad cu aspect clinic si histologic apropiat de lichen
plan, dar nu identic. Din aceastd grupa mai fac parte lichenul plan actinic, lichenul
verucos, lichenul scleroatrofic, eruptiile lichenoide simptomatice etc.

PINCUS?

Alopecia mucinoasa Pincus. Eponim de la:

Stephanie H. Pincus [sec. XX], dermatolog american, Buffalo General Hospital, New York.
Alopecia mucinoasa Pincus. Descrisa de autor in 1957. Manifestare a mucinozei
foliculare idiopatice, frecvent asociatd hemoreticulopatiilor maligne, caracterizata
clinic prin papule keratozice, foliculare, urmate de alopecie, iar histologic — prin
acumulare de mucopolizaharide in celulele foliculului pilo-sebaceu. La 65% din
cazuri apare inainte de 45 ani, fiind afectati in special barbatii. Pielea in focar are o
coloratie roz, este usor edematoasa si presarata cu orificii foliculare dilatate. Placile
nu au dimensiuni mari §i se localizeaza frecvent la liziera pielii paroase a capului.
Pruritul poate fi violent, cu leziuni de grataj si lichenificari.

POL
POL. Acronim de la: Peroxidarea lipidelor.

In mod normal atomii sunt formati dintr-un nucleu in jurul ciruia se rotesc electroni
dispusi in perechi. Un radical liber este un atom sau o molecula ce contine unul sau
mai multi electroni nepereche. O moleculd careia 1i lipseste un electron nu are
“liniste” pand nu-si giseste echilibrul. In consecinti, ea intra in reactie cu o molecula
vecina perfect stabild, careia 11 smulge un atom sau un electron. Molecula astfel
amputata devine, la randul ei, un radical liber, care va ataca o alta moleculd. Aceasta
reactie in lant poartd numele de oxidare. Cand oxidarea ajunge la membranele
celulelor, constituitd din lipide, acestea se dezorganizeaza repede, fenomenul in sine
numindu-se peroxidarea lipidelor (POL). La un moment dat, membrana celulara nu-
s1 mai poate Indeplini rolul de protectie si de mijlocire intre mediul extracelular si cel
intracelular. In consecinti, apar multe boli cronice, inclusiv cutanate.

POLLITZER

Boala Pollitzer. Eponim de la:

Sigmund Pollitzer [1859-1937], dermatolog american, New York.

Boala Pollitzer. Forma de hidrosadenita supuratd necrozantd, cu leziuni papulo-
necrotice. Starea generala este alterata, evolutia fiind acuta, subacuta sau cronica.

PRAUSNITZ-KUSTNER

Proba Prausnitz-Kiistner. Eponim de la:

Otto Carl Willy Prausnitz [1876-1963], bacteriolog si igienist german, profesor la Breslau;
Heinz Kiistner [1897-1963], ginecolog german, profesor la Leipzig.

Proba Prausnitz-Kiistner. Probd destinata sd puna in evidentd prezenta reaginelor
alergice dupa injectarea intradermica la un subiect neimunizat specific a 0,1 ml de ser
provenit de la un subiect alergic. Injectarea in acelasi punct, 24 de ore mai tarziu, a
0,1 ml solutie de alergen specific determina o reactie locald identicd celei pe care
acesta o provoaca subiectului alergic.
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PRINGLE-BOURNEVILLE

Boala Pringle-Bourneville. Eponim de la:

John James Pringle [1855-1922], dermatolog englez;

Désiré Magloire Bourneville [1840-1909], neurolog francez, Paris.

Boala Pringle-Bourneville. Sinonime: scleroza tuberoasa Bourneville sau Pringle-
Bourneville, epiloia. Facomatoza cu: 1) tumorete mici, rosietice, situate simetric in
santul nazogenian, peribucal, in santul mentonier §i zona mediand a barbiei
(adenoame sebacee ale fetei); 2) eruptii pendulate pe gat, in axila si toracele posterior
(moluscum pendulum); 3) pete acromice pe trunchi sau la radacina membrelor
(macule pseudovitiliginoase); 4) fibroame periunghiale (tumorete periunghiale
Koenen™®"); 5) uneori, noduli fibrosi pe mucoasa bucali. De asemenea, se pot
observa manifestdri neurologice de tip epilepsie cu sau fara deficientd mentala, mai
rar manifestari renale, cardiace, vasculare etc.

PSA

PSA. Acronim de la:

Prostate Specific Antigen. La descoperirea acestuia, in anii 1960-1980, si-au adus aportul mai
multi savanti: Rao, Flocks, Ablin, Hara, Li, Beling, Sensabaugh, Wang, Papsidero si Stamey.
PSA. Substantd de naturd proteica, produsa de celulele acinare ale prostatei, fiind
prezentd in sangele tuturor barbatilor. Determinarea PSA este un indicator (marker)
important al activitdtii glandei respective. Daca nivelul PSA variaza intre 4 si 10
ng/ml, riscul de a face cancer este de 20%. Daca nivelul PSA depaseste 10 ng/ml,
atunci riscul unui cancer este de 80%. Dar PSA creste semnificativ nu numai in
cancerul de prostatd, ci si in hipertrofia prostatica benigna, de asemenea in diverse
inflamatii ale acesteia (prostatite acute si cronice). Barbatii, aparent sanatosi, ce au
trecut de 50 de ani, ar trebui sa beneficieze anual de tuseul rectal si testul PSA, pentru
depistarea precoce a afectiunii. Screening-ul la o varstd mai tanara (40-45 ani) este
indicat doar in cazuri cu antecedente familiale de cancer (rude de gradul I). Testul
PSA poate fi efectuat la cel putin 1-2 sdptamani dupa tuseul rectal. Ejacularea poate
creste temporar nivelul PSA, iatd de ce este indicatd abstinenta sexuald pentru cel
putin 2 zile nainte de recoltarea probei de singe. In cazuri incerte — biopsa.

PSARC

PSARC. Acronim de la:
PSoriatic Arthritis Response Criteria.

PSARC include niste criterii de evaluare evolutiva (raspuns la tratament) in artrita
psoriazica: 1) evaluarea generala a medicului pe o scard de variatie cu 5 trepte; 2)
evaluarea globald a pacientului pe o scara de variatie cu 5 trepte; 3) scorul durerii,
(total 76 articulatii); 4) scorul tumefierii articulare pe o scara de variatie cu 4 trepte,
pentru fiecare articulatie (total 74 articulatii). Ameliorarea definitiva ca: 1) scaderea >
1 punct pentru evaluarea globald; 2) scaderea cu > 30% pentru scorurile articulare.
Raspunsul la tratament definit ca: 1) ameliorarea pentru cel putin 2 dintre criteriile de
evaluare de mai sus; 2) unul dintre acestea trebuie sa fie scor articular; 3) nici o
agravare a celor 4 criterii de evaluare de mai sus.
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PUVA

PUVA. Acronim de la:

Psoraleni + raze ultraviolete A.

Asocierea psoralenilor — 8-methoxipsoralen (8-MOP), 4',5'.8'-trimethylpsoralen
(trioxsalen), meladinind (methoxsalen) etc. — cu raze ultraviolete A (UVAP®'),
numite si ultraviolete cu lungime de unda lunga (320-400 nm), reprezintd o metoda
eficace de fotochimioterapie, utilizatd in multiple afectiuni dermatologice: vitiligo,
pelada, prurigo cronic, parapsoriazis in placi etc. Indicatia de electie a PUVA terapiei
este totusi psoriazisul vulgar. Mecanismul de actiune consta in inhibitia tranzitorie a
sintezei de ADNP*° sciderea reactivititii imune, ceea ce duce la diminuarea
turnoverului accelerat al pielii si, In consecintda, la reducerea placilor psoriazice.
Substanta fotosensibilizanta se administreaza cu 2 ore Tnainte de expunerea la UVA
naturale. Expunerea se face progresiv: de la 1-2 min. la 30-40 min., in 3-4 sedinte
saptamanale. Radiatia solard poate fi Tnlocuitd cu raze UV A artificiale. Iradierea se
incepe cu 1,0 J/cm®, marindu-se progresiv doza cu 0,5-1,0 J/cm® asa incat zona tratata
sa fie In permanenta discret eritematoasa. Tratamentul de intretinere se face cu ultima
doza eficace, rarindu-se progresiv sedintele. Remisiile se observa dupa 10-25 sedinte.

PVU

PVU. Acronim de la: .

Papilomavirus uman. In limba englezi: Human Papilloma Virus.

PVU. Virus care face parte din familia Papova Virus si se inmulteste in keratinocite,
fiind responsabil de numeroase infectii cutaneo-mucoase, cele mai importante, dar si
cele mai imprevizibile fiind infectiile cu localizare urogenitald (10% din femeile cu
un singur partener si pana la 82% din femeile cu mai multi parteneri sexuali sunt
contaminate cu acest virus). Astfel, tipurile 6, 10, 11, 42, 43, 45 si 54 produc
condiloame acuminate, plate sau gigante (condilomatoza gigantda Buschke-
Lowenstein™>), tipurile 16, 18, 30, 31, 40, 45, 51, 52, 56, 58 si 59 produc cervicite
cronice, papulozi bowenoida sau carcinom bowenoid (boala Bowen™#*°), iar tipurile
35, 39 si 45 — eritroplazii vulvare si leucoplazii genitale (eritroplazia Queyrat™®'"),
Importanta depistarii si tratarii la timp a infectiei cu PVU se explica prin riscul major
de transformare neoplazicd a leziunilor induse de acest virus — neoplazie
intraepiteliala vulvara (NIVP¢'%), vaginald (NIVAP*®'%), cervicala (NIC™¢'%), cele

mai oncogene fiind tipurile 16, 18, 31, 33 s1 39.

QUEYRAT
Eritroplazia Queyrat. Eponim de la:

Louis Auguste Queyrat [1856-1933], dermatolog francez, Paris.

. . . . . -pag.20 . =
Eritroplazia Queyrat. Sinonim: boala Bowen genitald®™*~". Afectiune precanceroasa,

caracterizata printr-o placa eritematoasd, usor elevatd, de culoare rosie vie, bine

delimitata, catifelatd si suplad la palpare, localizata pe fata internd a preputiului (mai

rar), glandul penian sau langa meatul urinar (mai des), la barbatii necircumcisi. Au

fost raportate si cazuri de boald la femei, mai ales pe mucoasa vulvei, fata interna a
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labiilor mari. Aparitia de ulceratii sau noduli — semn de evolutie spre un carcinom
spinocelular invaziv (30% din cazuri) si capacitate de metastazare ganglionara.

QUINCKE

Edemul Quincke. Eponim de la:

Heinrich Irenaeus Quincke [1842-1922], medic german, profesor de medicind interna la
Berna, Kiel si Francfurt pe Oder.

Edemul Quincke. Sinonime: edem acut angioneurotic, boala Bannister, boala Milton
— eponime de la Henry Martyn Bannister [1844-1920], neurolog american, Chicago
si John Laws Milton [1820-1898], dermatolog si profesor englez, Londra. Varietate
de urticarie, in care edemul intereseaza atat pielea (dermul, hipodermul), cat si
mucoasele, respectiv semimucoasele. Se localizeaza preferential pe extremitatea
cefalica si, uneori, in regiunea genitala (zone cu tegument mai lax). In 49% din cazuri
este asociat cu urticaria, dar exista si cazuri (circa 11%) in care edemul Quincke este
singura manifestare a bolii. Simptomatologie: edem masiv, alb, nepruriginos, insotit
sau nu de fenomene generale (febri, astenie, hipotensiune arteriald etc.). in cazuri
grave — edemul laringean, cu deznodamand dramatic daca nu se intervine promt.

R
RAMSAY HUNT

Sindromul Ramsay Hunt. Eponim de la:

James Ramsay Hunt [1874-1937], neurolog american, New York.

Sindromul Ramsay Hunt. Sinonim: triada Ramsay Hunt. Paralizie faciald, dureri si
eruptie de vezicule in regiunea pavilionului urechii. Este observat in herpesul zoster
localizat pe traiectul nervului facial. Compresiunea nervului vestibulo-cohlear de
catre nervul facial inflamat determina tulburari de auz si echilibru.

RAYNAUD

Boala Raynaud si sindromul Raynaud. Eponime de la:

A. G. Maurice Raynaud [1834-1881], medic si profesor francez, Paris, membru al Légion
d’honneur si al Académie de Médecine, un mare pasionat de literatura, istorie si filosofie.
Este vorba despre boala Raynaud si sindromul Raynaud — afectiuni caracterizate
prin crize vazomotorii ale extremitdfilor, manifestate prin vasoconstrictie localad
paroxisticd urmata de vasodilatatie paralitica si stazd capilard. Boala Raynaud si
sindromul Raynaud au multe asemanari dar si diferente.

Boala Raynaud: a) Etiologie: cauza ramane necunoscutd, chiar daca factorii
declansatori/agravanti se cunosc (frigul, curentii de aer, traumatismele, emotiile); b)
Patogenie: hiperreactivitatea centrilor nervosi simpatici, urmata de secretia crescuta
de catecolamine; secretia mai mare de EDCF (factor vasoconstrictor) comparativ cu
EDREF (factor vasodilatator) de catre peretii vasculari; ¢) Epidemiologie: aparitia bolii
la persoane relativ tinere, In special la femei; lipsa oricarei legaturi intre boald si
profesie; d) Tablou clinic: tegumente palide, reci, insensibile; crizele vasomotorii au
localizare bilaterald si intensitate egald; evolutie relativ blanda si neprogresiva, lipsa
aparitei complicatiilor; Intre crize aspectul mainilor este normal.

XXX
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Sindromul Raynaud: a) Etiologie: cauza este depistatd (boli de colagen, boli
vasculare, boli hematologice, afectiuni neurologice, afectiuni endocrine, tumori etc.);
b) Patogenie: cresterea endotelinei 1 (amind vasoactivd secretatda de celulele
endoteliale, cu efect vasoconstrictor) in sangele bolnavilor; ¢) Epidemiologie: aparitia
frecventd a bolii la anumite categorii profesionale (persoane care contacteaza cu
metale grele, manuitori de foarfece, ciocan pneumatic, masinad de scris, pian etc.); d)
Tablou clinic: tegumente palide, reci, insensibile; localizare unilaterald sau
inegalitatea intensitatii la cele 2 maini; aparitia unor necroze digitale la scurt timp de
la debutul bolii; persistenta unor simptome si in afara crizelor.

RECKLINGHAUSEN

Boala Recklinghausen. Eponim de la:

Friedrich Daniel von Recklinghausen [1833-1910], anatomopatolog german, profesor la
Konigsberg (astazi Kaliningrad) si Strasbourg.

Boala Recklinghausen. Sinonim: neurofibromatoza Recklinghausen. Polidisplazie
neuroectodermica din grupul facomatozelor, care intereseazd multiple organe, in
principal pielea (pete “café au lait”) si sistemul nervos (aplazie medulara, tumora
hipofizara, gliom optic cu invazia ventricului III). Nu pot fi neglijate nici atingerile
viscerale si osoase. Exista 3 tipuri de neurofibromatoza Recklinghausen: tipul 1 sau
forma perifericd, tipul 2 sau forma cerebrald si tipul 3 sau forma localizati. In
practica dermatologica se intdlneste mai des tipul 1, care se transmite autosomal-
dominant (TAD™#"**), gena responsabild a maladiei localizandu-se pe cromozomul
17. Diagnosticul se stabileste in baza urmatoarelor criterii: prezenta a cel putin 6 pete
“café au lait” cu diametrul intre 0,5 si 1,5 cm; 2 sau mai multe neurinoame de acelasi
tip sau un neurofibrom plexiform; lentiginoza axilara sau inghinald prezentd (semnul
Crowe); displazii osoase; gliom optic; 2 sau mai multi noduli pe iris (nodulii Lisch).

REFSUM

Sindromul Refsum. Eponim de la:

Sigvald Bernhard Refsum [1907-1991], medic si profesor norvegian, University of Bergen.
Sindromul Refsum. Descris de autor in 1945. Patologie congenitald, interdisciplinara,
transmisd autosomal-recesiv (TAR™® "), cu defect de acumulare a acidului fitanic in
serul sanguin. Debuteaza la nastere, manifestarile clinice fiind complexe: ichtioza la
nivelul mainilor sau generalizata, retinitd pigmentara, polinevrita nervilor mari,
sindrom cerebelos cu hiperalbuminorahie, hipoacuzie si anosmie. Uneori apar si
displazii epifizare.

REITER

Sindromul Reiter. Eponim de la:

Hans Conrad Julius Reiter [1881-1969], medic igienist german, profesor la Rostock.
Sindromul Reiter. Sinonime: boala Reiter, sindrom conjunctivo-uretro-sinovial,
sindromul Fiessinger-Leroy-Reiter — eponim de la No€l Armand Fiessinger [1881-
1946], medic si profesor francez, Paris si Emile Leroy [nascut 1873], medic francez.
Afectiune cronicd, recidivantd de naturd urogenitald (mai des Chlamidia) sau
enterocolitica (Shighella”®'*, Yersinia®®'*), determinati genetic (HLAP*%"-B,,) si
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caracterizata prin triada: uretritd, conjunctivitd si artritd (care poate ajunge pana la
spondilartrita anchilozantd). Se asociazd frecvent cu leziuni psoriaziforme sau
keratodermiforme, iar in formele enterocolitice — cu sindrom dizenteric.

RENDU-OSLER-WEBER

Boala Rendu-Osler-Weber. Eponim de la:

Henri Jules Louis Marie Rendu [1844-1902], medic francez, Paris;

Sir William Osler [1849-1919], medic canadian, profesor la Oxford;

Frederick Parkes Weber [1863-1962], medic englez, Londra.

Boala  Rendu-Osler-Weber. Sinonim: telangiectazie hemoragica ereditara,
angiomatoza cutaneo-mucoasa familiala, boala Babington, boala Goldstein —
eponime de la Benjamin Guy Babington [1794-1866], medic englez al Marinei
Regale, Londra si Hyman Isaac Goldstein [1887-1954], medic american. Displazie
ereditard vasculard, transmisi autosomal-dominant (TAD®'**), caracterizatd prin
dilatatii capilare si tendinta la hemoragii cutaneo-mucoase. Debuteaza tardiv, la
pubertate, prin epistaxisuri repetate, fara o cauza aparentd. Dupa varsta de 20 ani
boala se manifestd prin macule rosii, teleangiectazii sau microangioame cutaneo-
mucoase. Spre varsta de 30-40 ani se instaleazd intreaga simptomatologie a bolii:
hemoragii repetate, anemie, hepatosplenomegalie; anevrisme hepatice, pulmonare,
encefalice; hematemeze si milene. Evolutia este grava, uneori fatala (4-10% cazuri).

RHEYDT

Ihtioza histrix, tip Rheydt. Toponim de la:

Rheydt, oras in Renania de Nord-Westfalia, Germania.

Ihtioza histrix, tip Rheydt. Dermatoza congenitald, normokineticd (normo-
proliferativa), transmisd autosomal-recesiv (TAR™®"*) si caracterizati prin
hipekeratoza de culoare neagra, cu aspect verucos, preponderent pe palme si plante,
zonele flexorii ale extremitatilor. Se asociaza, uneori, cu surditate si deficit mental.

RICKETTS

Rickettsii. Eponim de la:

Howard Taylor Ricketts [1871-1910], medic si bacteriolog american, Ohio. S-a stins timpuriu
din viata, molipsindu-se de Tabardillo, forma mexicana a tifosului, in timpul unei expeditii in
Mexic, unde a si fost inmormaéantat.

Rickettsiile. Gen de microorganisme situate intre bacterii si virusuri, imobile, gram-
negative (Gram™%>°), a ciror reproducere necesitd o celuli-gazda in interiorul cireia
se multiplica. Sunt bacterii responsabile de bolile infectioase denumite rickettsioze:
1) tifosul exantematic ori tifosul european de paduche, cauzat de Rickettsia
prowazecki, este transmis omului prin intepaturd sau prin dejectiile paduchelui,
animalul vector, plecand de la omul purtator de rickettsii; 2) tifosul murin, provocat
de Rickettsia typhi (sau Rickettsia mooseri), este o infectie de o gravitate mai mica,
transmisd prin puricii sobolanului, nu afecteaza omul decat accidental. Recent,
rickettsiile au fost incriminate si in unele afectiuni cutanate.

RIEHL

Melanoza Riehl. Eponim de la:
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Gustav Riehl [1855-1943], dermatolog si profesor austriac, Viena.

Melanoza Riehl. Sinonim: melanoza de razboi. Descrisa de autor la Viena in 1917.
Afectiune cu etiopatogenie incertd, in declansarea careia intervin, probabil, mai mulfi
factori: radiatia solara, hipovitaminoza PP, tulburarile digestive, factorii endocrini si
profesionali etc. S-a observat aproape exclusiv la femei, cu precadere in anii primului
si celui de-al doilea razboi mondial. Debutul este brusc sub forma unui eritem, urmat
de pigmentatie, initial punctiforma, apoi difuza, cuprinzand in intregime obrazul si
partile laterale ale gatului. Pigmentatia are diferite nuante: galben-brun, brun-inchis
sau chiar negru. Au fost raportate eruptii pigmentate, cu caracter reticulat, si pe
zonele fotoexpuse ale membrelor.

RINGER

Solutia Ringer. Eponim de la:

Sydney Ringer [1835-1910], fiziolog, clinicist si profesor englez, University Medical Hospital si
Children’s Hospital, Londra.

Solutia Ringer. Solutie perfuzabila, indicatd ca tratament de substitutie
hidroelectroliticd in dezechilibre acido-bazice, in acidoza metabolicd usoara (cu
exceptia acidozei lactice), in deshidratari izotone sau hipotone (tratament pe termen
scurt), precum si ca vehicul, respectiv solvent pentru medicamente compatibile si
electroliti. Solutia perfuzabild Ringer contine electroliti n concentratie similard cu
cea din plasma umana si, in general, este caracterizata printr-o asemanare cu lichidul
extracelular, in care ionii de Na' si de Cl” predomini. Natremia normali este de 135-
147 mmol/l, iar cloremia 98-107 mmol/I. 1000 ml solutie perfuzabilda contin clorura
de sodiu 8,6 g, clorura de potasiu 0,3 g, clorura de calciu dihidrat 0,33 g si excipienti:
apa distilata pentru preparate injectabile.

RITTER von RITTERSHAIM

Boala Ritter von Rittershaim. Eponim de la:

Gottfried Ritter von Rittershaim [1820-1883], medic german, profesor de pediatrie, Lemberg
si Praga.

Boala Ritter von Rittershaim. Sinonime: eritrodermia Ritter von Rittershaim,
dermatita exfoliativa a copilului, sindromul copilului oparit [SSSS = Staphylococcal
Scalded Skin Syndrome]. Afectiune cutanata grava, produsa de infectia cu stafilococi
patogeni, grupul II, tipul fagic 71, care secretd toxine epidermolitice. Boala se
intdlneste la sugari, intre prima si a treia saptdmand de viatd, punctul de plecare
servindu-1 plaga ombilicald. In context, se vorbeste tot mai mult despre rolul
infectiilor intraspitalicesti, pe de o parte, dar si despre carentele de ingrijire, pe de alta
parte. La copiii mai mari infectia cutanatd poate porni de la o amigdalitd, sinusita,
otitd etc. Clinic se manifesta prin bule mari, localizate proximal (abdomen, torace,
gat), dar cu tendintd la generalizare. Bulele se rup usor, acoperindu-se cu scuame
lamelare, intinse. Starea generala este alterata, cu febra pana la 39-40°C. Prognosticul
este rezervat.

RMP
Testul RMP. Acronim de la:
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Reactia de microprecipitare.

Testul RMP. Reactia de microprecipitare este un test reaginic, cardiolipinic pentru
serodiagnosticul sifilisului®®'>, utilizat in special pentru estimarea activitatii
serologice a sifilisului si monitorizarea eficacititii tratamentului. In Republica
Moldova RMP este testul de screening preliminar (testul de triaj).

RONTGEN

Razele Rontgen. Eponim de la:

Wilhelm Conrad von Rontgen [1845-1923], fizician si profesor german, Wiirtzburg, laureat
Nobel pentru fizica in 1901.

Razele Rontgen sau razele X. Energie radiantd care ia nastere datoritd franarii
electronilor negatvi printr-un catod la anodul tubului respectiv. Lungimea lor de unda
este situatd intre lungimea de unda a radiatiilor ultraviolete si lungimea de unda a
radiatiilor radiului, fiind exprimatd in unititi Angstrom (Anders Jonas Angstrom
[1814-1874], fizician suedez). Sunt invizibile, insa pot fi puse n evidentd prin faptul
ca influenteaza filmul fotografic sau dau fluorescentd unui ecran acoperit cu sulfura
de zinc si de cadmiu. Patrund prin lemn sau tesuturile moi ale corpului, dar sunt
oprite de substante cu duritate mare, ca metalele si oasele. Aceste proprietati
descoperite de Rontgen le-a facut sd aiba o utilizare exceptional de importantd in
medicind: evidentierea radiografica si radioscopica a tesuturilor si organelor umane.

ROHLING

Rinofima lui Rohling. Eponim de la:

Patricianul Ulrich Rohling, portretul caruia se afla la Muzeul National Germanic Niirenberg.
Portretul lui Ulrich Rohling a fost realizat de Mathias Krodel Jr., care a trdit in
Schneeberg si a murit in 1618. In cadrul picturii, nasul celui reprezentat are o
dimensiune impresionanta, cu ingrosari neregulate perniforme, infiltrate rosii-
albastrui — rinofima lui Ulrich Rohling. Proximal de aripa nazald stanga se observa o
bombare de culoare rosie inchisa, rotundd, de marimea unei boabe de fasole.
Simptomatologia este atat de clara incat pare de prisos orice alta discutie legatd de
diagnosticul diferential. Astdzi stim cd rinofima (nasul ‘“castravete”) ca
formad/variantd hipetrofica de rozacee este o imbolnavire a barbatilor si i-a nastere
printr-o hiperplazie progresiva a tesutului conjunctiv, a glandelor sebacee si a unei
ectazii vasculare. Un proces similar regasim si in tabloul “Un batran si nepotul sau”,
realizat de cel mai mare pictor florentin al sec. al XV-lea Domenico Ghirlandaio™®?,

ROSENBACH

Erizipeloidul Rosenbach. Eponim de la:

Anton Julius Friedrich Rosenbach [1842-1923], medic german, Gottingen.

Erizipeloidul Rosenbach. Sinonime: dermatita cu bacilul rujetului porcin,
erizipeloidul Baker-Rosenbach — co-eponim de la William Morrant Baker [1839-
1896], chirurg englez, The Royal College of Surgeons. Infectie cutanata produsa prin
infectarea cu bacilul ce da rujetul porcului. Boala se intidlneste in special la
persoanele ce contacteaza cu carne de porc, iepuri, pasari, de asemenea cu peste si
crustacee (veterinari, macelari, bucatari, pescari etc.). Contaminarea se produce prin
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traumatisme accidentale la prelucrarea produselor enumerate mai sus, dupa care
(peste 2-7 zile cat dureaza perioada de incubatie) la locul inocularii apare o placa
violacee, care se extinde lent la periferie, in timp ce centrul paleste in intensitate.
Uneori placa este insotitd de o buld hemoragica care, rupandu-se, produce o mica
ulceratie. De la varful degetului leziunea se poate extinde la radacina acestuia, la
celelalte degete sau pana la incheietura manii. Traditional, starea generala este buna,
iar leziunile dispar spontan in 3-4 saptamani.

ROTHMUND-THOMSON

Sindromul Rothmund-Thomson. Eponim de la:

August von Rothmund Jr. [1830-1906], oftalmolog german, profesor la Miinchen;

Mattew Sidney Thomson [1894-1969], dermatolog englez, Londra.

Sindromul  Rothmund-Thomson. Sinonime: poikilodermie congenitala, boala
Thomson. Descris de autori in 1936. Sindrom malformativ, ereditar, transmis
autosomal-recesiv (TAR™®'"**), caracterizat prin poikilodermie, teleangiectazii,
frecvent asociat cu cataracta juvenila, nas “in sa”, anomalii scheletare congenitale si
hipogonadism. Au fost descrise s1 distrofii unghiale, ale parului si dingilor.

ROWELL

Sindromul Rowell. Eponim de la:

N.R. Rowell [sec. XX], medic englez contemporan, Department of Dermatology, The General
Infirmary at Leeds.

Sindromul Rowell. Descris de autor in 1963. Proces morbid care asociaza lupus
eritematos cronic discoidal cu eruptii de tip eritem polimorf. Initial bolnavul prezinta
un lupus eritematos cronic discoidal cu aspecte clinice, histologice si evolutive
obignuite. Pe acest fond apar pusee de eritem polimorf papulo-veziculos (in cocarda)
sau chiar veziculo-bulos (circinat). Puseele apar periodic, la intervale variate de timp,
avand durata intre 2 sdptamani si o luna. Uneori, puseele de eritem polimorf pot fi
intlnite si la bolnavii cu lupus eritematos acut.

RPR
Testul RPR. Acronim de la: Rapid Plasma Reagin.

Testul RPR. Test reaginic, cardiolipinic utilizat pentru serodiagnosticul
sifilisului™®'* si monitorizarea eficacitatii tratamentului. Uneori, aditional, poate fi
utilizat si pentru screening preliminar (triaj).

RUBENS

Peter Paul Rubens [1577-1640], cel mai renumit pictor flamand, capodoperele ciaruia se
pastreaza si astazi in prestigioase galerii de arti: Muzeul Luvru, Paris; National Gallery,
Londra; Alte Pinakothek, Miinchen; Muzeul Ermitage, Sankt Petersburg etc.

In cadrul picturii cu continut mitologic, “Turmentatul Silen”, pastrati in vechea
pinacoteca din Miinchen, maestrul scoate in evidentad reprezentarea turmentatului
Silen, educatorul zeului Dionisos, zeul vinului si al vegetatiei Tn mitologia greaca.
Despre diagnosticul de insuficienta hepatica la abuz de alcool nu exista nici un dubiu.
La corpul lui Silen atrage atentia pielea caracteristica, pigmentatd si lipsitd de par.
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Pielea find a mainilor contrasteazd evident cu constitutia masiva. Tipul regiunii
paroase genitale este feminin, ca urmare a tulburarii hepatice si a unei productii
reduse de hormoni sexuali masculini. Alt simptom tipic al insuficientei hepatice este
“capul de meduzad”, adica chelia abdomenului cu ombilicul bombat si inconjurat de
un desen venos. Un alt argument cd arta conteaza pentru istoria medicinei, este
tabloul lui Rubens “Debarcarea Reginei la Marsilia”, pastrat in muzeul Luvru din
Paris. Cele trei femei cu rotunjimi excesive sunt diagnosticate cu obezitate, varice,
platfus si deformarea coloanei vertebrale. Etichete nu tocmai onorante pentru niste
modele de frumusete. Spre sansa noastra, bolile de piele, tiroidele inflamate sau
degetele deformate de reumatism au fost reproduse cu fidelitate si de alfi pictori

celebri: Batista Moroni*®”, Domenico Ghirlandaio™* etc.

RUD

Sindromul Rud. Eponim de la:

Einar Rud [nascut 1892], medic danez, Copenhaga.

Sindromul Rud. Patologie congenitald, interdisciplinara, cu debut la nastere si
manifestdri clinice complexe: eritrodermie ichtioziforma, debilitate mintald sau
idiotie, epilepsie, tetanie, hipogonadism si, foarte frecvent, nanism. Cateodata se mai
asociaza anemie pernicioasa si/sau retinitad pigmentara.

RUFFINI

Corpusculii Ruffini. Eponim de la:

Angelo Ruffini [1864-1929], histolog si profesor italian, Bologna si Siena.

Corpusculii Ruffini. Receptori, responsabili de sensibilitatea la cald (termoreceptori)
pe de o parte, tractiune si deformatie (mecanoreceptori) pe de alta parte. Prezenti atat
in pielea glabra cat si in cea paroasa, se localizeaza in straturile profunde ale pielii
(derm si hipoderm), fiind alcatuiti din capsula (formata din 4-5 lamele concentrice) si
fibra nervoasa cu numeroase ramificatii fine, terminate in butoni. Impulsurile la
tractiune si deformatie sunt transmise prin fibre mielinizate groase de tip A B, iar
impulsurile la cald — prin fibre nervoase nemielinizate tip C.

S

SABOURAUD

Mediul Sabouraud. Eponim de la:
Raymond Jacques Adrien Sabouraud [1864-1938], dermatolog francez, Nantes.

Mediul Sabouraud. Mediu nutritiv, specific, pentru diagnosticul bacteriologic la
fungi, care constd din: glucoza brutd — 40 g/l, peptona granulatd — 10 g/l, geloza — 18-
20 g/l, apa distilatd — 1000 ml. Actualmente se foloseste si mediul Sabouraud lichid,
fara geloza. Mediul preparat se fierbe pana la dizolvare, dupa care se filtreaza printr-
un filtru de bumbac si tifon, se toarna in vase speciale (eprubete, retorte Erlenmeyer,
cutii Petri™®'"'") si se sterilizeaza la temperatura de 115-120°C (Celsius™**°) timp de
20-25 minute. Probele patologice (scuame, cruste, fire de pdr) fragmentate se
insamanteaza pe suprafata mediului, dupa care sunt incubate la 20-30°C pe o perioada
de la 5-14 pana la 21 zile.
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SAFL

SAFL. Acronim de la:

Sindromul antifosfolipidic.

SAFL. Sinonim: sindromul Hughes — eponim de la Graham Robert Vivian Hughes,
reumatolog si profesor englez contemporan. Descris de autor in 1983. Afectiune
complexa, interdisciplinard, multisistemica, autoimund, caracterizatd printr-un titru
persistent crescut de anticorpi (Ac™®™) antifosfolipidici si diverse manifestari: 1)
cutanate (livedo reticularis, vasculitd livedoidd, ischemie distalda sau fenomen
Raynaud™®'', tromboflebita superficiald si/sau profundd, ulceratii tegumentare,
necrozi cutanati, papulozi atrofianti malignd Degos™®®); 2) cardiovasculare
(tromboze arteriale §i venoase); 3) hematologice (trombocitopenie, anemie
hemoliticd); 4) neurologice (migrend, atacuri ischemice tranzitorii) si 5) obstetricale
(avorturi spontane repetate, gestoze tardive). Cauzele SAFL nu sunt elucidate deplin.
La inceput, acest simptomocomplex era considerat o varianta de lupus eritematos
sistemic, dar mai apoi s-a demonstrat ca poate acompania si alte maladii autoimune
(sclerodermia, spre exemplu), infectii bacteriene si virale (cu evolutie sistemica,
grava), neoplazii, reactii post-medicamentoase etc.

SAO

SAO. Acronim de la:
Sistemul antioxidant.

De-a lungul evolutiei, toate organismele vii au cautat si se apere de ravagiile
radicalilor liberi. Plantele au sintetizat substante, carotenoizii, care sa le protejeze de
razele soarelui; corpul omenesc a profitat de aceste substante naturale si ale altora
(vit. C, Vit. E) pentru a le folosi in neutralizarea radicalilor liberi (POL™®'"). Astfel,
membrana fiecarei celule e prevdzuta cu molecule de vit. E gata sd intervind in cazul
unui asediu. Organismul foloseste, de asemenea, enzime cu minerale, precum
glutation-peroxidaza, cu baza de seleniu, sau superoxid-dismutaza, care confine zinc,
cupru ori mangan. Toate aceste substante si formeaza sistemul antioxidant (SA0).

SAPHO

Sindromul SAPHO. Acronim, respectiv eponim de la:

Synovitis, Acne, Pustulosis, Hyperostosis, Osteitis. Joc de cuvinte/litere dupa numele poetesei
Sapho, originara de pe insula Lesbos [secolul VII i.Hr.] — cea mai de seama poeta lirica a
antichitatii grecesti.

Sindromul SAPHO. Afectiune cronica de cauza necunoscutad care cuprinde: acnee
severda + sinovitd + hiperostozd + osteomielitd a sternului + pustuloza palmara.
Sindromul reprezinta o tentativa de regrupare a diverselor leziuni caracterizate
anatomic prin abcese sterile cu polinucleare. Antigenul HLAP#-B27 este prezent
mai frecvent decat in populatiile celulare normale.

SCHAMBERG

Boala Schamberg. Eponim de la:
Jay Frank Schamberg [1870-1934], dermatolog si profesor american, Philadelphia.
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Boala Schamberg. Sinonim: dermatita pigmentara progresivda. Purpura de cauza
necunoscuta (uneori poate fi un marker cutanat al diabetului zaharat), care apare din
copilarie, dupa varsta de 8 ani, in special la barbati. Se manifesta clinic prin placi
purpurice si pigmentare, uneori papule cu aspect lichenoid, de obicei la nivelul
membrelor inferioare (gambe, coapse, fese). Uneori pot aparea si in zona lombara sau
spate. Pigmentatia reziduala dispare in cateva luni, dar leziuni noi apar si boala capata
o evolutie cronicd. Histologic: neocapilare cu aspect sinusuos, dispuse “in lumanare”,
in jurul carora se formeaza infiltrate cu celule gigante.

SCHAFER

Sindromul Schiifer. Eponim de la:

Erich Schiifer [nascut 1897], dermatolog german.

Sindromul  Schdfer. Sindrom ereditar, cu transmitere autosomal-dominanta
(TAD™®#"*), caracterizat prin hiperkeratoza, predominant palmo-plantara, hipertrofie
unghiald, hipertricoza, uneori asociate cu intarziere staturo-ponderala si intelectuala,
hipo-gonadism, comitialitate si cataractd congenitala.

SCHONLEIN

Trichophyton Schoenleinii. Eponim de la:

Johann Lukas Schonlein [1793-1864], medic german, Bamberg. in 1837-1839, Schénlein a
descris agentul cauzal al favusului, numit in 1845, de citre elevul siu Robert Remak [1815-
1865], Achorion schoenleinii sau Trichophyton schoenleinii.

Trichophyton Schoenleinii. Forma rara de Trichophyton, agent cauzal al favusului.
Independent de Schonlein a fost descris 2 ani mai tarziu, in 1841, de catre David
Gruby [1810-1898]. Trichophyton Schoenleinii se cultiva relativ lent (10-14 zile) si
formeaza pe mediul Sabouraud colonii galben-cenusii, ca ceara, cu suprafata uneori
zbarcitd. Cel mai frecvent nu formeazd conidii. In schimb, in hifele ramificate
dihotomic si segmentate inegal apar grupuri de artrospori cu forma neregulata, asezati
ca oasele tarsului (tarse favice).

SCHWARTZ

Proba Schwartz. Eponim de la:

Charles Edouard Schwartz [1852-1925], chirurg francez.

Proba Schwartz. Sinonim: semnul valului. Consta in percufia unui pachet varicos
proximal care se transmite in cel distal: percutia cu degetele manii drepte a crosei
safenei la pacientul cu insuficienta ostiala (aflat in ortostatism) determind perceptia
cu mana stanga (aplicata pe coapsa) a unei unde pulsatile pe traiectul vasului.

SCHWENINGER-BUZZI1

Anetodermia Schweninger-Buzzi. Eponim de la:

Ernst Schweninger [1850-1924], dermatolog si profesor german, nutritionist celebru, Berlin
Charité, medic personal al cancelarului si principelui Otto von Bismarck [1815-1898];

Fausto Buzzi (zis si Fausto Buzzi-Cantone) [1858-1907], dermatolog elvetian, italian de
origine, asistentul lui Ernst Schweninger.

Anetodermia Schweninger-Buzzi. Sinonim: sindromul Schweninger-Buzzi. Forma
primitiva, idiopatica de anetodermie, intdlnita la ambele sexe, dar in special la femei,

nefiind precedata de vreo altd afectiune vizibild, de fond. In ultima vreme, se invoca
124



tot mai frecvent focarele infectioase, dar legitura cauzi-efect este greu de stabilit. In
altd ordine de idei, exista devieri imunologice patognomice pentru diverse boli (lupus
eritematos, sclerodermie sistemica, tiroiditd autoimund etc). Spre deosebire de
anetodermia Jadassohn™®", care se manifestd prin leziuni eritematoase, anetodermia
Schweninger-Buzzi debuteaza cu papule, uneori in numar considerabil (30-200), pe
trunchi si membre. Diametrul leziunilor variaza intre 1 s1 2 cm. Uneori 1au un aspect
infiltrativ, cu caracter pseudotumoral, alteori pseudopustulos. Peste cateva saptamani

se instaleaza atrofia.

SCORAD

Indicele SCORAD. Acronim de la:

SCORing Atopic Dermatitis, propus, in 1993, de European Task Force on Atopic Dermatitis.
Indicele SCORAD. Sinonime: sistemul de evaluare SCORAD, setul de criterii
SCORAD, indexul SCORAD. Propus pentru aprecierea gravitatii dermatitei atopice si
a calitatii vietii pacientului. Suprafata afectatd se calculeaza in %, ca in arsuri (dupa
regula de 9), intensitatea manifestarilor cutanate (eritem, edem/papule,
zemuire/cruste, excoriatii, lichenificare, xeroza) se apreciaza cu puncte (de la 0 la 3),
iar acuitatea semnelor subiective (pruritul si insomnia) — pe o scara (de la 0 la 10
puncte). Conform punctajului acumulat, pacientii cu indici sub 30 sunt apreciati ca
avand forma usoara, cu indici cuprinsi intre 30 si 50 — forma moderata si cei cu indici
peste 50 — cu forma grava de dermatita atopica.

SENEAR-USHER

Sindromul Senear-Usher. Eponim de la:

Francis Eugene Senear [1889-1958], dermatolog american, Chicago;

Barney David Usher [1899-1978], dermatolog canadian, Montreal.

Sindromul Senear-Usher. Sinonime: boala Senear-Usher, pemfigus eritematos,
pemfigus seboreic. Dermatoza buloasd autoimuna, din grupul pemfigusurilor
superficiale, cu clivaj in etajele superioare ale stratului malpighian si depozite
intraepidermice de autoanticorpi IgG (Ig”**7*) antidesmogleina 1. Cercetiri recente au
pus in evidentd depozite de autoanticorpi si la nivelul membranei bazale (de tipul
bandei lupice), de unde si disputele privitor la asemanarea acestei afectiuni cu lupusul
eritematos. Clinic: placarde eritemato-scuamoase cu aspect grasos sau uscat, bule
izolate sau grupate, mici, flasce si foarte fragile, localizate pe zonele seboreice (fata,
scalp, partea superioard a trunchiului). Semnul Nicolsky™'** este pozitiv numai in
vecinatatea leziunilor. Mucoasele nu sunt atinse. Evolutia este cronica, dar benigna,
exceptand cazurile de transformare in pemfigus vulgar sau foliaceu.

SEZARY

Sindromul Sézary. Eponim de la:

Albert Jean Antoine Sézary [1880-1956], dermatolog francez, nascut in Alger, medic la
Hopitaux de Paris.

Sindromul Sézary. Sinonim: sindromul Sézary-Bouvrain — co-eponim de la Yves
Bouvrain [1910-2002], cardiolog francez. Descris de Sézary si Bouvrain in 1938.
Considerat multa vreme varianta eritrodermica sau leucemica a micozisului fungoid.
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Ulterior s-a demonstrat cd celulele Sézary fac parte din limfocitele T, nu din celulele
reticulo-endoteliale. Afecteaza ambele sexe, dar mai frecvent barbatii, in special dupa
50 ani. Debuteaza prin prurit intens si rebel, generalizat, pielea fiind uscata,
scuamoasa. Pe acest fond apare o eritrodermie de culoare rusu-aprins, cu infiltratie si
adenopatie. Tardiv, la unii bolnavi se constatd si keratodermie palmo-plantara. In
sangele periferic: hiperleucocitozda cu predominanta celulelor mononucleate —
celulele Sézary. Histologic: limfocite T-anormale (cerebriforme). Prognostic letal in
cativa ani, fiind inclus, dupa unii autori, in categoria limfosarcoamelor.

SFM

SFM. Acronim de la:
Sistemul fagocitar mononuclear. Concept elaborat de Ralph van Furth in 1972.

SFM este o denumire propusa recent pentru un grup de celule cuprinzand
macrofagele si precursorii acestora, adicd monocitele. De asemenea, celulele
precursoare din maduva osoasa. Termenul a fost propus pentru inlocuirea celui de
sistem reticulo-endotelial, care nu trebuie sa includa macrofagele.

SHARP

Sindromul Sharp. Eponim de la:
G. C. Sharp [sec. XX], medic si profesor american, University of Missouri, Columbia.

Sindromul Sharp. Sinonim: boala mixta a ftesutului conjunctiv. Descris de autor in
1972. Este un sindrom prezentand un tablou clinic in care se asociaza semne
apartinand lupusului eritematos diseminat, sclerodermiei sistemice, dermatomiozitei,
poliartritei reumatoide. Bilogic se caracterizeaza prin cresterea anticorpilor
antinucleari contra unei ribonucleoproteine solubile (anticorpi anti-RNP).

SHIGHELLA

Shighella. Eponim de la:
Kiyoshi Shiga [1871-1957], bacteriolog si profesor japonez, Keio University, Minato, Tokyo.

Shighella. Bacterie gram-negativa (Gram™®>°), imobild, nesporulati, care face parte

din genul Shigella, familia Enterobacteriaceae. Genul Shigella este compus din 4
serotipuri: Shigella dysenteriae, Shigella flexneri, Shigella boydii si Shigella sonnei.
Apa contaminatd si conditiile igienico-sanitare deficitare contribuie la raspandirea
dizenterie1 — boald infectioasd care se manifesta prin colitd acutd cu febra, colici
abdominale, tenesme, diaree si scaune frecvente muco-purulente sau sanguinolente.
Recent, Shighella a fost incriminatd si in bolile venerice™®'*' (shigheloza la

. . . . 117
homosexuali), unele forme ale sindromului Reiter™® """,

SHULMAN

Sindromul Shulman. Eponim de la:
Lawrence Edward Shulman [nascut 1919], reumatolog american, director [in perioada 1983-
1994] al National Institute of Arthritis, Diabetes, Digestive and Kidney Diseases.

Sindromul Shulman. Sinonime: pseudosclerodermie cu eozinofile, fasceita difuza

sclerodermiforma. Descris de autor in 1974. Se caracterizeaza prin leziuni cutanate

asemanadtoare sclerodermiei in placi, insotite de scleroza difuza a membrelor, mai

evidenta la nivelul antebratelor si gambelor (fard a interesa extremitatea distala a
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membrelor si fata — semn important de diferenfiere cu sclerodermia pogresiva),
artralgii si eozinofilie sanguina (pani la 20% din globulele albe). in formele avanste,
scleroza extremitatilor poate interesa atat musculatura, cat si tendoanele. Histologic:
infiltrat inflamator (format din limfocite, plasmocite, histiocite si eozinofile) si o
scleroza difuza, ce intereseaza dermul, hipodermul si fascia superficiala.

SI

SI. Acronim de la:

Sistemul International (al unitatilor de masura).

Momentul decisiv In crearea premizelor unui sistem international (SI) a fost
infiintarea, prin acorduri diplomatice, in 1873, a Biroului International de Masuri si
Greutati. SI, asa cum il cunoastem astazi, a fost adoptat in 1960, fiind evident supus
de-a lungul timpului mai multor completiri si preciziri. In medicina acesta a fost
introdus abia in 1977, la cea de-a 30-a adunare a OMS. Astfel, unitatea de masura
pentru lungime este metrul (m), unitatea de masura pentru masa/greutate —
kilogramul (kg), unitatea de masura pentru timp — secunda (s), iar unitatea de masura
pentru cantitatea de substantd — molul (mol). Apropo, rezultatele din biochimia
clinicd se exprima atat in moli, cat si in submultiplii acestuia (milimoli, micromoli,
nanomoli etc.), fard sa fie necesard precizarea ,,pe litru”, deoarece litrul (1) este
unitatea universala de masura pentru volum. Exceptie fac proteinele totale (g/l, mg/l)
din serul sanguin, urina, LCR, alte lichide biologice, fiindcd masa moleculara medie
nu este cunoscutd. Un alt subiect, care a generat discutii si controverse, este pascalul
(Pa) sau kilopascalul (kPa) — unitatea de masura pentru presiune. Astfel, in multe tari
si acum tensiunea arteriala se exprima in milimetri ai coloanei de mercur (mm Hg).

SICARD

Proba Sicard. Eponim de la:

Jean Athanase Sicard [1872-1929], profesor de patologie interna, Paris.

Proba Sicard. La efort de tuse se palpeaza refluxul venos pe pachetele varicoase:
examinatorul aplica o palma pe fata antero-internd a coapsei (pe traiectul venei safene
interne) pacientului aflat in ortostatism si il roagd si tuseasci. In prezenta unei
insuficiente ostiale a venei safene interne, tusea va determina aparifia unei unde
pulsatile retrograde (in cazurile severe unda poate fi chiar vizibila).

SIDA

SIDA. Acronim de la:

§indr0mul de Imunodeficienta Dobandita/Agonisita.

In limba engleza: AIDS (Acquired Immuno-Deficiency Syndrome).

SIDA. Boald transmisibild pe cale sexualda si sanguina, provocata de virusul
imunodeficientei umane (HIVP®%). Se caracterizeazd prin distrugerea apararii
imunitare a organismului — ataca limfocitele CD-4, care in mod obisnuit protejeaza
impotriva infectiilor. Prin temenul “SIDA” subintelegem stadiul final al infectiei,
caracterizat prin dezvoltarea maladiilor infectioase severe, cu sfarsit letal, pe cand
“infectia HIV” se utilizeaza pentru conturarea intregii perioade de infectare, de la
contaminare pand la deces. Clinic deosebim: 1) infectie primara asimptomatica sau
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“portaj sanatos”; 2) infectie primara simptomatica, cu aspect de boala acuta febrila
(angind, gripd, mononucleozd infectioasda etc.) si diverse manifestdri cutaneo-
mucoase (exanteme, enanteme etc.); 3) limfadenopatie persistentd generalizata; 4)
complexul asociat SIDA — ARC (AIDS Related Complex), cu stare generala
agravata si leziuni caracteristice la nivelul pielii (dermatita seboreica, strepto- si
stafilodermii, herpes zoster, leucoplazie alba paroasa etc.); 5) SIDA manifestd sau
propriu zisd, cu dezvoltarea infectiilor oportuniste, grave (candidoza generalizata,
criptococoza diseminatd, pneumocistozd extrapulmonard, toxoplazmoza, alopecie
areatd, sarcom Kaposi™®” etc.).

SIEMENS

Ihtioza buloasa Siemens. Eponim de la:

Hermann Werner Siemens [1891-1969], dermatolog si profesor german, Miinchen si Leiden.
Ihtioza buloasa Siemens. Dermatoza congenitald, hiperkinetica (hiper-proliferativa),
acantolitica, transmisa autosomal-dominant (TAD™¢"*), cu defect in sinteza keratinei
22 si formarea de bule intracornoase. Existd mai multe forme clinice: 1) forma
usoard, cu hiperkeratoza numai la nivelul pliurilor; 2) forma moderatd, cu leziuni
discrete pe corp si keratodermie palmo-plantard; 3) forma severd, cu eruptie
generalizatd, mai accentuatd in pliuri si, ceva mai discret, pe obraji.

SJOGREN

Sindromul Sjogren. Eponim de la:

Henrik Samuel Conrad Sjogren [1899-1986], oftalmolog suedez, Stockholm.

Sindromul Sjogren. Sinonime: sindrom sicca, boala Sjogren, sindromul Gougerot-
Sjogren — co-eponim de la Henri Eugeéne Gougerot [1881-1955], dermatolog si
profesor francez, Paris. Sindrom complex, care apare la femei, in a doua perioada a
jumatatii adulte. Clinic se manifestd prin: xeroftalmie, xerostomie, hipertrofia
glandelor parotide, poliartritd reumatoida si, uneori, lupus eritematos diseminat,
sclerodermie sau polimiozita.

SJOGREN- LARSSON

Sindromul Sjogren-Larsson. Eponim de la:

Karl Gustav Torsten Sjogren [1896-1974], psihiatru si neurolog suedez, Stockholm;

Tage Konrad Leopold Larsson [1905-1998], psihiatru suedez, Stockholm.

Sindromul Sjégren-Larsson. Patologie congenitald, interdisciplinard, transmisa
autosomal-recesiv (TARP2"%), la baza cireia existd un deficit in oxidoreducerea
alcoolilor grasi. Este consideratd de unii autori ca fiind o facomatoza. Debuteaza la
nastere, manifestarile clinice fiind complexe: eritrodermie ihtioziformd non-buloasa
(cu ectropion, hiperkeratoza palmo-plantard), atingeri ale fanerelor (par rar, uscat,
friabil) si anexelor pielii (absenta transpiratiei din cauza lipsei glandelor sudoripare),
atingeri neurologice (oligofrenie, epilepsie), modificari ale membrelor inferioare (tip
varus), anomalii corioretiniene etc. Evolutia este cronicd, iar prognosticul rezervat.

SKENE

Glandele Skene. Eponim de la:

Alexander Johnston C. Skene [1838-1900], ginecolog si profesor american, scotian de origine,

Long Island College Hospital, membru si presedinte “7The American Gynecological Society”.
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Glandele Skene. Sinonime: glandele parauretrale, “prostata femeilor”. Sunt
localizate pe peretele anterior al vaginului, in jurul extremitatii inferioare a uretrei,
drenandu-si secretia in uretra, mai precis in jurul deschiderii orificiului uretral.
Glandele Skene sunt inconjurate de un fesut comun cu cel care inconjoara partea
intravaginala a clitorisului, tesut care se congestioneazd in momentul excitarii
sexuale. Nervii din jurul glandelor produc un orgasm diferit de cel produs prin
stimularea clitorisului. Existd pareri conform céarora glandele Skene ar reprezenta
sursa ejacularii feminine si a orgasmului in punctul G (Grifenberg™®>®). Glandele
Skene prezintd anatomie variabila pentru fiecare femeie, in cazuri extreme pot fi
absente. Lichidul de secretie al glandelor Skene, in timpul orgasmului, are o
compozitie similard lichidului produs la barbati de glanda prostaticd. Infectia
glandelor Skene se numeste skenita.

SNEDDON-WILKINSON

Sindromul Sneddon-Wilkinson. Eponim de la:

Ian Bruce Sneddon [1915-1987], dermatolog englez, Londra;

Daryl Sheldon Wilkinson [sec. XX], dermatolog englez, High Wycomb, Buckinghamshire.
Sindromul Sneddon-Wilkinson. Sinonim: dermatoza pustuloasa subcornoasa.
Afectiune de cauzd inca necunoscuta, observata de obicei la adulfi (mai frecvent la
femei) si caracterizatd prin eruptii monomorfe, vezicule sau bule, fara eozinofilie,
situate sub stratul cornos, care se pustulizeaza foarte repede. Leziunile conflueaza de
cele mai multe ori Tn placi si placarde, deseori cu caracter ombilicat, inelar, arciform
sau herpetiform. Localizarile de predilectie: trunchiul, partea proximala a membrelor,
pliurile mari. Starea generald este satisfacatoare, pruritul fiind absent sau moderat.
Boala are o evolutie cronica, dar benigna, cu remisii si recidive.

SOLOMON

Nevul Solomon. Eponim de la:

Lawrence Marvin Solomon [nascuta 1931], dermatolog canadian.

Nevul epidermic Solomon. 1zolat de autor in 1967. Sindrom dismorfogenetic in care
nevii epiteliali (nevi verucosi liniari, nevi sebacei lineari etc.) sunt acompaniati de
diverse anomalii oculare (tumori fibro-lipo-conjunctivale, opacitate corneeana),
neurologice (intarziere psiho-motorie, hidrocefalie), vasculare (angioame cutanate,
diverse anomalii cerebrovasculare) si osoase (anomalii vertebrale, membre scurte). S-
au mai descris leziuni tip ichtioza si/sau acantozis nigricans, dar si diverse varietati de
tumori (nefroblastoame, adenocarcinoame mamare, adenocarcinoame salivare,
carcinom esofagian) etc.

SOUTHERN-BLOT

Metoda Southern-Blot. Eponim de la:

Sir Edwin Mellor Southern [nascut 1938], biolog si profesor britanic care a elaborat, in 1975,
o tehnica (Southern Blot) pentru determinarea formelor specifice de ADN din diferite celule.
Metoda Southern-blot. Metoda bazati, la fel ca PCRP'”, pe obtinerea de fragmente
monocatenare ADNP*°® urmatd de hibridizarea acestora cu sonde monocatenare
specifice unei anumite zone de interes, complexul ADN-sonda obtinut fiind
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evidentiabil prin autoradiografie. Metoda necesitd cunoasterea hartilor situsurilor de
restrictie pentru domeniul respectiv. Cu ajutorul ei pot fi identificate atat deletiile sau
insertiile genice mai mari de 100 de perechi de baze, cat si mutatiile care distrug
situsurile de restrictie, modificind RFLP (Restriction Fragment Length
Polymorphism). Limita metodei constd in aceea ca nu poate detecta mutatiile
punctiforme. Nu trebuie s-o confundim cu Western-Blot™®'*’ care, ca si ELISAP¢*,
se bazeazi pe identificarea in serul sanguin a unor antigene (Ag™®’) specifice.

SPA
SPA. Acronim de la: Sanitas Per Aquam.

Din antichitate pand in zilele noastre, celebra exclamatie a imparatului roman Nero,
“Sanitas Per Aquam!” (SPA) insemnand “Sandtate Prin Apa!” simbolizeaza credinta
s1 practica ancestrald a oamenilor in utilizarea complexd a apei la temperaturi si
presiuni variabile — bai, saune, dusuri-masaj, piscina — ca factor curativ §i tonic
imunitar, natural pentru curatarea epidermei, detoxifierea organismului, accelerarea
proceselor metabolice, imbunatatirea capacitatii de miscare si, mai ales, pentru
obtinerea unei stari de relaxare si confort somato-psihic. Beneficiind de evolutia
tehnologica surprinzatoare, civilizatia moderna a redescoperit si pus in valoare aceste
principii terapeutice blande, naturale, care prin multitudinea de stimuli senzoriali
(preso-, vibro-, termo-, aroma-, cromoterapie etc.) si prin efectele miraculoase asupra
organismului, readuc omului contemporan bucuriile si placerile vietii, reconectand
fiinta umana cu mediul natural, echilibrand-o si energizand-o.

SPIEGLER-PONCET

Tumoarea Spiegler-Poncet. Eponim de la:

Eduard Spiegler [1860-1908], chimist si dermatolog austriac, Viena.

Antonin Poncet [1849-1913], chirurg francez, Culoz.

Tumoarea Spiegler-Poncet. Sinonime: fumoare in turban, cilindrom. Tumoare
benignd, de origine discutabila (glandele sudoripare apocrine imature, formatiune
nevoidd), cu posibil determinism genetic (TAD™¢"**), ce apare in adolescenti sau la
varsta adultd, localizata in special la nivelul pielii capului i, mai rar, la fata sau pe
restul suprafetei cutanate. Tumoarea este de obicel multipla, de marimi variabile (de
la un bob de mazare pana la un ou de gaina), grupandu-se cu timpul in “ciorchine de
rosii”. Suprafata este neteda, iar pielea in focar — frecvent lipsitda de par. Ulcereaza
rar. Transformarea neoplazica este intalnitd in mod exceptional.

SPITZ

Nevul Spitz. Eponim de la:

Sophie Spitz [1910-1956], medic si profesor american, Vanderbilt University, Nashville.
Nevul Spitz. Sinonim: melanom juvenil benign, melanomul Allen-Spitz — co-eponim
de la Arthur C. Allen [sec. XX], patologist american, sotul profesoarei Sophie Spitz.
Leziune nodulara benigna, care apare la copii si adolescenti (65% din cazuri), mai rar
la adulti (35% din cazuri). Tumoarea este congenitald in 50% din cazuri. Se prezinta
sub forma unui mic nodul emisferic, solitar, de la 5-6 mm pana la 1 cm in diametru,
de culoare roz-rosu, roz-galbuie, panda la brun 1inchis (asemdndtor uneori
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botriomicomului), cu contur regulat si suprafata neteda, localizat cu precadere pe fata
(nas, obraji, frunte). Histologic: proliferari jonctionale cu nevocite fuziforme si
epitelioide, dar fara dezorganizarea si subtierea epidermului. Chiar daca leziunea este
consideratd benigna, uneori se pune problema diagnosticului diferential cu
melanomul malign.

SPRINGER
Brunold Springer [1873-1931], notar si scriitor german, Berlin.

Nietzsche si nebunia, Dostoievski si epilepsia, Thomas Mann si tuberculoza,
Baudelaire si sifilisul™®'>. Sau, mai aproape de noi, Herve Guibert si SIDAP'*". Se
asociazd adesea numele unor personalitdti marcante ale istoriei cu boala care ii
macind, adevarul fiind cd geniul pare sa Intretina o legaturd misterioasa cu distrugerea
trupului. Inspirat din viata, opera si suferinta marilor inaintasi, B. Springer a publicat,
in 1926, o carte pe cat de controversatd, pe atdt de scandaloasa intitulatd “Die
genialen Syphilitiker” (“Genialii sifilitici”’). Chiar dacd nu toate informatiile
prezentate de autor pot fi verificate, lucrarea prezintd un mare interes medical si
artistic. Autorul a descris, cu lux de amanunte, peste 30 “geniali sifilitici”, printre
care mentionam: Papa Alexandru al VI, Benvenuto Cellini, Napoleon Bonaparte,
Ludwig van Beethoven, August von Goethe, Nicolaus Lenau, Arthur Schopenhauer,
Guy de Maupassant, Oscar Wilde, Vladimir Ulianov-Lenin etc.

STEIN-LEVENTHAL

Sindromul Stein-Leventhal. Eponim de la:

Irving Freiler Stein [1887-1976], ginecolog si obstetrician american, Chicago;

Michael Leo Leventhal [1901-1971], ginecolog si obstetrician american, Chicago.

Sindromul Stein-Leventhal. Sinonim: sindromul ovarelor polichistice. Disfunctie
ovariana, non-tumorald, cu hipersecretie de androgeni (LH dependentd) de catre
celulele tecale si stromale hiperplazice, caracterizatd prin: ovare polichistice
bilaterale, amenoree secundara cu anovulatie, infertilitate, hirsutism, acnee sau
alopecie androgenica si obezitate.

STEVENS-JOHNSON

Sindromul Stevens-Johnson. Eponim de la:

Albert Mason Stevens [1884-1945], pediatru american, New York;

Frank Chambliss Johnson [1894-1934], pediatru american, New York.

Eritemul polimorf este o patologie dermatologica autolimitata, caracterizata printr-o
eruptie distincta maculo-papuloasa in forma de tintd (iris). Leziunile apar
predominant pe extremitati, suprafetele extensoare, ceea ce corespunde eritemului
polimorf minor sau herpes-asociat. Sunt invocati, de asemenea, si alti germeni
patogeni: micoplasma, proteus etc. Uneori, se constata implicarea ugoara a mucoasei,
respectiv semimucoasei bucale. Spre deosebire de eritemul polimorf minor, forma
majora a bolii, numita si eritemul polimorf veziculo-bulos sau sindromul Stevens-
Johnson, este indusa de medicamente (bolnavii posedd un metabolism defect al
medicamentului responsabil — antibiotice, antipiretice, anticonvulsive etc. — si sunt
considerati a fi acetilatori lenti, atat genotipic, cat si fenotipic.), iar afectarile cutaneo-
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mucoase (extinderea leziunilor pe membre si trunchi, implicarea severa a mucoaselor
orala, oculara, genitald etc.) pot pune in pericol viata pacientului. La stabilirea
diagnosticului se va tine cont de o altd patologie asemanatoare: necroliza toxica
epidermici sau sindromul LyellP**7,

STEWART-TREVES

Sindromul Stewart-Treves. Eponim de la:

Thomas Grainger Stewart [1877-1957], medic englez, Londra;

Sir Frederick Treves [1853-1923], medic englez, s-a stins din viata la Lausanne in Elvetia.
Sindromul Stewart-Treves. Forma de angiosarcom cutanat aparut pe limfedem cronic.
Clasic este considerat o complicatie a limfedemului aparut la nivelul brafului dupa
mastectomie si/sau radioterapie efectuate pentru cancer mamar. Poate sa apara si pe
limfedem cronic de alte cauze. Aparitia angiosarcomului pe limfedemul primar al
membrelor inferioare (boala Meige) este extrem de rar intdlnita, dar posibild, avand o
rata ridicata de recidivad si metastazare. Prognosticul este rezervat in ciuda practicarii
amputatiei membrului respectiv sau exciziei chirurgicale largi.

STRYKER-HALBEISEN

Sindromul Stryker-Halbeisen. Eponim de la:

Garold V. Stryker [nascut 1896], dermatolog american;

William A. Halbeisen [1915-1981], dermatolog american, unul din membrii fondatori ai OMS.
Sindromul Stryker-Halbeisen. Sindrom carential al complexului vitaminic B,
manifestat clinic prin placarde pruriginoase, eritemato-scuamoase sau veziculoase,
situate la nivelul umerilor, fetei si gatului, asociind biologic anemie macrocitara.

STUDENT-FISHER

Testul Student-Fisher. Eponim de la:

Student, pseudonimul statisticianului si chimistului englez William Sealy Gosset [1876-1937];
Sir Ronald Aylmer Fisher [1890-1962], biolog si statistician englez, absolvent Cambridge
University. S-a stins din viata la Adelaide, in Australia.

Testul Student-Fischer. Metoda statistica de comparare a doud medii, apartinand la
doud loturi/esantioane, dintre care cel putin unul este mic. Acest test permite sa se
precizeze, cu un anumit risc fix, daca cele doud loturi diferd semnificativ, daca ele nu
pot fi considerate ca apartinand aceleiasi populatii.

STURGE-WEBER

Sindromul Sturge-Weber. Eponim de la:

William Allen Sturge [1850-1919], medic englez;

Frederick Parkes Weber [1863-1962], medic englez, Londra.

Sindromul  Sturge-Weber. Sinonime: boala Sturge-Weber, sindrom encefalo-
trigeminal. Sindrom care constd In triada: angioame cutanate plane in teritoriul
senzitiv al nervului trigemen, angiom meningian homolateral cu calcificari
intracraniene si angiom coroidian, frecvent secundar unui glaucom.

SUPER-Ag

Super-Ag. Acronim de la:
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Superantigene.

Super-Ag. Grup de proteine bacteriene sau virale cu greutate moleculara mica care,
spre deosebire de antigenele (AgP®”) clasice, au capacitatea de a se lega direct de
moleculele clasei a II-a a complexului major de histocompatibilitate (MHCP*¢"),
situate pe suprafata keratinocitelor. Super-Ag au capacitatea de a produce o activare
policlonald masiva a limfocitelor T, stimuland concomitent si alte celule accesorii:
macrofagele, celulele Langerhans™®® etc. Super-Ag au un rol major in multiple
afectiuni cutanate inflamatorii: psoriazis, dermatita de contact, dermatita atopica etc.

SUTTON

Nevul Sutton. Eponim de la:

Richard Lightburn Sutton [1878-1952], dermatolog american, Kansas City.

Nevul Sutton. Sinonim: nevul cu halou. Nev pigmentar, brun, rotund ovalar, usor
proeminent, 3-6 mm, solitar sau, de cele mai multe ori, multiplu, inconjurat de o zona
depigmentatd, alb-sidefie, bine delimitata, consideratda un vitiligo perinevic. Se
deosebeste de vitiligo-ul clasic prin absenta periferiei hiperpigmentate. Histologic:
infiltrat limfocitar dens care invadeaza agregatele de celule nevice din derm si
jonctiunea dermo-epidermica. Evolutia este benigna, iar conduita — espectativa.

SWEET

Sindromul Sweet. Eponim de la: A

Robert Douglas Sweet [1917-2001], dermatolog englez, Plymouth hospitals. In tinerete a
studiat si lucrat in Noua Zelanda si Jamaica.

Sindromul Sweet. Sinonim: dermatoza acuta neutrofilica febrila. Descris de autor in
1964. Boala de cauza inca neprecizata, care se dezvolta, de obicei, la 7-21 zile dupa o
infectie acuta a cdilor respiratorii superioare. Sunt discutii privind incadrarea
sindromului Sweet intre eritemul polimorf si vasculitele superficiale, dar nu s-au adus
argumente serioase pentru nici una dintre ipoteze. Debuteazd prin febrd (pana la
40°C), VSH crescut (30-120 mm/ora), leucocitoza (pana la 23000) si neutrofilie (90-
100%). Dupd o sdptamand apare brusc o eruptie generalizata (obraji, gat, torace,
partea de extensie a membrelor, dosul mainilor). Predomina eruptiile de tip eritem
polimorf, in cocarda, uneori insa, in special pe gambe, pot apdrea si eruptii de tip
eritem nodos. In aproximativ 1/3 din cazuri se asociazd cu tumori maligne, iar
prognosticul raiméane rezervat.

SYPHILIS

Sifilis. Eponim de la:

Syphilus, pastor/cioban legendar din “Metamorfozele” lui Ovidiu . in anul 1530, poetul
Girolamo Fracastoro [1478-1553] din Verona l-a preluat intr-un poem, imaginandu-si ca
acesta a fost imbolnavit de zeul Apollon, ca pedeapsa pentru pacatele sale (zoofilie).

pag.106

Sifilisul. Sinonim: [ues. Boald venericd majora, foarte contagioasda, produsd de o
bacterie in formd de spirala — Treponema pallidum, evidentiata in 1905 de
sifilidologul Eric Hoffmann si zoologul Fritz Chaudinn. Se transmite predominant pe
cale sexuald (90-95%). Alte modalitati de contaminare sunt: transfuzii de sange,
transplancentar de la mama la fat, contactul direct cu secretiile infectante. Pana astazi
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oamenii de stiintd nu s-au pus de acord in privinta originii sifilisului. Boala ar fi fost
adusa in Europa de 45 marinari, reveniti in 1492 din expeditia lui Cristofor Columb
in America. O alta teorie a originii sifilisului este cea africand, care spune ca boala ar
fi existat in zona ecuatoriala a Africii, fiind adusa in Europa si America prin comertul
cu sclavi. Ipoteza nu este Tnsd sustinutd de oamenii de stiin{d pentru ca forma de
sifilis de pe continentul african nu este venericd. Alti istorici sustin ca sifilisul a
existat dintotdeauna, in intreaga lume. Descoperiri arheologice din necropole
neolitice releva prezenta unor leziuni specifice bolii pe oseminte umane. Perioada de
incubatie dureazi aproximativ 3-4 siptimani. In functie de tipul manifestirilor clinice
si termenul infectiei, sifilisul se imparte in primar, secundar si tertiar. Exista, de
asemenea, sifilisul congenital si latent.

T

TAD

TAD. Acronim de la:
Transmitere autosomal-dominanta.

Bolile cu TAD intereseaza copiii de ambele sexe, la care unul din parinti suferd de o
maladie determinata genetic. Responsabila de transmitere este o gend heterozigota.
Riscul de transmitere este de 50% din copii. Fenomenele patologice sunt in unele
entitati atenuate, manifestandu-se adeseori incepand cu copildria sau chiar varsta
adultului tanar. Nu intereseaza semnificativ dezvoltarea somatica si intelectuald. Din
categoria bolilor cu TAD fac parte: ichtioza vulgard, boala Darier™®”,
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neurofibromatoza Recklinghausen™®" "', pitiriazisul rubra pilar Devergie™®”* etc.

TAR

TAR. Acronim de la:
Transmitere autosomal-recesiva.

Bolile cu TAR survin cand gena responsabild este homozigota. Paringii sunt aparent
normali, din punct de vedere clinic, dar adesea se constatd in antecedentele familiale
mariaje consanguine. Riscul de transmitere este de 25%, daca parintii sunt
heterozigoti aparent sanitosi, si de 50%, daci unul din parinti este afectat de boal. In
aceste afectiuni starea somatica si intelectuald sunt afectate uneori foarte serios,
sansele de supravietuire fiind si ele reduse. Exemple de boli: epidermoliza buloasa

distrofica Hallopeau-Siemens™*®, xeroderma pigmentosum, boala Meleda™®"* etc.
TGF

TGF. Acronim de la:
Transforming Growth Factor. Unii autori il numesc si “Tumor Growth Factor”.
In limba romana: Factorul de transformare a cresterii.

TGF sunt niste citokine cu rol major in transformarea cresterii celulare. Se descriu
doud varietdti: TGF-a si TGF-B. TGF-a este implicat in dezvoltarea anumitor tipuri
de neoplasme, dar participa si in diferentierea, respectiv cresterea celulelor normale,
indeosebi a celulelor mezenchimale si epiteliale. TGF-f este mai complex (391
aminoacizi) $i mai reprezentativ: receptorii pentru TGF-B1, 2 si 3 au o distributie

celulara larga, cei pentru TGF-B4 sunt distribuiti pe celulele endoteliale, iar receptorii
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pentru TGF-B5 — pe celulele endoteliale, epiteliale, fibroblaste si condrocite. In
concentratii mari, TGF blocheazd IL"™®"* proinflamatorii, stimuleazi atragerea
macrofagelor la locul agresiunii, mobilizeazd fibroblastele si, In consecintd, prin
cresterea secretiei de colagen si fibronectind, accelereaza vindecarea plagilor.

THOMSON

Proba Thomson. Eponim de la:
Mattew Sidney Thomson [1894-1969], dermatovenerolog englez, Londra.

Proba Thomson. Sinonim: proba cu 2 pahare. Metodd simpld si accesibila de
diagnostic, care ne permite sd diferentiem uretrita anterioara de cea totald la pacientii
cu infectii urogenitale recente (de obicei formele acute si subacute), mai des gonoree
si trichomoniaza. Se va retracta complet preputiul si se va propune pacientului sa se
urineze in 2 pahare curate, primele 10-20 ml in primul pahar, iar restul in al doilea.
Daca urina nu este limpede, se va addauga acid acetic 5% suficient pentru a dizolva
cristalele de fosfati, responsabili de neclaritatea urinei. Cand exista infectia uretrei
anterioare, neclaritatea urinei din primul pahar va persista datoritd celulelor
purulente, fibrelor sau fulgilor, iar urina din al doilea pahar va fi limpede. Daca in
ambele pahare urina este tulbure, se presupune ca infectia implicd si uretra
posterioard, iar in circumstante mai grave — vezica urinard §i rinichii. Proba cu 2

pahare se coreleaza adeseori cu proba celor 3 pahare (proba Guyon™#>®).

THOST-UNNA

Sindromul Thost-Unna. Eponim de la:

Herrmann Arthur Thost [1854-1937], medic si professor german, University of Hamburg;
Paul Gerson Unna [1850-1929], dermatolog german, St. Georg Hospital, Hamburg.
Sindromul Thost-Unna. Sinonim: keratodermia palmo-plantara Thost-Unna. Forma
ereditard de keratodermie, transmisd autosomal-dominant (TADP®"**), cu debut la
nastere si leziuni exclusiv pe palme si plante. Clinic se manifestd prin eritem si
hiperkeratoza difuza palmo-plantard, inclusiv pe fata palmara, respectiv plantard a
degetelor, de culoare galbena sau galben-maronie, cu accentuarea pliurilor normale si
fisuri adanci n zona calcaneului. Un lizereu eritematos periferic este deseori Intalnit.
Hiperhidroza se asociaza constant, producand un miros dezagreabil. Boala persista tot
restul vietii, fara ameliorari sau agravari majore/importante.

TIECHE-JADASSOHN

Nevul Tiéche-Jadassohn. Eponim de la:

Max Tieche [1878-1938], medic elvetian;

Josef Jadassohn [1863-1936], dermatolog si profesor german, Breslau si Zurich.

Nevul Tieche-Jadassohn. Sinonim: nevul albastru. Descris de autori in 1906.
Displazie congenitald, de obicei solitara, cu localizare pe obraz, dosul mainilor sau
picioarelor, fata de extensie a bratelor si antebratelor. Spre deosebire de nevul
Ota™®'%  care are de obicei suprafata plani si se localizeaza cu predilectie pe
tegumentul din zona ramurei oftalmice a nervului trigemenus, in nevul albastru
Tieche-Jadassohn predomind forma papulo-nodulara, bombata, proeminenta, cu
suprafata neteda si baza infiltratd. Leziunea este de dimensiuni mici, 3-8 mm, bine
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delimitatd, cu aspect ovalar si culoare albastru-inchis. Histologic: celule fuziforme
“In cuiburi” incdrcate cu melanind in dermul mijlociu si profund. Evolutie benigna.

TIETZE

Sindromul Tietze. Eponim de la:

Alexander Tietze [1864-1927], chirurg german, Breslau (astazi Wroclaw, Polonia).
Sindromul Tietze. Sindrom complex, interdisciplinar (dermatologie, oftalmologie,
ORL), care asociaza: albinism (cu exceptia pigmentului normal al ochilor),
surdomutitate, hipoplazie a sprancenelor si nistagmus.

TILBURY FOX

Impetigo contagios Tilbury Fox. Eponim de la:
William Tilbury Fox [1836-1879], dermatolog englez, St. Bartholomew’s Hospital, Londra.

Impetigo-ul contagios Tilbury Fox. Sinonime: streptococie/streptodermie buloasa,
impetigo vulgar. Infectie a pielii, produsd de streptococul B-hemolitic, grupul A
(tipurile 3, 8, 12, 13, 49 s1 57), intalnitd la copii de varsta a doua si, uneori, la adulti,
izolat sau in microepidemii scolare/familiale, mai des la persoanele cu deficiente
igienice. In circa 30% din cazuri boala se dezvolti prin extinderea infectiei din ciile
respiratorii superioare, iar in circa 10% din cazuri infectia streptococicad se asociaza
cu cea stafilococica. Tabloul clinic este tipic, cu aparifia unei vezicule sau bule
superficiale care se rupe usor, ldsand o exulceratie discreta ce se acopera cu o crusta
galbuie, numitd si “crusta melicerica”. Se localizeaza, de obicei, pe fata, scalp si
membre. Vindecarea spontand se obfine in 2-3 sdptdmani, dar noi leziuni pot sa
reapara prin autoinoculare.

TNF

TNF. Acronim de la: Tumoral Necrosis Factor.

in limba roméni: Factorul de necrozi tumorali.

La sfarsitul sec. XIX, chirurgul american William B. Coley [1862-1936], New York, a intuit
prezenta factorului respectiv, raportind remisia unor tumori, acompaniate de infectii
bacteriene. insi proteina responsabild de acest proces a fost identificati abia in anii 1968-
1975 de catre savantii americani Gale A. Granger, Nancy H. Ruddle si Lloyd J. Old.

Grupul factorilor de necroza tumorala (TNF) cuprinde doud proteine inrudite
(citokine proinflamatorii): TNF-a sau casectina si TNF-B sau limfotoxina, denumite
astfel pe baza proprietatii de a produce infarctizari si necroza hemoragica la nivelul
tumorilor. Sinteza acestora este codificatd de gene situate pe bratul scurt al
cromozomului 6. S-au identificat douad tipuri distincte de receptori de 1naltd afinitate
pentru TNF uman: TNF-R I si TNF-R II. TNF-a este secretatd de macrofage,
neutrofile, limfocite T si B, NK si celulele musculare netede. Are multiple efecte
biologice, printre care: inducerea febrei, stimularea sintezei de prostaglandine,
leucotriene si citokine proinflamatorii. TNF- este produsd de limfocitele T si B
activate. Are efecte similare cu cele ale TNF-a: inducerea apoptozei, activarea
endoteliului celular, producerea de oxid nitric (toxic pentru celulele maligne),
stimularea secretiei de citokine etc. In practica medicald (dermatologici, oncologica
etc.) prezintd interes terapeutic antagonistii TNF care, la fel ca antagonistii IL-17¢"%,
pot ameliora bolile inflamatorii cronice.
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TORRE

Sindromul Torre. Eponim de la:

Douglas P. Torre [1919-1996], dermatolog american, unul din pionerii criochirurgiei, New
York Hospital. S-a stins din viata din cauza unei pneumonii in casa sa din Rowayton, Conn.
Sindromul Torre. Sindrom ereditar, transmis autosomal-dominant (TAD"¢"*%), care
constd din carcinoame primare, multiple (intestinale, gastrice sau laringiene), asociate
cu tumori numeroase ale glandelor sebacee.

TOURAINE

Polifibromatoza Touraine. Eponim de la:

Albert Touraine [1883-1961], dermatolog francez, Hopital de la Charité, Paris, presedinte al
Societatii Franceze de Dermatologie si Sifilidologie, vice-presedinte al Academiei de Medicina.
Polifibromatoza Touraine. Sinonim: diateza fibroplastica. Descrisa de autor in 1924.
Patologie complexa, care consta intr-o hiperreactivitate a tesutului conjunctiv, urmata
de producerea unor nodozitati si infiltratii fibroase, asa incat la unul si acelasi bolnav
se constatd 3 afectiuni inrudite: cheloidele, induratia plasticd a corpilor cavernosi
(boala Peyronie™®''") si fibromatoza palmara (boala Dupuytren™®*). De asemenea,
au mai fost raportate: papulo-fibroame miliare ale toracelui, fibroame juxta-articulare
ale degetelor, vergeturi, acnee cheloidiand etc. Unii autori au remarcat: fibrom al
limbii, fibrom uterin, scleroza pulmonara, fibroame ale oaselor.

TPHA

Testul TPHA. Acronim de la:
Treponema Pallidum Haemagglutination Assay. Propus de Rathlev si Tomizawa [1965-66].
In limba romana: Testul de hemaglutinare pentru T. pallidum.

Testul TPHA. Test specific, treponemal pentru serodiagnosticul sifilisului®®">’,

utilizat in special pentru screening solitar sau pentru confirmarea diagnosticului, daca
reactia imunoenzimatica treponemala (EIA™®*") a fost folositd pentru screening. in
test sunt folosite: a) treponeme susa Nichols, inactivate cu ultrasunete; b) hematii de
berbec, sensibilizate cu T. pallidum si c¢) serul de cercetat, din care sunt eliminati
anticorpii (Ac™®*) nespecifici de grup cu ajutorul unei suspenzii de antigen (Ag™®”)
Reiter. Nu trebuie sa uitdm ca Ac antitreponemici (testul TPHA pozitiv) reflecta: a) o
infectie actuald; b) memoria organismului (reminescentele unei infectii mai vechi).

TPPA

Testul TPPA. Acronim de la:
Treponema Pallidum Particle Agglutination test.
In limba romana: Testul de aglutinare corpusculara a treponemei palide.

Testul TPPA. Test specific, treponemal pentru serodiagnosticul sifilisului™®'*’,

utilizat in special pentru screening solitar. Testul este bazat pe aglutinarea particulelor
si detecteazd anticorpii (Ac™®*) fatdi de Treponema pallidum. Testul confirma
diagnosticul de sifilis cand testele netreponemice sunt si ele pozitive.

TRENDELENBURG
Proba Trendelenburg. Eponim de la:
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Friedrich Trendelenburg [1844-1924], chirurg si profesor german, Bonn si Leipzig.

Definitia 1. Proba Trendelenburg. Sinonim: proba Brodie-Trendelenburg — co-
eponim de la Sir Benjamin Collins Brodie [1783-1862], chirurg englez, Londra.
Proba folosita in explorarea clinica a varicelor membrelor inferioare, cu bolnavul in
decubit dorsal, invitat sa-si ridice membrul inferior afectat la 45°. Se aplicd un garou
la rddacina coapsei, care comprima vena safena internad sub crosa. Apoi, bolnavul se
ridica in ortostatism. La subiectul normal nu se vede nicio tumefactie venoasa. La
bolnavul cu varice si cu insuficientd valvularda ostiald proba devine pozitiva
(indepartand garoul, venele dilatate se umplu de sus in jos).

XXX

Definitia 2. Proba Trendelenburg. Proba utila pentru stabilirea gradului de
functionare al sistemului venos safen si precizarea caracterului intern, extern sau mixt
al insuficientei venoase cronice (IVC™"). Se aplicd un garou la nivelul coapsei
pentru a comprima vena safend internd; policele examinatorului comprima in spatiul
popliteu vena safend externd timp de 15 secunde; se observa umplerea venoasa in
ortostatism, cu mentinerea compresiei (garou si police, 15 secunde) si dupa
suprimarea acesteia; umplerea venelor safene sub compresie denotd o insuficientd a
venelor perforante sau profunde; dupa suprimarea compresiei, umplerea rapida indica
insuficienta venei safene interne.

TUTANKHAMON

Blestemul lui Tutankhamon. Eponim de la:
Tutankhamon [1342-1323 1. Hr.], faraon — rege egiptean.

Blestemul lui Tutankhamon. Sinonim: blestemul faraonilor. Este vorba despre o
legenda, care a circulat frecvent in anii 20-30 ai sec. XX, cand au decedat subit si
enigmatic mai multi membri ai expeditiei din Valea Regilor, bazinul raului Nil: lordul
George Edward Carnarvon, arheologul Howard Carter, colonelul Audrey Herbert,
secretarul Richard Bethell etc. Mai tarziu insda, lucru confirmat si de André Pochan
[1891-1975] in cartea sa “Les énigmes de la Grande Pyramide” (Paris, 1971), s-a
constatat cd acestia au murit din cauza unor agenti fungici, care patrunzand in
organismul uman atacd mai multe organe si sisteme, inclusiv plamanii, provocand
forme grave de pneumonii combinate cu pleurezii: aspergiloza, histoplasmoza (boala
Darling™®>%), criptococoza (boala Buschke™#*?) etc.

TZANCK

Celulele Tzanck si testul Tzanck. Eponime de la:
Arnault Tzanck [1886-1954], dermatolog si hematolog francez, Paris.

Celulele Tzanck. Sinonim: celulele acantolitice Tzanck. Celule spinoase, segregate si
distrofice, care si-au pierdut desmozomii. Sunt rotunde sau poligonale, lipsite de
tonofilamente, cu citoplasma intens bazofila, colorata neuniform, avand la periferie o
zond intens colorata in albastru-inchis, dar nemijlocit in jurul nucleului — o zona
albastru-deschis. Nucleul celulelor este voluminos, ocupand uneori toata celula.
Alteori, poate avea forme bizare, intens colorate, hipercromice, cu doi ori mai multi
nucleoli, de asemenea colorati in albastru. Depistarea celulelor acantolitice Tzanck
este utila pentru diagnosticul pemfigusului vulgar.
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XXX

Testul Tzanck. Sinonim: citodiagnosticul Tzanck. Test care constd in examinarea
tesutului bazal al unei leziuni, Tn maladiile veziculoase sau buloase, pentru a
descoperi tipul celular patognomic in aceste boli (variceld, herpes simplex, herpes
zoster, pemfigus). Pentru un diagnostic mai exact se aleg leziuni buloase cat mai
recente i neinfectate. Dupa detasarea plafonului bulei, pe suprafata erodata se aplica
o lama de sticla (un dop de cauciuc, in cazul mucoaselor), realizdndu-se astfel un
frotiu-amprenta. Frotiul se usuca la temperatura camerei, apoi se fixeaza si se
coloreaza conform metodei May-Grunwald-Giemsa®®”*. Ulterior se examineazi la
microscopul optic. In cazul pemfigusurilor, citodiagnosticul pune in evidentd
prezenta caracteristica a celulelor acantolitice Tzanck™®"®.

U
UNNA

Boala Unna. Eponim de la:

Paul Gerson Unna [1850-1929], dermatolog si profesor german, Hamburg.

Boala Unna. Sininim: eczema seboreica. Afectiune cu evolutie acuta, subacutd sau
cronicd, ce afecteazd nou-nascutii, sugarii si adultii. Este localizata predominant la
nivelul ariilor bogate in glande sebacee (fata, scalp, partea superioara a trunchiului).
Factorul predispozant principal constd in complexul de anomalii structurale si
functionale care caracterizeaza statusul seboreic. Acesta este determinat genetic,
modul de transmitere fiind autosomal-dominant (TADP®"**). Ulterior intervin si alti
factori: 1) factorul endocrin (hipersecretia sebacee are la origine un dezechilibru
hormonal, cel mai important hormon fiind dihidrotestosteronul, care rezultd din
actiunea S-a-reductazei asupra testosteronului); 2) factorul diskeratozic (foliculului
pilos este capabil de a secreta interleukine [ILP*7*-la] cu rol major in
hipercornificarea infundibulard); 3) factorul microbian (la inceput, coloniile de
Propionbaterium si Pityrosporum ovale, ulterior flora strepto-stafilococicd). Clinic se
prezinta sub forma unor leziuni eritematoase, bine delimitate, acoperite de scuame
grasoase, galben-brune, acompaniate de prurit suparator. Incidenta — cel putin 3% din
populatia generala sau de la 5 pana la 10 % din adultii tineri. Prevalenta creste la 40-
80% la bolnavii infectati HIVP*®%. Afectiunea este intalnitd la ambele sexe, cu o
usoarda predominantd la barbati. Existd doud maxime ale incidentei: prima — in
primele trei luni de viata si cea de-a doua — in jurul decadei 4-7 de viata.

UVA

Razele UVA. Acronim de la:

Razele ultraviolete A.

Razele UVA, lungimile de undd ale cdrora sunt cuprinse intre 320 si 400 nm,
constituie 9,9% din radiatia solard care ajunge la suprafata pamantului. Doza
eritematoasa pentru un individ alb este de aproximativ 20 minute (latitudinea 41°,
luna iunie, miezul zilei). In institutiile medicale ca sursi de UVA sunt folosite
tuburile fluorescente. Gratie penetrarii atat a epidermului, cat si a dermului, razele
UVA produc, in doze optimale, importante efecte biologice: stimularea productiei de
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melanind, colagen si elastind, ameliorarea circulatiei sanguine si limfatice, motiv
pentru care sunt folosite in tratamentul multor afectiuni dermatologice: acnee,
psoriazis, lichen plan etc. Atunci insd cand expunerea la soare este abuziva, razele
UVA sunt responsabile de deshidratarea pielii, diminuarea perceptiei senzoriale si
termice, iar uneori, in interactiune cu UVBP*#'* pot induce modificiri ale ADN-

pag.6 o C .
1ui"**” cu rol major in procesul cancerizarii.

UVB

Razele UVB. Acronim de la:
Razele ultraviolete B.

Razele UVB, lungimile de undd ale cdrora sunt cuprinse intre 290 si 320 nm,
constituie 0,1% din radiatia solara care ajunge la suprafata pamantului. Stratul de
ozon este principalul obstacol in fata acestor raze. Daca insa expunerea la soare este
indelungatd, “bombardamentul” acestora poate fi suficient de puternic pentru a
diminua capacitatea de aparare a pielii, antrenand cancerizarea celulelor. Deoarece
mai mult de 90% din UVB sunt oprite de epiderm, dintre care 70% de stratul cornos,
formarea keratozelor constituie consecinta cea mai precoce si cea mai frecventa a
actiunii lor. Opozitia clasica intre razele “bune” UVAP*®' si “rele” UVB nu are insa
nici un argument stiingific. Din contra, psoriazisul, spre exemplu, reprezinta boala de
electie pentru tratamentul cu UVB, in acest scop fiind folosite atat tuburile
fluorescente cu spectru continuu, cét si cele cu spectru discontinuu.

UVC

Razele UVC. Acronim de la:

Razele ultraviolete C.

Chiar daca razele UVC, lungimile de unda ale carora variaza intre 200 si 290 nm,
sunt oprite de stratul de ozon al atmosferei si nu ajung la suprafata pamantului, ele
pot fi obtinute pe cale artificiald cu ajutorul lampilor germicide cu cuart rece. Doza
care provoaca eritem are o duratd de 30 de secunde, la 25 cm distanta. Pielea insd nu
se pigmenteazi dupi expunerea la UVC. Arsurile severe, de asemenea, lipsesc. In
schimb, dupa cateva secunde de actiune directd pot provoca o conjunctivitd
dureroasa. Iata de ce trebuie de evitat privitul direct in lampa. Lampile germicide cu
cuart rece sunt intrebuintate, de obicel, in sdlile de operatii, alte incaperi medicale.

A\
VATER-PACINI

Corpusculii Vater-Pacini. Eponim de la:

Abraham Vater [1684-1751], anatomist, botanist si profesor german, Wittenberg;

Filippo Pacini [1812-1883], anatomist si profesor italian, Florenta.

Corpusculii  Vater-Pacini. Descrisi de Vater in 1717 si Pacini in 1831.
Mecanoreceptori incapsulati, responsabili de sensibilitatea vibratorie (miscari slabe,
rapide si de intensitate mica) a pielii. Prezenti in pielea glabra si cea piloasa (iar dupa
unii autori §i in muschi, tendoane, articulatii), se localizeaza in hipoderm si dermul
profund (in special la nivelul palmelor si plantelor). Sunt alcatuiti din capsula (20-60
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lamele concentrice asemanatoare foitelor de ceapa) si fibra nervoasa, care se termina
printr-o umflatura in contact cu lamelele centrale. Capatul fibrei e nemielinizat, dar
cu putin inainte de a parasi corpusculul fibra devine mielinizata. Corpusculii Vater-
Pacini sunt implicati in detectarea caracteristicilor unor suprafete prin intermediul
uneltelor tinute in mana.

VDRL

Testul VDRL. Acronim de la:
Venereal Disease Research Laboratory Test.

Testul VDRL. Test reaginic (cardiolipinic) pentru serodiagnosticul sifilisului®®'??,

utilizat in special pentru estimarea activitafii serologice a sifilisului si monitorizarea
eficacitatii tratamentului. De asemenea, se efectueaza si pentru screening preliminar
(triaj). Specimen recoltat: sdnge venos. Cantitate recoltata: 5 ml. Prelucrare necesara
dupa recoltare: se separa serul prin centrifugare; determinarile se executd imediat;
daca acest lucru nu este posibil, serul se pastreaza la 2-8°C (pana la 7 zile) sau la
minus 20°C (mai mult de 7 zile). Metoda de lucru: lipozomii aflati in suspensie
produc o reactie de floculare vizibild in prezenta reaginelor din serul pacientului.
Exprimarea rezultatului: negativ (-), pozitiv (de la + la ++++).

VENUS

Bolile venerice si colierul lui Venus. Eponime de la:

Venus (sau Venera), zeita dragostei la romani, frumusetea cireia a inspirat numeroase creatii
artistice — Boticelli, Rafael, Tiziano, Rubens, Eminescu etc. in astronomie, Venus este a doua
planeta din sistemul nostru solar (Luceafarul, in traditia populara romaneasca), situata la 108
milioane kilometri de Soare. Durata anului: 225 zile pamantesti.

Bolile venerice. Sinonim: boli cu transmitere sexuala. Grup de afectiuni la care una
dintre caile principale de transmitere o constituie raportul sexual. Panad de curand erau
considerate boli venerice numai sifilisul™®'*, gonoreea (Neisser™®'"?), sancrul moale
(boala Ducrey™®**) si limfogranulomatoza inghinald (boala Nicolas-Favre™®'%%),
denumite si boli venerice majore. Ulterior, s-a demonstrat cd mai existd o serie de
boli infectioase si parazitare care, pe langd modul clasic de contaminare, se pot
transmite s1 pe cale veneriand. Acestea sunt denumite boli venerice minore:
trichomoniaza, chlamidioza, mycoplasmoza, condilomatoza, herpesul genital,
moluscul contagios, candidoza uro-genitald, scabia, ftiriaza pubiana. In afard de
aceste boli, mai exista posibilitatea transmiterii pe cale sexuald pentru urmatoarele
afectiuni: hepatita B, giardioza, amebioza, shigheloza™®'*, infectiile genitale cu
streptococ B-hemolitic, cu citomegalovirus (CMV™%°) etc.

XXX

Colierul lui Venus. Sinonim: leucomelanodermie sifilitica. Leziune caracteristica
sifilisului”®'* secundar, localizata pe fetele laterale ale gatului si decolteului. Apare
la 6-9 luni de la contaminare, fiind alcatuit din macule rotunde depigmentate. Pentru
confirmare sau infirmare se aplica testele serologice, diagnosticul diferential facandu-
se, In primul rand, cu vitiligo si formele acromice de pitiriazis verzicolor.

VERNEUIL
Boala Verneuil. Eponim de la:
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Aristide Auguste Stanislas Verneuil [1823-1895], chirurg francez, profesor de patologie
externa la Paris.

Boala Verneuil. Forma complexd de hidrosadenitd in care supurafia axilara si
perineofesiera primitiva, nespecifica, profundd, cu derm scleros si zone supurative
fistuloase coexista cu acnee.

VIDAL

Rozaceea Vidal si atopia Vidal. Eponime de la:

Emile Jean-Baptiste Vidal [1825-1893], dermatolog francez, Hopitaux de Paris.

Rozaceea Vidal. Sinonim: rinofima. Forma hipertrofica de rozacee constatatd, de
obicei, la barbati si indusd, probabil, nu atat de factorii vasculari si endocrini (ca la
femei), cat de tulburidri ale tesutului conjunctiv. In ultima vreme, rinofima este
atribuitd infectiei cu Klebsiella rhinoscleromatis. Clinic se manifestd prin nas
voluminos, rosu, cu multiple iregularitati si teleangiectazii. Uneori se formeaza
adevarate tumori pediculate, de consistentd moale. Alteori pielea este normald, dar cu
pori dialatati prin care, la compresie, se elimind dopuri de sebum. Evolutia este
cronicd, cu agraviri progresive (cazuri celebre: Ghirlandaio™®>*, Rohling ™¢'*°),

Atopia Vidal. Se stie ca 10-20% din eczema atopicd a copiilor mici persistd si la
adolescenti, iar 7-10% — si la adulti, la acestia din urma observandu-se mai multe
variante de evolutie. Una dintre ele se numeste lichenificarea circumscrisa Vidal sau
neurodermita Brocq — eponim de la Louis Anne Jeane Brocq [1856-1928],
dermatolog francez, Hopital Saint-Louis, Paris. Leziunile au aspect de placi sau
placarde ovalare, cu marginile bine delimitate, tegumentul fiind ingrosat si infiltrat.
Se localizeaza, de obicei, pe trunchi (interscapular), fetele laterale sau posterioare ale
gatului, uneori si pe membre, in special portiunile proximale. Implicarea pliurilor nu
intotdeauna este obligatorie. Sensibilizarile la reactogenii de mediu pot duce la
extinderea leziunilor si schimbarea aspectului lor, de unde si erorile frecvente de
diagnostic: eczema numulard, eczema profesionald, lichen plan etc.

VIDAL-BROCQ

Limfomul cutanat cu celule T, forma Vidal-Brocq. Eponim de la:

Emile Jean-Baptiste Vidal [1825-1893], dermatolog francez, medic la Hopitaux de Paris;
Louis Anne Jeane Brocq [1856-1928], dermatolog francez, Hopital Saint-Louis, Paris.
Limfomul cutanat cu celule T, forma Vidal-Brocq. Forma tumorala de micozis
fungoid, in declansarea careia intervin, probabil, mai mulfi factori: stimularea
antigenica cronici, expunerea indelungati la substante chimice, la soare (UVA™®" si
UVB™'%%) " infectiile fungice si virale etc., ceea ce in ultimi instantd determini
hiperproliferarea malignd a limfocitelor T din piele. Debuteazd prin aparitia
“d’emblée”, in plina piele sanatoasa, a leziunilor de tip tumoral. Unele ulcereaza si
chiar se vindeca spontan. Altele sunt urmate de aparitia placilor eritematoase sau
infiltrative, pruriginoase (micozis inversat). Existd si autori care plaseazd boala in
categoria limfoamelor cutanate non-epidermotrope, primitive, B sau T.

VILLANOVA
Tumoarea Villanova. Eponim de la:
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Xavier Villanova [sec. XX], medic spaniol, Barcelona.

Tumoarea Villanova. Sinonim: hamartom angiomatos ecrin. Descrisa de autor in
1963. Formatiune tumorald, congenitala, apdrutd in prima copilarie, avand la
examenul histologic structurd asemanatoare glandelor ecrine. Tumoarea este solitara,
rosie, cu dimensiuni variabile. Se localizeaza, de obicei, la nivelul degetului mare al
piciorului. Poate fi asimptomatica, dar s-au raportat si cazuri insotite de dureri mari.
Uneori se asociaza hiperhidroza. Evolutia este benigna.

VILLANOVA-PINOL

Hipodermita nodulara subacuta migratorie Villanova-Pinol. Eponim de la:

Xavier Villanova si Aguade J. Pinol [sec. XX], medici spanioli, Barcelona.

Hipodermita nodulara subacuta migratorie Villanova-Pinol. Forma particulara de
hipodermitd nodulard subacuta de gamba, la care nodulii au tendinta de a migra.
Boala apare mai frecvent la femei, dupa 40-45 ani, aflate in preajma menopauzei, cu
fenomene de hipotiroidie si hipoovarie, tulburdri de reactivitate imunologica,
modificari ale circulatier membrelor inferioare etc. Nodulii sunt localizati, de obicei,
pe fata anterioara a gambelor. Au marimea unei cirese, sunt bine delimitafi, mobili,
indolori, pielea de asupra lor fiind intactd. Dupa cateva zile sau saptdmani, nodulul se
extinde lent, excentric, ajungand sa formeze un placard infiltrativ cu contur geografic.
Cu timpul placardul devine sclerodermiform. Evolutia este in general benigna, cu
resorbtia placardului in cateva saptamani sau luni. Pot aparea recidive.

VIRCHOW

Celula Virchow. Eponim de la:

Rudolf Ludwig Karl Virchow [1821-1902], renumit medic si patolog german, Berlin. Celebrul
sau dicton “Omnis cellula e cellula” (“Orice celuld provine din alta celuld”) a modificat
radical gandirea medicald in directia unui nou concept, si anume considerarea aparitiei
bolilor drept consecinta a tulburérilor in structura si functiunea celulelor organismului.
Termenul de “celula Virchow” s-a utilizat pentru prima oarda cu referintd la
histiocitele din lepra lepromatoasa. Astdzi prin celula Virchow subintelegem o celula
cu citoplasma crescutd cantitativ, cu aspect vacuolar, spumos. Celule spumoase sunt
cel mai adesea macrofage cu depozite anormale de colesterol (colesteroza veziculara,
spre exemplu) sau celule musculare netede ale intimei, respectiv tunicii medii
arteriale, continand 1n vacuole esteri de colesterol (ateroscleroza, spre exemplu).

VOLKMANN-PUENTE

Cheilita glandulara Volkmann-Puente. Eponim de la:
Richard von Volkmann [1830-1889], chirurg german, Jena;
José J. Puente [1901-1947], dermatolog argentinian.

Cheilita glandulara Volkmann-Puente. Disembrioplazie, deseori ereditard, cu
dezvoltarea anormalad de glande salivare la nivelul buzei inferioare. Apare in copilarie
si poate evolua in 3 variante (forme clinice): 1) forma simpld — pe partea internd a
buzei se observa orificii larg deschise prin care apar picaturi de saliva, mai ales dupa
compresie. Salivatia poate fi abundentd si fard compresie, iar uneori se asociaza
hipertrofia buzei; 2) forma apostematoasa — hipertrofie permanenta a buzei cu pusee
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inflamatoare periodice si formarea de abcese submucoase. Orificiile glandulare sunt
inconjurate frecvent de un chenar leucoplazic, iar buza se acopera in timp cu cruste;
3) forma supuratd — cu formarea de cruste de tip impetiginos. Mai multi autori
remarca posibilitatea transformarii maligne.

W
WAALER-ROSE

Testul Waaler-Rose. Eponim de la:

Erik Waaler [sec. XX], bacteriolog si imunolog norvegian;

Melvin Rose [sec. XX], medic american.

Testul Waaler-Rose. Test sensibil, dar nespecific, de evidentiere a prezentei factorului
reumatoid (FR) in serul bolnavilor. FR este un autoanticorp (IgM"#"%), in prezenta
caruia eritrocitele de berbec, sensibilizate cu anticorpi anti-eritrocite de iepure, se
aglutineazd. Boli asociate cu FR: poliartritd reumatoida — 80-85%, boli reumatice
inflamatorii cronice (sindromul Sjogren®®'*® primar — 75-90%, LES — 20-30%,
poliartrita reumatoida juvenila — 20%, sclerodermia — 20-30%, polimiozita — 5-10%,
boala mixtd a tesutului conjunctiv — 50-60%), infectii bacteriene cronice (tuberculoza
— 10-20%, lepra — 10-60%, sifilisul — 10%, endocardita bacteriana subacuta — 25-
50%, salmoneloza — 15-40%), infectii virale acute (rubeola, oreionul, gripa,
mononucleoza infectioasd — 15-65%), infectii parazitare (schistosomiaza, malaria,
tripanosomiaza — 20-90%), diverse alte boli (vasculita prin hipersensibilitate — 5-
15%, reumatismul articular acut — rar, sarcoidoza — 5-33%, fibroza pulmonara
interstitiala — 10-50%, hepatita cronica — 25-40%, ciroza biliara primitiva — 50-70%,
boala Lyme™®*®, silicoza, azbestoza, crioglobulinemia mixta — 90-100%).

WAGNER-UNVERRICHT

Dermatomiozita acuta Wagner-Unverricht. Eponim de la:

Ernst Leberecht Wagner [1829-1888], patologist si profesor german, University of Leipzig;
Heinrich Unverricht [1853-1912], medic si profesor german, Magdeburg.

Dermatomiozita este o boald de origine necunoscutd, dar cu mecanism patogenic
cunoscut — autoimun, caracterizatd prin asocierea de leziuni ale musculaturii striate
cu leziuni cutanate si alterarea starii generale. Forma acuta Wagner-Unverricht este
intalnitd in 25% din cazuri, avand o simptomatologie grava cu evolutie rapida spre
casexie si diferite complicatii. Cele mai frecvente manifestari sunt: sindromul
muscular (oboseald accentuatd, tulburdri de fonatie si glutitie), sindromul cutanat
(eriteme edematoase periorbitale, purpure, ulceratii sau gangrene cutanate) si
sindromul visceral (tulburari cardiovasculare, renale, pulmonare) etc. Fara tratament,
boala are o evolutie severa, mortalitatea ajungand pana la 75% din cazuri.

WARNER-WILSON JONES

Sindromul Warner-Wilson Jones. Eponim de la:
J. Warner si E. Wilson Jones [sec. XX], medici englezi.

Sindromul Warner-Wilson Jones. Sinonim: granulom piogenic recidivant. Descris de
autori in 1968. Afectiune de etiologie neprecizatd, caracterizatd printr-o eruptie
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nodulara de tip angiomatos, care intereseazad mai ales regiunea gatului, umerii si
partea superioard a trunchiului. Se intalneste la copii si tineri. Nodulii au diametrul
intre 1 s1 5 mm, sunt proeminenti, colorati in rosu-viu, fara infiltratie In profunzime si
fara adenopatie regionala. Tratamentul nu este necesar, se vindeca spontan in 6-12
luni, lasand local cicatrici atrofice. Daca sunt excizati au tendinta la recidiva.

WASSERMANN

Reactia Wassermann. Eponim de la:

August von Wassermann [1866-1925], bacteriolog si imunolog german, profesor la Berlin.
Reactia Wassermann. Sinonim: reactia Bordet-Wassermann — co-eponim de la Jules
Jean Baptiste Vincent Bordet [1870-1961], bacteriolog si imunolog belgian,
Bruxelles. Test reaginic (cardiolipinic, netreponemic) pentru serodiagnosticul
sifilisului®™®'>, utilizat in special pentru estimarea activitatii serologice a sifilisului si
monitorizarea eficacitatii tratamentului. Uneori, aditional, se efectueaza reactia
Wassermann (RW) si pentru screening preliminar (triaj). RW este o reactie de fixare
a complementului, efectuata pe serul sanguin sau in lichidul cefalo-rahidian. Studiaza
pe un sistem hemolitic dat (hematii de berbec + ser de iepure antihematii de berbec)
capacitatea de fixare a complementului de catre complexul antigen sifilitic — ser
suspect. Daca complementul este fixat, nu apare hemoliza si reactia este pozitiva.

WEBER-CHRISTIAN

Boala Weber-Christian. Eponim de la:
Frederick Parkes Weber [1863-1962], medic englez, Londra;
Henry A. Christian [1876-1951], medic american.

Boala Weber-Christian. Sinonime: sindromul Weber-Christian, paniculita nodulara
nesupurativa. Descrisda de Weber in 1925 si Christian in 1928. Afectiune inflamatorie
a hipodermului, produsa prin patrunderea in adipocite a unor enzime pancreatice care
produc lipoliza. Nu inzadar, boala se constata cu predilectie la persoanele suferinde
de pancreatite cronice sau neoplasme pancreatice. Clinic: noduli inflamatori sau placi
infiltrative, situate pe orice parte a corpului, dar mai frecvent pe coapse, fese si
abdomen, de consistentd ferma in faza initiala, apoi fluctuanti. La punctie se
evacueaza un lichid uleios, vascos si steril. Dupa 3-4 sdptdméani nodulii se resorb,
lasand atrofii hipodermice, vizibile la suprafata pielii sub forma de depresiui “in
farfurie”. Alte simptome asociate: febrd, transpiratie, astenie, VSH crescut,
leucocitoza, eozinofilie, anemie, artralgii, hepatosplenomegalie, adenopatii etc.

WEBER-COCKAYNE

Epidermoliza buloasa Weber-Cockayne. Eponim de la:
Frederick Parkes Weber [1863-1962], medic englez, Londra;
Edward Alfred Cockayne [1880-1956], medic englez, Londra.

Epidermoliza buloasa simpla, localizata, tip Weber-Cockayne. Forma epidermolitica
de epidermolizd, transmisid autosomal-dominant (TAD™®"%), cu clivaj la nivelul
celulelor bazale si/sau jonctiunii dermo-epidermice. Debuteaza tardiv,
caracterizandu-se prin bule superficiale, mai ales la nivelul plantelor, de obicei dupa
un efort (mers pe jos) sau de la incaltdminte stramta. Nu lasa atrofii, cicatrici, distrofii

unghiale sau de alta natura.
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WEGENER

Boala Wegener. Eponim de la:

Friedrich Wegener [1907-1990], patologist german, Berlin, Breslau si Liibeck.

Boala Wegener. Sinonime: granulom malign, granulom letal. Vascularitd sistemica
cu debut insidios si agravare progresiva, avand in cele mai multe cazuri un sfarsit
letal. Evolueaza in patru stadii: stadiul I — inflamatii granulomatoase trenante ale
tractului respirator superior; stadiul II — leziuni pulmonare infiltrativ-nodulare; stadiul
IIT — implicarea altor viscere (rinichii, ochii, urechile, sistemul nervos); stadiul IV —
insuficientd cardiorespiratorie si renald. Manifestarile cutanate pot aparea incepand
cu stadiul I: ulceratii cronice ale pielii la 33%, papule infiltrative la 16%, noduli
superficiali la 15% si noduli hipodermici la 5% din cazuri. La 35% din bolnavi,
leziunile cutanate se asociaza cu artrite si artralgii.

WELCH

Bacilul Welch. Eponim de la:

William Henry Welch [1850-1934], anatomopatolog si igienist american, profesor la Johns
Hopkins.

Bacilul Welch. Sinonim: Clostridium perfringens. Germene anaerob, gram-pozitiv
(Gram®™®®), care produce o multitudine de exotoxine ce cauzeazi infectii ale
ranilor/plagilor sau infectii chirurgicale ce pot duce la aparitia gangrenei.
Hemolizinele clostridiale si enzimele extracelulare precum proteazele, lipazele,
colagenaza si hialuronidaza contribuie la procesul invaziv. Clostridium perfringens
produce si 0 enterotoxind ce cauzeaza importante intoxicatii alimentare. De obicei, se
intalneste in alimente impropriu sterilizate in care au germinat endospori.

WERLHOF

Boala Werlhof. Eponim de la:
Paul Gottlieb Werlhof [1699-1767], medic german la Helmstidt si Hanovra.

Boala Werlhof. Sinonim: purpura trombocitopenica idiopatica. Purpurd cutanata si
hemoragica (pe mucoase si viscere), fara alterarea starii generale. La copii si adultii
tineri apare dupa infectii virale acute, la varstnici (in special femei) evolueaza cronic,
fiind deseori incriminat un substrat autoimun.

WERNER

Sindromul Werner. Eponim de la:
C.W. Otto Werner [1879-1936], medic german, care a sustinut teza de doctorat la aceasta
tema in 1904.

Sindromul Werner. Sinonim: progeria adultului. Boald genetica a tesutului

mezenchimal, caracterizatda prin disfunctii ale fibroblastilor, care reuneste:

sclerodermie, cataractd congenitald, nanism si alte tulburari endocrine. Sclerodermia

apare inifial la extremitatea distald a membrelor, extinzdndu-se proximal, inclusiv pe

trunchi si fatd. Primele leziuni se observd in frageda copilarie, dar sclerodermia

propriu-zisi se instaleazi in jurul varstei de 20 ani. In formele avansate, cu afectarea
»

tesutului adipos subcutanat, se dezvolta manifestari tipice: “maini de cadavru”, “cap
de pasare”, ‘“cioc de papagal” etc. Manifestarile oculare apar precoce, cataracta
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juvenila fiind totald si bilateralda. Se mai constatda: hipogonadism, hipotiroidism,
diabet zaharat insulino-rezistent, osteoporoza etc. Uneori, la varsta maturitatii, se
dezvolta o arterioscleroza severa. Prognosticul este rezervat din cauza complicatiilor
viscerale, n special cele renale si cardiace.

WESTERN-BLOT

Metoda Western-Blot. Eponim de la:

Joc de cuvinte (“Western” inseamna in engleza “din vest”, “Southern” — “din sud”, iar “blot”
— “pata”) dupa numele lui Sir Edwin Mellor Southern [nascut 1938], biolog si profesor
britanic care a elaborat, in 1975, o tehnici (Southern Blot?*®'*) pentru determinarea
formelor specifice de ADN din diferite celule.

Western-Blot. Sinonim: imunoblot. Metoda imunoelectroforetica (sau spectro-
fotometricd) bazata, la fel ca ELISAP™*, pe analiza proteinelor — identificarea in
serul sanguin a unor antigene (Ag™¢’) specifice. Proteinele sunt mai intdi separate
prin electroforeza si imobilizate pe un suport solid, apoi sunt identificate cu ajutorul
anticorpilor (AcP®?*) specifici radiomarcati. Metoda este utilizatd, de obicei, pentru
serodiagnosticul de confirmare al infectiei HIV-SIDAP#®. In ultimii ani, Western-
Blot a gisit o intrebuintare tot mai mare si in cadrul altor infectii: sifilis™¢'>,
encefalopatia spongiformid bovini, boala Lyme"®™, hepatite etc. Nu trebuie si
confundam aceasta metoda cu Southern-Blot bazata, asa cum s-a mentionat mai sus,
la fel ca si in cazul PCRP®'”, pe analiza ADNP*°-Jui.

WICKHAM

Striurile Wickham. Eponim de la:

Louis Frédéric Wickham [1861-1913], dermatolog si internist francez, Mesnil-le-Roi,
département Seine-et-Oise.

Striurile Wickham. Sinonime: refeaua Wickham, semnul Wickham. Fenomen care se
datoreazd Ingrosarii caracteristice a stratului granulos al epidermului in lichenul plan
si constd in observarea unor striuri albe reticulare, care devin mai vizibile dupa
badijonarea leziunilor papuloase cu ulei de parafina.

WILLAN

Lupusul Willan. Eponim de la:

Robert Willan [1757-1812], dermatolog englez, Londra, supranumit “parintele dermatologiei
engleze moderne”.

Lupusul Willan. Sinonim: lupus vulgar. Forma frecventd de tuberculoza cutanata,
care apare prin diseminarea unui proces infectios pulmonar sau situat la nivelul altui
organ (ganglionar, osos, articular). Se intilneste mai frecvent in tirile calde. In
Europa constituie peste jumatate din cazurile de tuberculozd cutanatd secundara.
Leziunea elementara specifica acestei afectiuni este tuberculul lupic sau lupomul —
micad formatiune de marimea unei gamalii de ac sau bob de linte, situatd in dermul
superficial, de culoare galben-roz. La vitropresiune, lupomii apar mai evidenti —
fenomenul “marmeladei de mere”. Forme clinice: plan, vegetant, tumidus,
pseudotumoral, papulo-nodular, ulcerat, congestiv (rozaceiform), al mucoaselor.

WINER

Calcinoza nodulara Winer. Eponim de la:
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Louis H. Winer [sec. XIX-XX], dermatolog american.

Calcinoza nodulara Winer. Sinonime: calculi cutanati, calcificari nodulare solitare.
Descrisd de autor in 1952-1954. Afectiune de etiologie discutabila, caracterizatd prin
depuneri calcare subcutanate. Calculul cutanat poate aparea in copilarie, dar este mai
frecvent intalnit la adult (85% din cazuri). Leziunea este de obicei solitard, indolora,
cu localizare la extremitatea cefalicd (obraji, urechi) si cea distald a membrelor.
Obiectiv: nodul ovalar, 10-15 mm in diametru, usor proeminent, cu suprafata plana,
scuamoasa sau verucoasa, de consistentd dura. Calcinoza nodulara Winer este
superficiald (depuneri de calciu in crestele papilelor dermice) — semn important de
diagnostic diferential cu calcinoza circumscrisa Poirier [1887], care este mai
profunda, depunerile calcaroase provenind din lobulii adiposi.

WINTER

Sindromul Winter. Eponim de la:

Jeremy Stephen D. Winter [nascut 1937], medic canadian.

Sindromul Winter. Sindrom congenital, constand in hipo- sau aplazie renala, anomalii
ale organelor genitale (in special atrezie vaginald) si anomalii ale urechii medii.

WISKOTT-ALDRICH

Sindromul Wiskott-Aldrich. Eponim de la:

Alfred Arthur Wiskott [1898-1978], pediatru german, Miinchen;

Robert Aldrich [nascut 1917], pediatru american, Portland.

Sindromul Wiskott-Aldrich. Afectiune congenitald si ereditard, cu transmitere
autosomal-recesivi (TAR™®""), care se manifestd la nou-niscutul de sex masculin,
legata de un deficit de izoaglutinine (cresterea IgA si IgE, deficit de 1gG, perturbarea
hipersensibilitatii intarziate) si caracterizata printr-un ansamblu de manifestari septice
— infectii bacteriene si oportuniste grave.

WITTEN-ZAK

Keratoacantomul Witten-Zak. Eponim de la:
P. Witten si Frederick G. Zak [sec. XX], medici americani.

Keratoacantomul eruptiv, tip Witten-Zac. Forma clinica de keratoacantom multiplu
— tumoare benigna de origine pilosebacee, incadratd in hiperplaziile pseudo-
epiteliomatoase. Se deosebeste de keratoacantomul Grzybowski*™®>” prin aceea ci are
o evolutie rapid curabild, Tn mod spontan, ca in keratoacantoamele care alcatuiesc

sindromul Fergusson-Smith™¢*’,

WOOD

Lampa Wood. Eponim de la:

Robert Williams Wood [1868-1955], fizician si inventator american, membru de onoare a
numeroase foruri stiintifice: American National Academy of Science, London Physical
Society, Royal Swedish Academy, Indian Association for Science etc.

Lampa Wood are capacitatea de a emite ultraviolete a caror lungime de unda este
cuprinsd intre 330 si 365 nm, iar filtrele (ecranele) utilizate, cu o grosime de cel putin
0,5 cm, sunt impregnate cu diverse saruri (oxid de nichel, oxid de siliciu, oxid de
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bariu etc.). Lampa este utilizatd pentru evidentierea unor fungi ce se gasesc pe par si
piele. Cu 5-10 minute inainte de folosire, lampa Wood se aprinde, pentru a se incalzi,
deoarece stabilitatea intensitatii luminii 1 a lungimii de unda este dependenta de
temperaturd. Procedura se desfasoara intr-o camerda obscura. Suprafata examinata
trebuie expusd 3-5 minute la lumina ultravioleta deoarece nu toti fungii reactioneaza
identic. Fluorescenta se datoreaza unor matabolifi ai triptofanului eliberati de fungi.
Majoritatea fungilor produc fluorescentd, cu o culoare care variaza in functie de
specie: microsporia antropofild — verde vie, microsporia zooantropofila — verde pala,
tricofitia — lipseste, pitiriazisul verzicolor — galben verzuie, eritrasma — rosu coral.
Datorita simplitatii ei, metoda este utila pentru screening.

Y
YERSINIA

Yersinia enterocolytica. Eponim de la:

Alexandre John Emile Yersin [1863-1943], bacteriolog elvetian, membru al Institutului
Pasteur din Paris. A activat pe parcursul vietii si in Indochina.

Yersinia enterocolytica. Agent cauzal al yersiniozei, boald infectioasa, cronica,
manifestatd prin diaree (enteritd, ileitd), eritem nodos si artrite, de unde posibila
implicare a acestei infectii in boala Reiter™®"'!” (varianta enterocolitica).

Z
ZAUFAL

Semnul Zaufal. Eponim de la:
Emanuel Zaufal [1837-1910], otorinolaringolog ceh, Praga.

Semnul Zaufal. Nasul “in sa” este un semn/simptom caracteristic, indeosebi, pentru

sifilisul™®"*? congenital (a se vedea si triada Hutchinson™®"°).
ZEISS

Glanda Zeiss. Eponim de la:
Eduard Zeiss [1807-1868], chirurg german, Dresda.

Glanda Zeiss. Sinonim: glanda ciliara. Glanda sebacee — anexa a cililor palpebrali
(genelor). Orjeletul sau “ulciorul la ochi”, cum i1 se mai spune in popor, este o
stafilococie a foliculului cilului, localizata la nivelul glandei Zeiss.

ZIEHL-NEELSEN

Coloratia Ziehl-Neelsen. Eponim de la:
Franz Ziehl [1857-1926], bacteriolog si profesor german, Liibeck;
Friedrich Karl Adolf Neelsen [1854-1898], medic german, Rostock si Dresden.

Coloratia Ziehl-Neelsen imparte bacteriile in doua grupe tinctoriale, reflectand
structuri diferite de perete: 1) Acid-alcoolo-rezistente, al caror perete foarte bogat in
lipide devine permeabil pentru colorant — fuxina — numai prin incalzire si rezista apoi
la decolorare cu acid si alcool, care se face la rece, ramanand colorate in rosu; 2)
Acid-alcoolo-nerezistente, care pierd culoarea rosie prin decolorare si se recoloreaza

cu al doilea colorant, albastrul de metilen, in albastru.
149



ZIEVE

Sindromul Zieve. Eponim de la:

Leslie Zieve [nascuta 1915], medic american.

Sindromul Zieve. Sindrom frecvent intalnit in alcoolismul cronic, constand in dureri
epigastrice, teleangiectazii i leziuni ale scleroticii. Se insoteste de regula cu icter
colestatic, anemie hemoliticd (prin actiunea alcoolului asupra fosfolipidelor
membranei hematiei), hipercolesterolemie si hiperlipidemie.

ZINSSER-ENGMAN-COLE

Sindromul Zinsser-Engman-Cole. Eponim de la:

Ferdinand Zinsser [1865-1952], dermatolog german, nascut la New-York, profesor la Koln;
Feeney Engman [1869-1953], dermatolog american, St. Louis;

Harold Newton Cole [1884-1968], dermatolog american, Cleveland.

Sindromul Zinsser-Engman-Cole. Sinonime: diskeratoza congenitald, boala Engman,
sindromul Zinsser-Fanconi — co-eponim de la Guido Fanconi [1892-1979], pediatru
elvetian, italian de origine, University of Zurich. Afectiune ereditara rard, cu
transmitere, probabil, autosomal-recesivd (TARP®"*), care predomina la copiii de
sex masculin. Se manifestd in jurul varstei de 6 ani. Simptomatologia include:
pigmentare epidermicd cu teleangiectazii, leucoplazie bucala (indeosebi linguald),
distrofie unghiald. Tardiv pot sd apara pancitopenie cu anemie normocroma normo-
sau macrocitara.

ZUMBUSCH

Psoriazisul pustulos generalizat Zumbusch. Eponim de la:

Leo Ritter von Zumbusch [1874-1940], dermatolog austriac, profesor la Viena si Miinchen.
Psoriazisul pustulos generalizat Zumbusch. Sinonim: boala Zumbusch. In context
clinic, termenul de psoriazis pustulos este folosit pentru acele forme clinice in care
apar pustule macroscopice. Psoriazisul pustulos generalizat se caracterizeaza prin
aparitia de pustule diseminate, amicrobiene, care in fond sunt acumulari de neutrofile
si mononucleare in epiderm, iar la examenul histologic prezintd aspect de pustula
spongiformd multiloculara Kogoj-Lapiere. Evolutia poate fi subacuta, acuta sau chiar
fulminanta, cu pericol major pentru viata pacientilor. Printre factorii provocatori
putem aminti: terapiile topice iritante (ditranol, corticoizi potenti etc.), medicatiile
sistemice (salicilati, iod, phenilbutazon, progesteron, corticoizi etc.), alte cauze
(infectii, sarcind, hipocalcemie etc.). A fost descrisd si o corelatie a psoriazisului
pustulos cu antigenul HLAP*%’_B,,. Dupa Rook, psoriazisul pustulos generalizat
poate fi clasificat astfel: a) acut von Zumbusch; b) al graviditatii (impetigo
herpetiform Hebra™¢?); ¢) infantil si juvenil; d) circinat si anular; e) localizat (alte
zone decat palmo-plantar).
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