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Aspectul morfologic al pielii

Interfata cutanata — pielea — este un invelis neintrerupt,
conjunctivo-epitelial ce acopera intreaga suprafatad a corpului si
se continuda la nivelul marilor orificii (gura, nas etc.) cu
semimucoasa (parfial keratinizatd) s1 care 1in interiorul
cavitatilor respective devine o mucoasa.

Suprafata pielii la un individ de talie medie poate ajunge de
1,6-1,9 m?, la examenul vizual relieful pieli1 apare plan s1 neted.

Culoarea pielii variaza cu rasa individului, cu homeostazia
melaninica, grosimea stratului cornos, si starea vascularizarii
dermului.

Greutatea pielii totala corespunde la circa 20% (in medie 14-16
kg), din care circa 15% reprezinta hipodermul (cu variati largi
in raport cu corpolenta), circa 5% de derm si sub 1% de
epiderm.

Grosimea pielii variaza dupé regiunea anatomica, sex, varsta si
rasd; alterand intre 2 mm pana la 4 mm. La palme s plante are
o grosime de 5 mm, 1ar la pleoape si preput are o grosime numai
de 0,2 mm. La copii, la batrani s1 femei pielea este mai subfire.



Structura pielii
epiderm-derm-hipoderm
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Epidermul

e De la suprafata spre profunzime:

stratul cornos
stratul lucid (+ palme-plante / - restul)
stratul granulos

stratul spinos sau corpul mucos Malpighi

stratul bazal sau germinativ

membrana bazala



Epidermul: straturile

Epidermul: epiteliu pluristratificat pavimentos
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Stratul bazal

Str. BAZAL (GERMINATIV)

-1 singur rand de celule
(majoritatea keratinocite)

- celule cilindrice voluminoase
asezate cu axul mare perpendicular

pe mb bazala

-citoplasma intens bazofila, nucleu
mare, intens colorat

- numerosi nuclei s1 eelule in
diviziune




Stratul spinos

Str. SPINOS (MALPIGHIAN)

- 6-20 randun de celule

- celule voluminoase, poligonale,
asezate “1n mozaic”, turtindu-se pe
masura ce inainteaza spre suprafata

(axul mare tinde sa devina paralel cu
suprafata pieli)

-citoplasma eozinofila, strabatuta de
tonofilamente groase

- contin organite (keratinozomi /
corpi Odland) s1 un nr redus de
granule de melanina
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Stratul granulos

Str. GRANULOS

- cateva randurn de celule
romboidale, dispuse cu axul mare
orizontal

- contin 1n citoplasma granule
neregulate de keratohialina (intens
bazofile)

- nuclei sunt alterati, picnotici

- organitele se degradeaza si1 dispar
progresiv; la limita superioara a str
granulos celula deviné o structura
uniforma constand in filamente

imersate intr-o matrice
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Stratul cornos

Str. CORNOS

- 4-10 randur1 de celule care si-au
pierdut nucleul s1 organitele

- celulele au forma turtita; se dispun
su forma de lame orizontale
intercalate strans intre ele

- contin tonofilamente groase dispuse
in pachete orizontale imersate intr-o
matrice interfibrilara densa
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Zona disjuncta a str. cornos

Zona disjuncta

- partea cea mai superficiala a
stratulm cornos

- celulele 1s1 pastreaza rezistenta dar
pierd forta de coeziune intercelulara

: !

- cornocitele se desprind in grupuri
de pana la cativa mm s1 se elimina
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DESCUAMAREA FIZIOLOGICA A PIELT

Scuamele = agregate de celule comoase (ortokeratozice, parakeratozice)



Epidermul: epiteliu pluristratificat pavimentos

* nu are vase — se hraneste prin imbibitie pe seama
vaselor dermului

o straturile  superficiale se formeaza prin
proliferarea si alunecarea spre exterior a celulelor
bazale

e pe parcursul acestur traseu se realizeaza
KERATINIZAREA — functia  dominanta,
permanenta a epidermului

* turnoverul - timp de reinnoire epidermica - in
mod normal dureaza 25-30 de zile, dar in starile
de parakeratoza caracterizata printr-o multiplicare
celulara grabita (de ex. psoriazis) timpul de
reinnoire se poate reduce la 3-4 zile



Celulele epidermulu

keratinocitele - constituie majoritatea celulelor
celulele dendritice:

* melanocitele,

* celulele Langerhans,

e celulele Merkel,

* celule dendritice nediferentiate.



Structuri keratinocitare

KERATINOCITUL (bazal)

® Membrana
® Glicocalix (complex glicoproteic superficial)
* Plasmalema (complex lipoproteic)
= membrana plasmatica propriu-zisa
® Citoscheletul (proteine fosforilate)

® Citoplasma (contine organite, granule de
melanina); In str. bazal: sinteza proteica intensa

— Incepe biosinteza keratinei

® Nucleul cu membrana dubla, carioplasma si
nucleoli




Structuri keratinocitare

ADEZIVITATEA INTERCELULARA
IN EPIDERM

Se realizeaza prin 3 npun de dispozitive

@ DESMOZOMI

® TONOFILAMENTE
® HEMI(SEMI)DESMOZOMI




Desmozomii

LDESMOZOMI = discuri ovoide pereche (plici de atasare)
situate in citoplasma a doud keratinocite vecine, lipite de
plasmalemi)

1. zona extramembranari: densificare a substantei-
ciment intercelulare
Z, zona membranard: ingrosare a plasmalemei
3. zona citoplasmaticdi: densificare hemisferic
traversatii de fibril




Desmozomii

DESMOZOMII

-Putin evidenti in str bazal

-Bine reprezentati in str spinos

-Dispar 1n zona disjuncta




ADEZIVITATEA INTERCELULARA IN EPIDERM

TONOFILAMENTE

= Fibrile din citoplasma keratinocitelor fixate cu un capat pe placa
de atasare a desmozomilor; capatul liber orientat spre nucleu

HEMIDESMOZOMII

Situati la polul dermic al keratinocitelor bazale, au o singura placa
de atasare




Celulele dendritice: melanocitele
MELANOCITELE

-Cel. neregulate, stelate, dispuse printre keratinocitele bazale

- reprezinta 8% din totalitatea celulelor epidermulus

I Melanozomii = orgamte specifice in care se sintetizeaza melanina

O
CJ!
)

-

=)

S
2

<=>

(contin melanozomi)

‘\,\

Ct Prelungin dentritice

)

l

|

e H
M

MB




Unitatea melanica epidermica

Prin prelunginle
dentritice
melanozomin sunt
transferat

keratinocitelor din jur
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*Bulbul si teaca ext a fir de par
Prezente si in “La niv ochiului (coroida, retina)

*Unele structurn nervoase (pia)







Celulele dendritice: C. Langerhans

CELULELE LANGERHANS
(1868)

- reprezinta 8% din totalitatea celulelor epidermulm
- dispuse 1n str bazal (suprabazal)
prezente pe toata supratata pieln s1 la mivelul tuturor mucoaselor (s1 1n ggl
limtatici s1 timus)
au in citoplasma granule caracteristice (Birbeck)

sintetizeaza si exprima pe suprafata lor antigene clasa II a CMH (singurele celule
de acest fel din epidermul normal!)

Singurele Cel. Prezentatoare de Antigen din epidermul normal

Rol imunologic




Celulele dendritice

CELULELE LANGERHANS

subpopulatie mobila a CPA cu originea in maduva osoasa, cu
pasa)j in interiorul epitehitlor de acopernire s1 migrare ulterioara n
ggl limfatici

CELULELE MERKEL

- probabila origine in creasta neurala |

- contin granule neurosecretorii

- rol de receptor tactil

CELULE DENDRITICE NEDIFERENTIATE
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Funcliile epidermice esentiale

FUNCTII ALE KERATINOCITULUI

® Functia GERMINATIVA
® KERATINOGENEZA

FUNCTII ALE MELANOCITULUI
® MELANOGENEZA




Functiile keratinocitului

Functia GERMINATIVA

| celulele bazale s1 parti ale stratulu suprabazal (30%)

TURNOVER NORMAL AL EPIDERMULUI
28-30 ZILE

Factor: ce scad ntmul mitotic

Factori ce cresc ritmul mitotic

! Acelilcolina

PSORIAZIS: turnover 3-4 zile |

. | Adrenalina |

Corticoizii

PG E

Esltrogenii

PGF




Celule moarte

Celula stem descuamate
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Functliile keratinocitului

KERATINOGENEZA

Functie legata exclusiv de piele. Productie zilnica: 0,6-1 g keratina
KERATINA = scleroproteina cu 18 aa, bogata in sulf |

Str. BAZAL | Incepe sinteza lanturilor polipeplidice
Prolofilamente —» Tonofilamente (TF)

rare, subliri, in lungul axului celulei bazale

Str. SPINOS | TF numeroase, groase, dispuse “in retea”
K malura,

TF cu cisteina — TF cu cislina ‘ stabila,

gr sulfhidril (S-H) — gr disulfidice (S=S) Aot

Str. GRANULOS | Sinteza keratohialinei (inglobeaza TF si le sudeaza)

Str. CORNOS | ginteza proleica a incetal (nudeii si organitele au disparut)

oe formeaza legaluri disulfidice incrucisate




Functiile melanocitului

MELANOGENEZA

= sinteza s1 stocarea la mvf.,lul pielu a p]LITlL]’llI_I]Ll]
cutanat: MELANINA (polimer stabil in tot1 solventii)

Tipuri de melanina: *Eumelanina (neagra)

*Feomelanina (galbena sau rosie)

TIROZINA =m=p DOPA =mmp DOPACHINONA
\ / .l, (polimerizare)
tirozinaza LEUCODOPACROM
(melanocite) DOPACROM
5, 6 DIHIDROXIINDOL
INDOL 5,6 CHINONA

1

MELANINA




MELANOGENEZA

= strict controlata genetic | —» Culoarea CONSTITUTIONALA

(din zone neexpuse la soare)

Facton stimulativi
* h. melanostimulant (MSH) - stimuleaza tirozinaza
* ACTH - are o portiune protidica comuna cu MSH
* boli hepalice - incapacilatea ficatului de a inactiva MSH
*Estrogeni, progesteron

* factori externi: UV, rad ionizante, termice, metale (Cu, As)

Factori inhibitori
*h. CSR

* llamina, ac ascorbic, hidrochinona




Jonctiunea dermo-epidermica —
membrana bazala

e Membrana bazala (jonctiunca dermo-epidermicd) este o
structura lamelara, separa dermul de epiderm (de sus 1n jos):

o Membrana plasmatica ale celulelor bazale cu
hemidesmozomi: face legatura dintre celulele stratului
bazal s1i membrana bazala propriu-zisa

o Lamina lucida: confine o substanta specifica — laminina

o Lamina densa: are un aspect fibros, fiind formata din fibre
de colagen;

o Lamina fibroasa sau reticulara (sub-lamina densa): din
ca pleaca fibrele de ancorare ce se extind pana in derm,
asigurand unitatea  morfofunctionala dintre derm si
epiderm.



Membrana bazala

Epithelial cells Hemidesmosome

—Lamina Iucid?
— — Basal lamina
— Lamina densa

——
 —

—Reticular lamina




Cells are dead; represented only
—— by flat membranous sacs filled

with keratin, Glycolipids in
extracellular space.

| Cells are flattened; organelles
deteriorating; cytoplasm full of

[ lamellated granules (release lipids)
= and keratohyaline granules.

Cells contain thick bundies of
— intermediate filaments made of
pre-keratin.

Celis are actively mitotic stem
— cells; some newly formed cells
bacome part of the more
superficial layers.

— Dermis
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Dermul

* Dermul papilar (superficial) — cu o structurd mai laxa;

* Dermul reticular (profund) — are o structura mai densa, cu
fascicule colagene groase.

Hypodesrmis
{suparticial fascla)
Morvous structures: -
Maiszner m'puld-
Facinian corpuscle
Sensory norve
Hair follicls receptor
{root hair pléxus)
Cogynight D 2008 Psanesn Tducain Ine pusbahes a6 Begmnan Camarindgs




Componentele dermului

e Morfologic dermul este compus din fibre, celule s1 substanta
fundamentala

e Sistemul fibrelor al dermului reprezinta 75% din greutatea
dermului:

o fibre de colagen (90%) - sunt constituite din protofibrile
compuse din trei lanturi de polipeptide rasucite, doua
lanturi Q, identice i un al treilea lant denumit Q,, care
impreuni formeazi un triplu helix; tropocolagen (in
fibroblaste) —  colagen (extracelular)—rezistenta;

o fibre elastice (10%) - sunt formate dintr-un filament axial
de elastina si un invelis polizaharidic (elastomucina)
— elasticitate;

> fibre reticulare - sunt fibre subtiri, fine, situate mai mult in
stratul papilar si in jurul anexelor, fiind formate din
procolagen



Celulele dermului

» Fibroblastele s1 fibrocitele - sinteza structurilor
fibrilare s1 a substante1 fundamentale;

e Macrofagii s1 alte celule dermale dendritice -
produc citokine s1 au rol de fagocitoza;

» Mastocitele - eliberarea de mediator1 (histamina,
heparina, prostaglandine, leucotriene, factori
chemotactici);

e Limfocite - functii imune;

» ocazional in derm migreaza polimorfonucleare si monocite.



Fibroblast/ fibrocit

b Fascicul
Fibre de de fibre
elastina de colagen
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Fibre de colagen tip | Fibroblast/ fibrocit

Plasmocit

Limfocit
Fibra de migrat

elastina

Capilar
sanguin
Macrofag
(histiocit)
Mastocit



Substanta fundamentala

e In parte este de origine sanguina, in parte e secretata de
elementele celulare

» Are structura de gel coloidal, compus din mucopolizaharide
acide: acid hialuronic si condroitinsulfat B (dermatan-
sulfat)

» Indeplineste urmitoarele functii importante:
impreuna cu capilarele sanguine asigura schimbarile metabolice;
intervine in metabolismul apei in organism, fiind un mare rezervor
de apa;
este rezervor de serumproteine;

participa la reactiile imune prin proteinele plasmatice care
actioneaza ca anticorpi.



Hipodermul

» separa pielea de structurile subiacente;

e constituit din lobuli de celule grase
(lipocite) continand trigliceride cu rol de
rezerva nutritiva s1 de 1zolator termic s1
mecanic;

* lobi1i sunt separati prin retea de trasee
conjunctivo-elastice, in care se gasesc
vase $1 nervi.



Vasele sanguine

* Organul cutanat este bine vascularizat

e Vasele sanguine sunt situate in derm s1 au un calibru mic,
cu lumenul tapetat de un rand de celule endoteliale turtite

» Ele se grupeaza schematic in tre1 etaje:

vase mai mari in hipoderm — plexul profund vasculo-
nervos;

vase de calibru mijlociu sunt situate in plexul orizontal
subdermic;

vase mai mici formeaza plexul subpapilar, legat de
precedentul prin vase comunicate situate perpendicular;
de la nivelul plexului subpapilar merg spre varful papilelor
capilare foarte numeroase
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Inervatia pielii

* In afara terminatiilor nervoase libere epidermice, in derm
s1 hipoderm se mai gasesc celule s1 mai ales ,,corpuscul1”
senzoriali specializafi:

» sensibilitatea tactica este atribuita corpusculilor Meissner (Wagner-
Meissner), discurilor Merkel (ambele fiind constituite din celule si
terminatii nervoase libere), precum si terminatiilor in forma de
cosulet de la nivelul foliculelor pilosebacei;

» sensibilitatea termica este asigurata de corpusculii Krause (pentru
frig) si corpusculii Ruffini (pentru cald)

» sensibilitatea tactila si la presiune is1 are reprezentantii in
corpusculii cu o capsula multilamelara groasa Vater-Pacini si varianta
acestora corpusculii Golgi-Mazzoni

» durerea is1 are corespondentul anatomic in terminatiile nervoase
libere din dermul superior;

» pruritul nu are terminatii nervoase specializate, ci ar reprezenta doar
o forma atenuata specialad a durerii ( azi se apreciaza ca pruritul este
conditionat de factori complecsi)



Fanerele cutanate

* Fanerele (anexele) cutanate sant de 2 tipuri:
» cornoase - unghia si parul
» glandulare - glandele sebacee si sudoripare

e Is1 au sediul in derm, unde raman cantonate si de
unde merg catre epiderm



Fanerele glandulare

Glandele sudoripare sunt de 2 tipuri:

> ecrine

> apocrine

Cele ecrine sunt foarte numeroase; predomina pe toata

suprafata tegumentului, mai ales pe palme s1 plante,
axile, frunte si toracele anterior

Sunt alcatuite dintr-un ,,ghem” glandular secretor §1 un
duct sudoripar care se deschide la suprafata pieli1 printr-
un por sudoripar

Ele secreta zilnic 800 ml de sudoare fluida, intr-un mod
continuu, fara alterarea celulei glomerulare - secretie
merocrina
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Glandele sudoripare apocrine

e sunt mult mai putin numerice

e se gasesc grupate in regiuni axilare, inghinale, mamelonare,
anoperianala, pubiana, sunt mai mari decat cele ecrine s1 au
o secretie holomerocrina

 se deschid printr-un larg canal excretor in vecinatatea
imediata a unui folicul pilosebaceu sau chiar in acesta

e varietati de glande apocrine:
» glandele cu cerumen din conductul auditiv extern
» glandele mamare

» glandele Moll (ale pleoapelor)



Glandele sebacee

glande acinoase holocrine, anexate obisnuit perilor (aparat
pilosebaceu), dar prezente s1 in zone tegumentare lipsite de
foliculi pilosi

varietati heterotopice - glandele Fordyce de la mivelul

buzelor s1 mucoasa obrajilor; glandele Meibomius ale
pleoapelor

secretia glandelor sebacee este reprezentata de sebum, o
grasime cu compozitia complexa, principalele lipide fiind
reprezentate de esteri de colesterol, trigliceride s1 fosfolipide

reglarea secrefie1 de sebum este controlatd de sistemul
nervos, dar mai ales de hormoni: ce1 androgeni o
stimuleaza, cei estrogeni o franeaza



Nucleu

picnotic Picaturi lipidice

FOLICUL
PILOS




Parul — 4 tipuri
»lanugo: peri subtiri si scurti imaturi, hipopigmentati, sunt mai
ales apanajul fatului;

»vellus: peri subtiri, dar mai lungi, hipopigmentati, proprii
nou-nascutului pana la varsta de 6 luni, cu sediul in pielea
capului;

» peri intermediari scurti: sunt intermediari ca grosime intre
cel imaturi §1 cel maturi, sunt pigmentati, apar in afara pieli
capului la o varsta cuprinsa intre 11 s1 16 ani;

» peri definitivi maturi prezenti atat in pielea capului cat si in
axile, pubis; la barbati sunt reprezentati pe fata, adesea si1 pe
torace, radacinile bratelor si1 chiar in restul tegumentelor; la
femei pot f1 observati mai rar in afara regiunilor obisnuite, de
obicei doar in conditii patologice (hirsutism)



Structura parului

> bulbul este portiunea epiteliala terminala a radacinii, mai
voluminoasa decat restul firului, imbracand papila dermica (aceasta
este centrata de un ax conjunctivo-vascular), bulbul reprezinta zona
regeneratoare a firului de par;

»radacina care se intinde de la bulb la ostiumul folicular
(aproximativ locul unde se varsd glanda sebacee); radacina este
formata dintr-un sistem de tuburi dispuse concentric;

» tija, care reprezinta portiunea libera (aeriand) a firului de par, incepe
la emergenta sa din folicul; structura anatomica a acesteia din
Iinterior spre exterior are urmatoarele componente:

omaduva — absentd la lanugo, este formatd din celulele bogate in
grasimi;

oscoarta — partea cea mai groasa, constituitda din celule fuziforme
pluristratificate, nucleate, aflate in diferite stadii de keratinizare;

o epidermicula - o membrana subtire, constituita dintr-un singur rand de
celulele intre care se gasesc melanocite (secreta pigmentul parului);

o Invelisul foliculului pilos alcdtuit din teaca epiteliala interna, teaca
epiteliala externa si teaca fibroasa
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Pilogeneza
o stadiul anagen — de crestere, cu durata ¢
2-6 ani;
o stadiul catagen — de tranzitie, cu durata de
1-2 saptamani;
o stadiul telogen - de repaus s1 cadere, cu
durata de 3-4 lunu.



Fanerele cornoase

Unghiile sunt formate dintr-o lama cornoasa compacta, dura
compusa din celule anucleate

Unghia are doua parti:

> zona generatoare (radacina), situata relativ profund sub repliul
epidermic median al unghiei (poarta s1 numele de matrice)

» placa cornoasa, care este sudatd de patul unghiei prin intermediul unui
strat malpighian

Lama unghiei ¢ formata dintr-o portiune superficiala s1 un strat

profund moale

Sub marginea libera a unghiei se gaseste santul subunghial unde
se aduna 1mpuritafi s1 microorganisme, nivelul la care debuteaza
micozele ale unghiei

Unghia are o crestere continua in tot cursul vietii, iar procesul de
keratinizare se face concomitent de la matrice si de la patul
median la marginea libera avand o durata de aproximativ 6 luni

Unghia creste aproximativ Imm pe saptamana
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Eponichium (cuticula)

Placa unghiala (corpul)
Radacina unghiei

Pat unghial
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Pielea si mucoasele

Intre piele si mucoase care tapeteazi cavititile naturale existd
numeroase asemanari ca:

originea lor embrionarda comuna din ectoderm

stratificarea lor

exfolierea stratului superficial

Deosebirile constau in absenta keratinizarii mucoaselor si absenta
fanerelelor la acest nivel

Celulele nu confin pigment desi la acest nivel exista melanocite,
dar ele sunt inactive, iar in unele stari patologice ele se pot activa,
aparand pigmentatii si la acest nivel

La nivelul mucoasei lipsesc straturile precornoase (granulos si
lucid) din aceastd cauzad epiteliul cu exceptia unor parti de pe

limba s1 palat este transparent, lasand sa se vada culoarea rosie a
corionului subiacent

La nivelul semimucoaselor (marginea libera a buzelor, glandul
penian, etc.) existd o keratinizare discreta (str.granulos)



Biochimia pielii

Schematic se poate spune ca pielea este constituita din:

apa;

elemente minerale;

substante organice;

enzime;

vitamine
Apa — componentul biochimic cu rol de prim ordin in
metabolismul general al organismului
Epidermul contine 60 — 70 % apa, dermul - 75 % apa
Pielea are nevoie de apa pentru hrana, ca si pentru secretia
sudorii
Contine cam 6 — 11 % din totalitatea apei din organism, imediat
dupa muschi, in care componenta hidrica atinge 50 %

Existd o crestere a cantitatii de apa in piele, in unele afectiuni
cutanate ca: eczema, psoriazis, eritrodermii, pemfigus



Biochimia pielii
Elementele minerale: prin analize microchimice ca si
prin histochimie s-a putut vedea ca pielea contine o mare

cantitate de metale s1 metaloiz1 ca: Na, K, Ca, Mg, S, P,
Cl, Fe, F, precum s1 elemente catalitice: As, Cu, Zn, Cb

Pielea este dintre toate organele cea mai bogata in clor,
continand aproape 33% din cantitatea totala a clorului din
organism

In caz de retentie cloruratd, proportia de clor din piele
atinge 22-77 % din clorul total

In caz de deperditie de clor, piclea este prima care-l
cedeaza , in felul acesta, ea fiind un important regulator al
metabolismului acestul element

Dintre componenftil pielil, dermul s1, in deosebi, corionul
serveste de rezervor al apei s1 clorului



Biochimia pielii

* Substantele organice reprezentate de:

a) Hidratii de carbon, care se gasesc sub forma de glucoza in

b)

celulele stratulur bazal s1 malpighian ca s1 in derm, fie sub
forma de glicogen in stratum lucidum s1 in partea
superioara a acelur malpighian

Compusii azotati: in epiderm au fost decelafi un mare
numar de acizi aminati: glicocol, cistina, tirozina, alanina
etc.
Keratina un polipeptid (triptofan, cistind, tirozina,
alanina, lizina etc.) face parte integranta din grupul
albuminelor tisulare, ea intrand in compozitia substantei
cornoase in epiderm, perii si unghiile;

Proteinele specifice dermului sunt colagenul, reticulina si
clastina, constituente ale fibrelor respective; toate
acestea substanfe sunt sintetizate ca precursori 1in
citoplasma fibroblastelor, se polimerizeaza si se
diversifica insa in spatiul extracelular




Biochimia pielii
¢) Grdsimi: pielea contine grasimi neutre (trigliceride), acizi
grasl nesaturafi in deosebi acid oleic, care provine din
conversiunea glicogenului 1ntracelular s1  lipoizi 1in
cantitate mare
» Lipidele sunt prezente ca o rezerva energetica depozitata in

hipoderm, ca fosfolipide mai ales in membranele celulare si
organite

> In cursul keratinizirii ele se descompun
» Lipoproteinele au un rol important in transportul grasimilor

» Sterolii se gasesc in piele, mai ales in epiderm si sebum, sub
forma colesterolului liber s1 rectificat, care se formeaza din
precursori (scvalen)

» Sub actiunea razelor ultraviolete, in piele se sintetizeaza vit.
D din hidrocolesterol



Biochimia pielii
o Enzimele pielii: 1a nivelul pielii se petrec transformari chimice
complexe, cunoscute sub numele de metabolism

e Aceste transformari sunt posibile numai in prezenta unor
catalizatori, denumiti enzime sau fermenti cu rol in accelerarea
vitezei reactiilor biochimice, care stau la baza proceselor vitale
ale organismului

e Clasificarea enzimelor, se deosebesc urmatoarele categorii de
enzime:

Hidrolazele: acestea transforma prin hidroliza moleculele
voluminoase in molecule mai mici. Dintre hidrolaze citam:
lipaza s1 esteraza, care actioneaza asupra grasimilor, amilaza si
betaglucozidaza care degradeaza polizaharidele, peptidaza
(leucinaminopeptidaza, carbopeptidaza, pepsina, tripsina,
chimiotripsina ), care transforma albuminele in polipeptide si
acizi aminati, s1 fosfataza, care scindeaza acizii nucleici




2.

Biochimia pielii
Oxidoreductazele acestea continua dezintegrarea inceputa de
hidrolaze; sub actiunea lor se face oxidarile, reducerile,
oxidoreducerile ultima parte a metabolismului; dintre acestea

cele mai importante sant: aminooxidaza, gluco-oxidaza,
dehidrogenaza succinicd, malica, care controleaza ciclul Krebs

Transferazele, enzime care produc transfer de grupe -COOH,
grupa glicozil sau azotate, dintre care mentionam transaminaza,
acetilcolinesteraza

Liazele, reprezentate de aldolaza, decarboxilaze etc., catalizeaza
scindarea unui compus in douda fragmente sau combinarea a
doua substante in a treia (sinteteza)

Izomerazele deplaseaza unele grupari carboxilice sau radicali,
obtinundu-se corpi diferifi: de pilda, C, H, O, (glucoza) + 2C;
H, O, (acid lactic); printre izomeraze sunt: epimeraza, racemaza
ete.

Lidazele, in care intra glutaminsintetaza si1 peptidsintetaza,
fixeaza legatura C-O sau C-C



1.

Functiile pielii

Functia de protectie are mai multe componente:
a) Protectia termica ¢ data de conductibilitatea termica

redusa si1 capacitatea termica ridicata datorita
continutului bogat de apa

b) Protectia mecanica ¢ realizata de elasticitatea,

rezistenta si turgescenta pielii; un rol important il are
in acest sens rezistenta fibrelor colagene, elastice,
prezenta paniculului adipos s1 imbibatie hidrica a
dermului si hipodermului;

¢) Protectia chimica are loc prin filmul lLipidic

superficial care scade permeabilitatea pielin fata de
substantele solubile in apa si keratina are un loc
identic fiind impermeabila fata de apa, care produce
numai uniflarea e1 coloidala, keratina e rezistenta fata
de solutiile acide s1 alcaline slabe;



Functiile pielil

e Legata de protectia chimica este absorbtia percutanata, care €
mai accentuata la nivelul foliculilor pilosi;

e Limitarea absorbtiel percutanate e realizata de o tripla bariera
reprezentata de:

stratul lipidic superficial si stratul cornos;
membrana bazala;
substanta fundamentala a dermului.

e Apa trece prin piele numai in cantitati foarte reduse (circa 5 mg
pe 100 cm? pe minutd); acest proces este in dependentd de
lipidele epidermului s1 impermeabilitatea keratinei fata de apa;

d) Protectia biologica impiedica patrunderea agentilor vii

(parazitii, bacterii, virusuri), ea se realizeaza prin:

filmul lipido-acid superficial cu un pH 4. 5-9.5 neprielnic majoritatii
microorganismelor patogene;

o altda cale de protectie biologica este realizatd de integritatea
epidermului, multiple microorganisme nu pot trece prin pielea
intacta.



Functiile pielii

e) Protectia antiactinica se realizeaza mai ales fatd de razele
ultraviolete chimice active; ea are loc prin capacitatea keratine1 si
keratohialinei, dar mai ales prin melanina care absoarbe razele
ultraviolete

f) Capacitatea de izolare electrica (dielectrica) a pielii este prezenta
numai in stare uscata; pielea umeda e buna conducatoare

2) Rolul senzorial al pielii este dat de imensul numar de receptori
nervosi care percep senzatiile de durere, cele termice (cald-rece)
s1 de presiune:

senzatia tactila este perceputa de corpusculii Meissner si
Merkel;

senzatia de rece este receptionatd de corpusculii lui Krause,
cea de cald de corpusculii Ruffini;

senzatiile de presiune se receptioneaza prin corpusculi Vater-
Pacini;
terminatiunile nervoase libere percep senzatiile dureroase si
pruritul



Functiile pielii

Functia pielii in termoregulare se manifesta prin
mentinerea homeostazei termice

Temperatura cutanatda este rezultanta diferente1r de
caldura dintre temperatura interna s1 cea a mediului
ambiant s1 variaza intre 36,5°C s1 30°C

Pierderea caldurii prin piele se petrece prin mai multe
cai: prin iradiere, prin conductie, prin convectie, prin
evaporare, prin transpiratie

Temperatura pielii depinde s1 de starea tesuturilor
subiacente, daca ele sunt inflamate creste s1 caldura
pielii; ea depinde s1 de irigatia cutanata, influenta de
echilibru dintre vasodilatatie s1 vasoconstrictie



Functiile pielii

e Termoreglarea are loc prin doua mecanisme
neurovasculare:

unul este senzorial, avand drept punct de plecare,
senzatille termice plecate de la exteroreceptori
cutanati, impulsurile fiind transmise prin maduva
la cortexul cerebral, de unde se transforma in
reflexe cortico-subcorticale cu destinatia in centrii
termici hipotalamici;

exista si cea de a doua cale a reflexelor
vegetative, realizate de temperatura sangelui care
iriga direct centrit termict din hipotalamus: in
hipotalamusul posterior este ,,zona dinamogena”
care creste temperatura corpului, 1ar in cel anterior
este ,,centrul antitermic” care intervine in caz de
caldura excesiva a mediului.



Functiile pielii
3. Rolul de excretie este indeplinit de:
a) aparatul glandular,
b) de perspiratie insensibila
c) de catre descuamatie
* Glandele sudoripare prezinta o secretie neurodependenta:
parasimpaticotropele (de ex. pilocarpina) o exagereaza, i1ar
parasimpaticofrenatoarele (de ex. atropina) o inhiba;

substantele adrenergice produc o secretie prin efectul de

contractie a glomerului sudoripar prin intermediul celulelor
mici epiteliale;



Functiile pielii

Glandele sudoripare ecrine (in numar de circa 2 milioane)

excreta o sudoare bogata in apa 99% si substante dizolvate

1%:

o Sudoarea contine cantitdfi mici de uree, creatinind, glucoza,
amoniac, acizi grasi, histamina si kinina;

o Sudoarea ecrind are un pH acid intre 4,5-5,5;

o Prin sudoare se elimina si unele medicamente ca vitaminele din grupul
B, halogenii s1 salicilatii;

- In conditii obisnuite numai o parte din glande sunt in activitate; in caz
de hipersudoratie intra in functie toate glandele;

o Sudoarea nu poate suplini mai mult de 5% din secretia renala;

Glandele apocrine sunt mult mai putin numeroase;

o Ele sunt localizate numai la anumite suprafete si1 secreta o sudoare
mult mai bogatd in proteine (secretia holo-merocrind), cu un pH
neutru;

o Acest secret are un miros particular s1 uneori poate fi colorata (prin
descompunerea microbiand sau eliminarea unor substante endogene)



Functiile pielii

* Glandele sebacee secreta sebumul — material gras, bogat in
aciz1 grasi si steroli;
o Secretia ¢ de tip holocrin, fiind formata din debriuri de celulele
degenerate gras;

> Secretia e un flux continuu, endocrino-dependenta, fiind stimulata de
androgeni steroidici (testosterona) si de steroizii corticosuprarenali;

o Prin sebum se elimind si halogenii care pot provoca acnee clorica,
bromica si 10dica;
o Sebumul participa alaturi de sudoare, la formarea filmului lipoacid

de pe suprafata pielii, care confera epidermului si firelor de par
supletea fiziologica, calitatile lor hidrofuge si bacteriostatice;



Functiile pielii

4. Respiratia cutanata este foarte redusa: oxigenul intra prin
piele in circa 2% fata de plamani, CO, se elimina in 3%;

5. Functie endocrina: pielea nu are o functie endocrina
proprie cunoscuta, dar — vit.D sintetizata in piele se

transforma 1n rinichi si ficat in calcitriol, care este considert
hormon reglator de matabolism al calciului.

6. Rolul imunologic este determinat genetic;

o Participarea pielii in procesele imune este reflectatd prin eruptiile
care insotesc bolile infecto-contagioase urmate de imunitate
(scarlatina, pojarul, variola etc.);

o Numeroase afectiuni alergice cutanate (eczema, urticaria, eruptiile
medicamentoase) si utilizarea pielii ca organ de testere a starii de
alergie sunt elemente care atesta rolul imun al pielii



Leziunile morfologice cutanate

* Primare » Secundare

° |nfiltrative |. Macula secundara
Macula 2. Scuama
Papula 3. Crusta
TUberC.UIUI 4. FEroziunea
Nodozitatea

> Exudative 5. Ulceratia
Vezicula 6. Excoriatia
Bula /. Cicatricea
Pustula 8  Fisura
Urtica 9. Vegetatia

I

0. Lichenificatia



ELEMENTE MORFOLOGICE PRIMARE
MACULA

Phototoxic drug eruption

Lentigo Tuberous sclerosis Henoch-Schonlein purpura



~ Intertrigo candidozic



ELEMENTE MORFOLOGICE PRIMARE
PAPULA

Wart (cylindrical projections) i Nevi (dermal)



Papule Si placarde

Syphilis (secondary) Psoriasis



ELEMENTE MORFOLOGICE PRIMARE
NODUL
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Neurofibromatosis

Cutaneous T-cell lymphoma T T



Noduli |




ELEMENTE MORFOLOGICE PRIMARE
PUSTULA

Folliculitis

Impetigo Acne



ELEMENTE MORFOLOGICE PRIMARE
L~ VEZICULE S1 BULE

Herpes zoster Bullous pemphigoid



Bule — pemfigus vulgar




ELEMENTE MORFOLOGICE
PRIMARE

URTICA
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Dermographism




ELEMENTE MORFOLOGICE

SECUNDARE - SCUAMA

Ichthyosis—sex-linked
(quadrangular)

Psoriasis (silvery) ﬁﬂﬂﬂ{;:glmlnr



ELEMENTE MORFOLOGICE
SECUNDARE - CRUSTA

Impetigo (honey colored)

Pemphigus foliaceus



ELEMENTE MORFOLOGICE
SECUNDARE - EROZIUNE SI
ULCER

Tinea pedis | Ulcer



ELEMENTE MORFOLOGICE

SECUNDARE - FISSURA
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Perleche

Intertrigo

Eczema



ELEMENTE MORFOLOGICE
SECUNDARE - ATROFIE
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Lichen sclerosus




ELEMENTE MORFOLOGICE
SECUNDARE - CICATRICI
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ELEMENTE MORFOLOGICE SECUNDARE
EXCORIATIE LICHENIFICATIE

Excoriation 1 ificati
1ati Lichenification






Hiperkeratoza (ihtioza lamelara)
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papilomatoza
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Acantoliza — pemfigus vulgar




Degenerescenta hidropica a stratului bazal,
ergranuloza, melanofagi in derm —
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Infiltratul in banda din derm — lichen
plan
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Edemul dermului (urticarie)

—
-
H




Paniculita septala — eritem nodos







